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Vorwort

Hvqgienevorgaben fur Fortbildungsveranstaltungen im 2.Halbjahr SJ 2022/2023

Das Infektionsschutzgesetz und die auf dessen Basis erlassenen Verordnungen des Bundes und des Landes
RLP regeln die landesweit geltenden Schutzmaf3nahmen. Dariiber hinaus sind die lokalen Hygienevorgaben fiir
die jeweilige Veranstaltung bei der Planung und Durchflihrung zu beriicksichtigen.

Aufsichts- und Dienstleistungsdirektion Rheinland-Pfalz

Referat 38 - Schulsport

Sportfortbildungskatalog 2. Halbjahr SJ 2022/2023

Veranstaltungen " Sonstiger Trager " fur das 2. Halbjahr SJ 2022/2023:

Hinweise:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:
Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:
Teilnehmer:

Ansprechpartner:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebiihr:
Sonstiges:

Die Anmeldung zu Veranstaltungen ,Sonstiger Trager” erfolgt ausschlie3lich mit dem
entsprechenden Meldeformular "Anmeldung zur SPORT- Fortbildungsveranstaltung
Sonstiger Trager" direkt an den Veranstalter! Das Anmeldeformular ist mit dem An-
schreiben fur den Fortbildungsrundbrief an die Schulen versendet worden und steht un-
ter www.schulsport-rip.de/Neustadt/Fortbildung ... zum Download bereit.

Eine Erstattung von Fahrtkosten, Teilnahmegebtihren, Unterbringungs- und Ver-
pflegungskosten ist bei den Veranstaltungen ,,Sonstiger Trager“ leider nicht még-
lich. Bitte erfragen Sie bei lhrer Schulleitung oder IThrem Fortbildungsbeauftragten, ob
die Schule ein Fortbildungsbudget hat und Sie einen Zuschuss lber dieses Budget er-
halten kénnen. Der Zuschuss kann unter http://fobu.bildung-rp.de beantragt werden.

1

23ST000401, 23ST000402

Deutscher Verband fiir Abenteuersport e.V.

Grundkurs: Kanufahren mit Schiilern

- Einfiihrung in den Kanusport mit Kajak und Kanadier -

Einflhrung in den Kanusport (Theorie und Praxis), Technikschulung, Sport und
Naturschutz, Sicherheitsfragen

Theorietag: 14.03.2023 in Speyer — PL-Az.: 23ST000401

Praxistage: 04.04. - 08.04.2023 in Ornans (Loue), F — PL-Az.: 23ST000402

Bernd D&rr und Team

Lehrkréfte, die die im ,Wandererlass® geforderte Qualifikation im Bereich Kanusport
erwerben wollen

Bernd Dérr, bernd@abenteuersport.eu

Uber www.abenteuersport.eu (Formular: Kursanmeldung)

15.02.2023

€ 255; beinhaltet Nutzung Kanumaterial, Kalteschutzbekleidung und Lehrmaterialien
Anmeldung nur Gber das Formular auf der Homepage des DVA:
https://www.abenteuersport.eu/index.php/anmeldung-zu-kursen-und-fahrten
Preisnachlass fur DVA-Mitglieder

www.schulsport-rip.de
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Ifd. Nr.:

PL-Az.:
Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:
Teilnehmer:

Ansprechpartner:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebiihr:
Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:
Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:
Teilnehmer:

Ansprechpartner:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebiihr:

Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Inhalt:

2

23ST000403, 23ST000404

Deutscher Verband fiir Abenteuersport e.V.

Grundkurs: Kanufahren mit Schiilern

- Einfiihrung in den Kanusport mit Kajak und Kanadier -

Einflhrung in den Kanusport (Theorie und Praxis), Technikschulung, Sport und
Naturschutz, Sicherheitsfragen

Theorietag und Bootsgewohnung: 10.-11.02.2023 in Pirmasens und Oppenheim —
PL-Az.: 23ST000403

Praxistage: 14.04.-16.04.2023 in Oppenheim (Rhein/Nahe), RLP - PL-Az.:
23ST000404

Bernd Dorr und Team

Lehrkrafte, die die im ,Wandererlass® geforderte Qualifikation im Bereich Kanusport
erwerben wollen

Bernd Dérr, bernd@abenteuersport.eu

Uber www.abenteuersport.eu (Formular: Kursanmeldung)

15.01.2023

auf Anfrage

Sonderkurs in Zusammenarbeit mit dem Gymnasium zu St. Katharinen Oppenheim;
Nur wenige freie Platze fir Externe

Anmeldung auf Anfrage beim o0.g. Ansprechpartner

23ST000405

Deutscher Verband fiir Abenteuersport e.V.

Aufbaukurs: Kanufahren mit Schiilern im Wildwasser

- Mit Schiilergruppen ins Wildwasser

Einfihrung ins Kanufahren im Wildwasser (Theorie und Praxis), Technikschulung,
Sicherheitsfragen und Rettungstechniken

Praxistage: Sa, 15.07. - Mi, 19.07.2023 auf dem Wildwasserkanal ,,Isle de la Serre*
bei Sault-Brénaz, F — PL-Az.: 23ST000405

Bernd D&rr und Team

Lehrkrafte, die die im ,Wandererlass® geforderte Qualifikation im Bereich Kanusport
erworben haben und ihren Aktionsspielraum aufs Kanufahren im Wildwasser erweitern
wollen

Bernd Dérr, bernd@abenteuersport.eu

Uber www.abenteuersport.eu (Formular: Kursanmeldung)

15.02.2023

€ 425; beinhaltet Nutzung Kanumaterial, Kalteschutzbekleidung, Lehr- und
Ubungsmaterialien sowie Unterkunft und Verpflegung (in Selbstversorgerhiitte in
Kochgruppen)

Anmeldung nur tUber das Formular auf der Homepage des DVA:
https://www.abenteuersport.eu/index.php/anmeldung-zu-kursen-und-fahrten

An- und Abreise in Fahrgemeinschaften

Preisnachlass fur DVA-Mitglieder

23ST000501
Deutscher Sportlehrerverband RLP
Kinderorientierter Sportunterricht

06.03.2023 14:30 — 17 Uhr, Sportschule Edenkoben, Villastral3e 63, 67480 Edenkoben
»~Junge Menschen lernen im Sport viel Wertvolles, was lhnen auch auf3erhalb des Sports
weiterhilft*, so die landlaufige Meinung. Ist das wirklich so? Worin besteht die Idee des
Erziehenden Sportunterrichts? Wen erziehen wir da eigentlich genau und vor allem zu
was? Kurzum: Was sind begrindbare padagogische Ziele des Sportunterrichts an
Grundschulen und mit welchen Strategien lassen sich diese erreichen?

www.schulsport-rip.de
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Diese und &hnlich gelagerte Fragen werden praxisnah beantwortet und spezifische, leicht
umsetzbare Unterrichtsprinzipien anhand von bewahrten Spielformen erfahrbar gemacht.
Die Fortbildung richtet sich an alle, explizit auch fachfremde, Sportlehrkrafte an
Grundschulen. Es wird keinerlei sportdidaktisches Wissen oder eigenmotorische
Kompetenz vorausgesetzt!

Zudem ist die Sportstéattensituation vieler Grundschulen mitgedacht. Daher werden
ausschlieBlich Spielideen vorgestellt, die keine normierten Hallen, Spielfelder, Tore,
Korbe oder &hnliches brauchen.

Leitung/Referenten: Stephan Herzberg, Dipl.-Sportlehrer, Beisitzer Grundschule im DSLV-RP

Teilnehmer:
Teilnehmerzahl:
Teilnahmegebihr:
Sonstiges:

Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Inhalt:

Alle Lehrkrafte, die an Grundschulen Sport unterrichten

Max. 24 Teilnehmer*innen

20,- € fiir Nichtmitglieder, DSLV-Mitglieder sind kostenfrei

Sportkleidung und Getranke mitbringen: Da es sich um eine Praxis-Fobi handelt,

gehen wir von einer aktiven Teilnahme aus!

online Uber unsere Homepage oder in Ausnahmeféllen formlos an Stephan Herzberg:
s.herzberg@dslv-rp.de

24.02.2023

23ST000502
Deutscher Sportlehrerverband RLP
Kinderorientierter Sportunterricht

20.03.2023 14:00 - 16:30 Uhr, Grundschule Beltheim, Schulstra3e 23,

56290 Beltheim

»~Junge Menschen lernen im Sport viel Wertvolles, was lhnen auch auf3erhalb des Sports
weiterhilft”, so die landlaufige Meinung. Ist das wirklich so? Worin besteht die Idee des
Erziehenden Sportunterrichts? Wen erziehen wir da eigentlich genau und vor allem zu
was? Kurzum: Was sind begrindbare padagogische Ziele des Sportunterrichts an
Grundschulen und mit welchen Strategien lassen sich diese erreichen?

Diese und &hnlich gelagerte Fragen werden praxisnah beantwortet und spezifische, leicht
umsetzbare Unterrichtsprinzipien anhand von bewéahrten Spielformen erfahrbar gemacht.
Die Fortbildung richtet sich an alle, explizit auch fachfremde, Sportlehrkréfte an
Grundschulen. Es wird keinerlei sportdidaktisches Wissen oder eigenmotorische
Kompetenz vorausgesetzt!

Zudem ist die Sportstattensituation vieler Grundschulen mitgedacht. Daher werden aus-
schlieB3lich Spielideen vorgestellt, die keine normierten Hallen, Spielfelder, Tore, Kdrbe
oder &hnliches brauchen.

Leitung/Referenten: Stephan Herzberg, Dipl.-Sportlehrer, Beisitzer Grundschule im DSLV-RP

Teilnehmer:
Teilnehmerzahl:
Teilnahmegeblhr:
Sonstiges:

Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Inhalt:

Alle Lehrkréfte, die an Grundschulen Sport unterrichten

Max. 24 Teilnehmer*innen

20,- € fir Nichtmitglieder, DSLV-Mitglieder sind kostenfrei

Sportkleidung und Getranke mitbringen: Da es sich um eine Praxis-Fobi handelt,

gehen wir von einer aktiven Teilnahme aus!

online Uber unsere Homepage oder in Ausnahmefallen formlos an Stephan Herzberg:
s.herzberg@dslv-rp.de

11.03.2023

23ST000503
Deutscher Sportlehrerverband RLP
Kinderorientierter Sportunterricht

26.04.2023, 14:30 bis 17:00 Uhr, Keune-Grundschule, Am Weidengraben 33, 54296
Trier

»~Junge Menschen lernen im Sport viel Wertvolles, was lhnen auch auf3erhalb des Sports
weiterhilft’, so die landlaufige Meinung. Ist das wirklich so? Worin besteht die Idee des
Erziehenden Sportunterrichts? Wen erziehen wir da eigentlich genau und vor allem zu

www.schulsport-rip.de
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was? Kurzum: Was sind begrindbare padagogische Ziele des Sportunterrichts an
Grundschulen und mit welchen Strategien lassen sich diese erreichen?

Diese und &hnlich gelagerte Fragen werden praxisnah beantwortet und spezifische, leicht
umsetzbare Unterrichtsprinzipien anhand von bewahrten Spielformen erfahrbar gemacht.
Die Fortbildung richtet sich an alle, explizit auch fachfremde, Sportlehrkréfte an
Grundschulen. Es wird keinerlei sportdidaktisches Wissen oder eigenmotorische
Kompetenz vorausgesetzt!

Zudem ist die Sportstéattensituation vieler Grundschulen mitgedacht. Daher werden aus-
schlief3lich Spielideen vorgestellt, die keine normierten Hallen, Spielfelder, Tore, Kérbe
oder ahnliches brauchen.

Leitung/Referenten: Stephan Herzberg, Dipl.-Sportlehrer, Beisitzer Grundschule im DSLV-RP

Teilnehmer:
Teilnehmerzahl:
Teilnahmegebuhr:
Sonstiges:

Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Inhalt:

Alle Lehrkrafte, die an Grundschulen Sport unterrichten

Max. 24 Teilnehmer*innen

20,- € fiir Nichtmitglieder, DSLV-Mitglieder sind kostenfrei

Sportkleidung und Getrénke mitbringen: Da es sich um eine Praxis-Fobi handelt,

gehen wir von einer aktiven Teilnahme aus!

online Uber unsere Homepage oder in Ausnahmeféllen formlos an Stephan Herzberg:
s.herzberg@dslv-rp.de

12.04.2023

Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin

Deutscher Sportlehrerverband RLP

Mehr als Seilspringen und Ausdauerlaufe im Fitnesshalbjahr der SEK Il —
funktionelles Krafttraining fiir die Schule

Zeitraum Marz - April 2023, das genaue Datum wird noch bekanntgegeben,

9.30 - 14 Uhr, Humboldt-Gymnasium Trier, Augustinerstr. 1, 54290 Trier

Funktionelles Krafttraining ist seit langerer Zeit in aller Munde und wahrscheinlich der Fit-
nesstrend, der sich immer mehr durchsetzen wird. Was ist funktionelles Training eigent-
lich und wie unterscheidet es sich vom klassischen Krafttraining? Wieso bietet es sich
besonders fur den Schulsport an?

Es werden die Themen Gerate aus der eigenen Sporthalle, Krafttraining drauf3en, Stun-
denkonzeptionen und sinnvolle Leistungsbewertung besprochen und eine Vielzahl prakti-
scher Tipps gegeben!

Leitung/Referenten: Jochen Dieter (Sportwissenschaftler MA), Inhaber und Trainer des JODIS-

Teilnehmer:
Teilnehmerzahl:

Teilnehmergebihr:

Sonstiges:

Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Tréager:
Titel:

Termin/Ort:
Inhalt:

Functionaltraining

Sportlehrer*innen GY, IGS, RS plus, BBS

Max. 24 Teilnehmer*innen

20,- / Referendare 10,- / DSLV-Mitglieder kostenfrei; bar am Tag der FB
Sportkleidung und Getranke mitbringen: Da es sich um eine Praxis-Fobi handelt,
gehen wir von einer aktiven Teilnahme aus!

online Uber unsere Homepage (https://www.dslv-rp.de/) oder in Ausnahmeféllen
formlos an h.forster@dslv-rp.de

ca. eine Woche vor der Fobi

23ST000504
Deutscher Sportlehrerverband RLP
Basketball in der weiterfiihrenden Schule (SEK | und Il)

15.03.2023, 9:30- 13:00 Uhr, Otto-Schott-Gymnasium Mainz

Basketball kann mit wenigen Hilfsmitteln auf engem Raum intensiv in heterogenen Grup-
pen unterrichtet werden und findet daher viel Anwendung im Rahmen des Schulsports.
Die Fortbildung richtet sich besonders an Lehrkréfte, die selbst nicht aus dem Basketball-
sport kommen, und gibt praktische Hilfen fiir die Umsetzung der Lehrplane in der Sek 1
und Sek 2. Spielreihen und Ubungen zu Technik- und Taktikerwerb werden selbst erfah-
ren und durch erprobte Verfahren und Hinweise zur Leistungsuberprifung ergénzt.

www.schulsport-rip.de
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Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Teilnehmerzahl:
Teilnehmergebihr:
Sonstiges:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Inhalt:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Teilnehmerzahl:
Teilnehmergebuhr:
Sonstiges:

Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Anmeldung:

Anmeldschluss:
Teilnehmergebuhr:
Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:

Sven Thomas, Gymnasiallehrer Sp/Deutsch

Sportlehrer*innen GS, GY, IGS, RS plus, BBS

Max. 24 Teilnehmer*innen

20,- / Referendare 10,- / DSLV-Mitglieder kostenfrei; bar am Tag der FB

Sportkleidung fur die Halle und Getranke mitbringen: Da es sich um eine Praxis-Fobi handelt,
gehen wir von einer aktiven Teilnahme aus!

formlos an: Jana Mayr, [.mayr@dslv-rp.de oder online unter: https://www.dslv-rp.de
08.03.2022

23ST000505

Deutscher Sportlehrerverband RLP

Volleyball in der weiterfuhrenden Schule (Sek 1 und II)

22.05.2023, 14-17:30 Uhr, Frauenlob Gymnasium Mainz

Die Idee des Vermittlungsmodelles "Volleyball spielerisch lernen" steht im Zentrum der
Fortbildung. Dazu werden spezielle, vorbereitende Spiele durchgefiihrt. Dabei geht es sukzessive
vom 1 mit 1 bis zum 3 gegen 3. AuRerdem stehen die Technik sowie die Biomechanik des Vol-
leyballs auf dem Tagesplan.

Dr. Helge Rupprich, tatig an der Universitdt Mainz, Abteilung Sportpsychologie u.a. Di-
daktik Volleyball

Sportlehrer*innen GY, IGS, RS plus, BBS

Max. 24 Teilnehmer*innen

20,- / Referendare 10,- / DSLV-Mitglieder kostenfrei; bar am Tag der FB

Sportkleidung und Getrénke mitbringen: Da es sich um eine Praxis-Fobi handelt,

gehen wir von einer aktiven Teilnahme aus!

online Uber unsere Homepage (https://www.dslv-rp.de/) oder in Ausnahmeféllen formlos

an: Jana Mayr, [.mayr@dslv-rp.de

15.05.2023

10

Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort

Sudwestdeutscher FuRballverband

»Spielen und Bewegen mit Ball — FuBball in der Grundschule*

Fortbildung far Grundschullehrerinnen und -lehrer

Kleine Spiele und Spielformen zum Thema Fufball / Unterrichtsbeispiele fur die Grund-
schule /Spielstationen / Ballgewdhnung

Nach Vereinbarung - in der jeweiligen Schule ,,vor Ort“, Dauer ca. 4 LE (ca. 3 Stun-
den)

Oliver Herrmann, Lehrstab des SWFV

Lehrerinnen und Lehrer der Klassen 1-4

Sudwestdeutscher FuBBballverband, Oliver Herrmann, Villastr. 63a, 67480 Edenkoben, T
06323-9493-660, oliver.herrmann@swfv.de

ohne

keine

Lehrgangsunterlagen sowie kostenloses Ballmaterial fir jeden Teilnehmer.

11

Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort

Studwestdeutscher FulRballverband

»FuBball-Basistechniken (kennen)lernen*

Fortbildung fur Lehrerinnen und Lehrer

Stundenbilder mit Schwerpunkt Dribbeln, Passen, SchieRen / Spielideen

Nach Vereinbarung - in der jeweiligen Schule ,,vor Ort“, Dauer ca. 4 LE (ca. 3 Stun-
den)

Oliver Herrmann, Lehrstab des SWFV

Lehrerinnen und Lehrer der Klassen 3+4 und 5+6 sowie Ful3ball-AGs

www.schulsport-rip.de
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Anmeldung:

Anmeldschluss:
Teilnehmergebihr:
Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:

Referenten/Leitung:

Teilnehmerkreis:
Anmeldung an:
Anmeldung mit:
Anmeldeschluss:

Teilnehmergebihr:
Anmerkung:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:

Referenten/Leitung:

Teilnehmerkreis:

Anmeldung an:

Siudwestdeutscher FuRballverband, Oliver Herrmann, Villastr. 63a, 67480 Edenkoben, T
06323-9493-660, oliver.herrmann@swfv.de

ohne

keine

Lehrgangsunterlagen sowie kostenloses Ballmaterial fiir jeden Teilnehmer.

12

23ST000701, 23ST000702, 23ST000703

FuRballverband Rheinland

» TeamUp! Wertebildung im JugendfuBball (Fortbildung fiir Lehrkrafte mit einer
Trainer-Lizenz)

Respekt, Teamgeist, Fairness sind die Basis fur ein gutes Miteinander — in unserer Ge-
sellschaft genauso wie im Sport. Mit TeamUp! unterstiitzen wir Trainer, Jugendleiter und
weitere Verantwortliche im Jugendfu3ball dabei, Werte aktiv zu leben, soziale Kompe-
tenzen zu starken und ein respektvolles Miteinander in Mannschaft und Verein zu gestal-
ten.

TeamUp! setzt auf verschiedenen Ebenen an. Ausgangspunkt ist die Beschéaftigung mit
den eigenen Werten. Danach geht es darum, sich gemeinsam mit Werten auseinander-
zusetzen, sie im Alltag zu leben und nachhaltig im Schulsport, im Training und in der
Jugendarbeit zu verankern.

Prasenz an zwei Tagen (Donnerstag, 06.07.2023, PL-Az. 23ST000701 und Mittwoch,
19.07.2023, PL-Az. 23ST000702), Rest online (30.06.2023 bis 25.07.2023, PL-Az.
238T000703)

Sportschule Oberwerth, Lortzingstral3e 1a, 56075 Koblenz, 20 Lerneinheiten

aus der Kommission Lehrstab des Ful3ballverbandes Rheinland

Lehrkrafte und Trainer, die im Erwachsenen- und Jugendbereich arbeiten.

Inhaber der C- und B-Lizenz zur Verlangerung der Lizenz.

FuRballverband Rheinland, LortzingstraBe 3, 56075 Koblenz, Telefon: 0261/135168,
Fax: 0261/135137, E-Mail: christine.truemper@fv-rheinland.de

Meldeformular ,Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager® oder
direkt tuber www.fv-rheinland.de (Link zur Lehrgangsanmeldung)

23.06.2023

120,- €

Die Lehrgangsveranstaltung wird als dienstlichen Interessen forderlich anerkannt. Bei
jeder Fortbildung ist ein Erweitertes Fihrungszeugnis erforderlich, nicht alter als sechs
Monate!

13

Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort

FuRballverband Rheinland

»Spielen und Bewegen mit Ball

Ubungsformen fiir das FuRballspielen in der Grundschule

Im Rahmen der Schulful3ball-Offensive besuchen Referenten des Ful3ballverbandes
Rheinland in Zusammenarbeit mit dem Deutschen Fuf3ball-Bund insbesondere Grund-
schulen im Verbandsgebiet, um Lehrer/Innen-Fortbildungen direkt vor Ort anzubieten. In
Praxis und Theorie werden Wege und Mdglichkeiten des Sportunterrichts am Beispiel
FuRball gezeigt. Methodische Wege und Ubungsreihen erweitern die Kenntnisse im indi-
vidual-, gruppen- und mannschaftstaktischen Bereich. Der Fu3ball als ,grof3es Spiel“ wird
einfach Ubertragen in den Schulsport, insbesondere in der Halle.

8 Lerneinheiten/ Ein-Tages-Veranstaltung — Termin nach Vereinbarung vor Ort (in
jeder Grundschule mdglich)

aus der Kommission Lehrstab des Fu3ballverbandes Rheinland

Die Fortbildung eignet sich fur Lehrerinnen und Lehrer an Grundschulen mit und ohne
Fachausbildung Sport und darliber hinaus nattrlich fiir alle interessierten Lehrkréfte.
FuRballverband Rheinland, LortzingstraRe 3, 56075 Koblenz, Telefon: 0261/135168,
Fax: 0261/135137, E-Mail: christine.truemper@fv-rheinland.de
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Anmeldung mit:

Anmeldeschluss:
Anmerkung:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:

Referenten/Leitung:
Teilnehmerkreis:

Anmeldung an:
Anmeldung mit:

Anmeldeschluss:
Anmerkung:

Meldeformular ,Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager* oder
direkt tber www.fv-rheinland.de (Link zur Lehrgangsanmeldung)

eine Woche vor der Veranstaltung

Die Lehrgangsveranstaltung wird als dienstlichen Interessen férderlich anerkannt. Die
Kosten des Lehrgangs inklusive Verpflegung tragt der FuBballverband Rheinland. Alle
Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten umfassendes Informationsmaterial sowie ei-
nen FuBball und eine Broschiire fir den eigenen Sportunterricht.

Der Fu3ballverband Rheinland sucht interessierte Ausrichter-Schulen!

»opielen und Bewegen mit Ball“ kann kurzfristig dezentral in allen Grundschulen angebo-
ten werden. Die Ausschreibung des Seminars erfolgt zentral durch den Fuf3ballverband.
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer missen nicht in einer Schule tatig sein. Vorausset-
zungen sind lediglich ein Schulungsraum (Schulklasse) und eine Sporthalle mit den ubli-
chen Geréten. Sonstiges Material wird durch den Ful3ballverband zur Verfiigung gestellt.
Bestehende Termine und Orte entnehmen Sie bitte den Mitteilungen der ADD sowie der
Ausschreibung unter www.fv-rheinland.de (Link zur Lehrgangsanmeldung).

Infos unter 0261/135168
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Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort

FuRballverband Rheinland

»FuBball-Basistechniken (kennen)lernen*

Der aul3erunterrichtliche Schulsport spiegelt sich hauptsachlich in zwei Angebotsformen
wider, auf die die Inhalte dieser Fortbildung auch zugeschnitten sind: Da sind zum einen
Angebote im Ganztagsbereich von Schulen oder zum anderen so genannte Arbeitsge-
meinschaften (AG), die als den Sportunterricht erganzende, freiwillige Mal3nhahmen fir
Schilerinnen und Schiler bestehen. Dieser zweite Lehrgang setzt demnach dort an, wo
der erste Teil aufhort — das Anspruchsniveau, das an unterrichtende Lehrkrafte und un-
terrichtete Kinder gestellt wird, ist entsprechend leicht erhoht.

8 Lerneinheiten/ Ein-Tages-Veranstaltung — Termin nach Vereinbarung vor Ort (in
jeder Schule maoglich)

aus der Kommission Lehrstab des FuRRballverbandes Rheinland

Lehrkrafte an weiterfihrenden Schulen

Wir sprechen mit den Inhalten dieses Lehrgangs vornehmlich Lehrkréfte in weiterfihren-
den Schulen an. Dartber hinaus wenden wir uns bewusst auch an Personen, die als
.Externe” an Schulen ein zusatzliches FuRballangebot durchfiihren mdéchten.
FuRballverband Rheinland, LortzingstralRe 3, 56075 Koblenz, Telefon: 0261/135168,
Fax: 0261/135137, E-Mail: christine.truemper@fv-rheinland.de

Meldeformular ,Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager® oder
direkt uber www.fv-rheinland.de (Link zur Lehrgangsanmeldung)

eine Woche vor der Veranstaltung

Die Lehrgangsveranstaltung wird als dienstlichen Interessen forderlich anerkannt. Die
Kosten des Lehrgangs inklusive Verpflegung tragt der FuRBballverband Rheinland. Alle
Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten umfassendes Informationsmaterial sowie zwei
Fulzballe und eine Broschure fur den eigenen Sportunterricht.

Der FuRRballverband Rheinland sucht interessierte Ausrichter-Schulen!
.Fulball-Basistechniken (kennen)lernen® kann kurzfristig dezentral in allen weiterfihren-
den Schulen angeboten werden.

Die Ausschreibung des Seminars erfolgt zentral durch den FuBballverband. Die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer missen nicht in einer Schule tatig sein. Voraussetzungen sind
lediglich ein Schulungsraum (Schulklasse) und eine Sporthalle mit den Ublichen Geraten.
Sonstiges Material wird durch den Ful3ballverband zur Verfiigung gestellt. Bestehende
Termine und Orte entnehmen Sie bitte den Mitteilungen der ADD sowie der Ausschrei-
bung unter www.fv-rheinland.de (Link zur Lehrgangsanmeldung).

Infos unter 0261/135168

www.schulsport-rip.de
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Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:
Referenten/Leitung:
Kriterien:

Infos Uber:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Teilnehmerzahl:
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Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort

FuRballverband Rheinland

»Schiedsrichter-Ausbildung in Schulen®

Fur die Schulen (Realschule plus, Gymnasium und Berufsschulen) bietet der
FuRballverband Rheinland Schiedsrichter-Anwarter-Lehrgange in dessen Gebiet an.
Diese konnen wahrend der Schulzeit (z. B. in Rahmen von Projekttagen) oder au3erhalb
der Schulzeit stattfinden. Die Ausbildung entspricht den Vorgaben nach den Richtlinien
der DFB-Ausbildungsordnung und schlie3t mit einer Prifung fur eine Schiedsrichter-
Lizenz ab.

16 Lerneinheiten auf Vereinbarung vor Ort (in jeder Schule méglich)

aus der Kommission Lehrstab des FuR3ballverbandes Rheinland

Es missen mindestens 15 Schillerinnen und Schiiler an dem Lehrgang teilnehmen. Das
Mindestalter betragt 12 Jahre. Fir die Umsetzung eines Schiedsrichter-Anwarterlehr-
gangs in einer Schule haben die Kommission Lehrstab und der Verbandsschiedsrichter-
ausschuss weitere Kriterien festgelegt: www.fv-rheinland.de (Qualifizierung/Fir Schu-
len).

FuRballverband Rheinland, Lortzingstralle 3, 56075 Koblenz, Telefon: 0261/135138,
Fax: 0261/135137, E-Mail: michael.hilpisch@fv-rheinland.de

16
23ST000901, 23ST000902
Handballverband Rheinland mit dem Deutschen Handballbund (DHB)
Sportspiele in der Grundschule — vielféltige Spielideen und Kooperationsmdg-
lichkeiten zum spielerischen Erwerb von motorischen Grundfertigkeiten bei
Grundschulkindern
Der Deutsche Handballbund (DHB) bietet gemeinsam mit den Handball-Landesverban-
den sowie den Landesstellen fir den Schulsport in den Landern das DHB Lehrkraftzer-
tifikat, eine Fortbildung fir Lehrkréfte im Fach Sport in der Grundschule, an.
Zielstellung dieser bundesweiten Fortbildungsreihe ist die Kompetenzsteigerung von
Lehrkraften im Bereich des Ballsports.
Die Grundfertigkeiten des Ballsports, bezogen auf Handball, werden den Lehrkraften
néhergebracht. Dabei bilden grundséatzliche Aspekte Uber Ballsport in der Grundschule,
der Aspekt des Spielens im Schulsport und die Fertigkeit des Zielwerfens die Kernele-
mente der Fortbildungsreihe. Ein weiterer Schwerpunkt wird auf den schulischen Ganz-
tag und seine Mdoglichkeiten der Aktivitat und Bewegung von Schulkindern fir die
Schule in Kooperation mit Sportvereinen gelegt.

e Einordnung des thematischen Abschnitt Ballsport in die Bildungs- und Lehrplane

der Grundschule sowie Orientierungsstufe der weiterfiihrenden Schulen

e Die Big 5 im Kinderhandball als kompetenzorientierter Wegweiser fir Lehrkréafte.
Der Aspekt Spielen im Grundschulbereich in Form von variantenreichen Lauf-
und Fangspielen mit und ohne Ball

e ,Goalcha“ und dessen Balleinsatz als zentrales Element im Grundschulsport

e Zielspielformen Handball in der Grundschule aus der DHB Grundschulbroschire

¢ Madglichkeiten und MaRnahmen des schulischen Ganztags flr Schulen und Ver-
eine

Mittwoch, 08.Marz 2023 (PL-Az.: 238T000901) Raum Wittlich und

Donnerstag, 09.Méarz 2023 (PL-Az.: 23ST000902) Raum Koblenz jeweils von 09.30 Uhr
- 16.00 Uhr

Sporthallen werden noch bekannt gegeben

Matthias Lorenz (DHB-Referent Lehrkraftzertifikat und Verbandsreferent HV Rheinland fiir
Kinder- und Schulhandball)

Ben Schulze (DHB-Mitarbeiter Kinder- und Schulhandball)

Lehrkréafte der Grundschulen

mind. 20, max. 50

www.schulsport-rip.de
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Teilnehmergebihr:
Sonstiges:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:
Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:

Teilnehmergebihr:
Hinweis:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Dauer:
Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:
Anmeldung:
Anmeldschluss:
Teilnehmergebuhr:
Sonstiges:

die Teilnehmergebihr tbernimmt der Handballverband Rheinland fir alle Teilnehmenden
Sportkleidung und Getranke mitbringen. Ein Mittagessen ist fir die Teilnehmenden inklu-
diert.

Geschaftsstelle Handballverband Rheinland: gs@hvrheinland.de

Dienstag, 28.Februar 2023
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23ST003801

Handball Verband Rheinhessen e.V.

Schule spielt Ball — Handball in der Grundschule

Spielen ist nach den Einschrankungen der letzten Monate eine zentrale Aufgabe zur Ent-
wicklung und Riickgewinnung von kognitiven, sozialen und motorischen Kompetenzen bei
Kindern. Handball ist eine der beliebtesten, aber auch komplexesten Spielsportarten. Wie
aber das Spiel der ,Grofl3en“ anpassen auf die Fahigkeiten der ,Kleinen“? Im Seminar wird
ein methodischer Weg aufgezeigt, mit Grundschilern systematisch das Spielen mit dem
Ball und das Spielen mit- sowie gegeneinander zu erarbeiten. Neben den geeigneten
Spielformen geht es auch um Organisation und Durchfihrung von effektiven und stress-
freien Handball-Schulstunden mit Schulklassen auf kleinem Raum.

Teilnehmer*innen erhalten ein E-Book ,Handball in der Grundschule“ sowie das Lehrkraft-
Zertifikat des Deutschen Handballbundes

10.05.2023, 09.00 — 16.00 Uhr, Briuder-Grimm-Schule, Brider-Grimm-Str. 27,

55218 Ingelheim

Matthias Kornes (Lehrwart & Schulsportreferent HV Rhh., Trainer A DHB, Trainer A Athle-
tik DOSB, Vereinsmanager DOSB)

Lehrkréfte in den Grundschulen (Lehrkrafte aus anderen Schularten werden ebenfalls zu-
gelassen)

Handball-Verband Rheinhessen, schulsport@hv-rheinhessen.de oder beim Lehrgangslei-
ter direkt: matthias.kornes@ballgewinn.de (0160 94144022)

03.05.2023

20,- EUR (Teilnahme und Lehrgangsunterlagen)

Fur den sportpraktischen Teil bitte Sportkleidung und Hallenschuhe mitbringen. Eine aktive
Teilnahme am Praxisteil ist erwiinscht.
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Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort

Judoverband Pfalz

Vom Ringen und Raufen (zum Zweikampfsport Judo)

- Faires Kampfen im Sportunterricht -

Methodische Bausteine (Theorie und Praxis)

Nach Vereinbarung mit dem Referenten, vormittags und/oder nachmittags,
Referent kommt vor Ort

5 Unterrichtseinheiten maximal

Michael Gorgen-Sprau, Schulsportreferent des Judoverband Pfalz

Lehrkréfte der Grundschulen und der Sek. |

Michael Gérgen-Sprau, T 06232-658418, michi.goergen@gmx.de

Mail an michi.goergen@gmx.de mit Angabe von Ansprechpartner, Termin, Ort

Vorlauf 6-8 Wochen

keine

Die MalRnahme ist praxisorientiert und lebt von der aktiven Teilnahme. Lehrkréfte ver-
schiedener Schulen kénnen sich zusammenschlieRen, da die Fortbildung nur bei
einer Mindestzahl von 10 (aktiven) Kolleginnen und Kollegen durchgefuhrt wird. Nach
oben gibt es keine Begrenzung der Teilnehmerzahl.

www.schulsport-rip.de
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Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldschluss:

Teilnehmergebuhr:

Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:
Referent:
Teilnehmerkreis:
Anmeldeschluss:
Anmeldung an:

Anmeldung mit:

Hinweis:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Tréager:
Titel:

Inhalt:
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Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort
Judoverband Rheinland e.V.

Ringen, Raufen und Judo in der Schule

- Faires Kdmpfen im Sportunterricht -
Methodische Bausteine (Theorie und Praxis)
Nach Vereinbarung mit dem Referenten,
Referent kommt vor Ort

Carl Eschenauer, Prasident Judoverband Rheinland, Grundschullehrer

Alle Lehrkrafte, auch Lehrkrafte die fachfremd unterrichten.

Claus Eschenauer, Schulsportreferent Judoverband Rheinland e.V.,
cleschenauer@judo-rheinland.de, Handy: 0174/5264949

Mail an info@judo-rheinland.de mit Angabe von Ansprechpartner, Termin, Ort
Vorlauf 6-8 Wochen

keine

Die Maf3nahme ist praxisorientiert und lebt von der aktiven Teilnahme. Lehrkréafte ver-
schiedener Schulen kénnen sich zusammenschlieRen.

vormittags und/oder nachmittags,
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Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort
Leichtathletik-Verband-Rheinland

Leichtathletik in der Schule - Kinderleichtathletik

Bezugnehmend auf den Teilrahmenplan Sport werden in dieser Fortbildung im Bewe-
gungsfeld ,,Laufen, Springen, Werfen/StoBen* vielfaltige und motivierende Ubungs-
formen aus der Leichtathletik kindgemaR fur den Sportunterricht in der Grundschule
angeboten. Diese sollen in Eigenrealisation praktisch umgesetzt werden. Es soll dabei
aufgezeigt werden, dass Leichtathletik als Grundsportart ganzjéhrig in der Schule
durchgefiuhrt werden kann.

Es werden exemplarisch Inhalte aus dem Wettkampfsystem der Kinderleichtathletik
vorgestellt, die dann in der Durchfiihrung eines BJS-Wettbewerbs mit Ubungen aus
dem Grundschulbereich miinden sollen.

Hinweise zur Durchfiihrung eines GS-Sportfestes, aufgezeigt an Fallbeispielen, kénnen
dann in der Abschlussbesprechung erfolgen.

10.-12. Woche 2023, 9.00 — 16.15 Uhr im Raum Wittlich

Johannes Nickel, Klemens Neuhaus

Lehrkrafte der Primarstufe, die Sport (auch fachfremd) unterrichten; vorwiegend aus
den Kreisen Wittlich, Trier-Saarburg, Bitburg-Prim und Daun

Mittwoch, 15. Februar 2023

Leichtathletik-Verband-Rheinland, Geschéftsstelle, Rheinau 11,

56075 Koblenz; Tel: 0261 / 135 123; Fax: 0261 / 91 44 103;

E-Mail: info@LVRheinland.de

Meldeformular “Anmeldung zur SPORT-Forthildungsveranstaltung SONSTIGER
TRAGER®

Bitte Sportkleidung und Verpflegung/Getranke mitbringen.
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23ST000301

Deutscher Alpenverein

Mountainbiken in der Schule — Kurs 1: Technik

Die Sportart Mountainbiken zeichnet sich durch ein grof3es Spektrum unterschiedlicher
Disziplinen aus. Besonders interessant fiir die Schule sind daraus die Bereiche ,Technik®,
»Naturerlebnis“ und ,Training®.

Die zweitdgigen MTB Fortbildungen thematisieren jeweils einen dieser Schwerpunkte.
Weil die Kursinhalte nicht zwingend aufeinander aufbauen, missen sie nicht nacheinan-
der belegt werden.

www.schulsport-rip.de
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Termin/Ort:
Referent

Teilnehmer:

Anmeldung:

Anmerkung:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:
Referent

Teilnehmer:

Anmeldung:

Anmerkung:

Auf Ubungsplatzen und Trails bei Neustadt wird in Kurs 1 (Technik) intensiv an der
Fahrtechnik gearbeitet. Die Ziele sind:
e Verbesserung der eigenen Fahrtechnik und Demonstrationsfahigkeit
e Erweiterung des didaktischen und methodischen Repertoires fiir den Mountain-
bikeunterricht mit Schilern

26. und 27. April 2023
Der Kurs findet bei Neustadt an der WeinstralRe statt.
Sebastian Sidbeck (DAV Trainer-C MTB Guide/ DIMB Fahrtechniktrainer Level lll), Lehrkraft
am AEG in Frankenthal
Lehrkrafte aller Schularten (maximal 6 Personen)
Die Veranstaltungen richten sich an Lehrkréfte, die selbst bereits Mountainbikeerfahrun-
gen haben. Die Teilnahmevoraussetzungen sind:
e Gesundheit und Kondition fiir mehrstiindige Ubungseinheiten/Touren (ca. 30km
und 800hm pro Tag)
¢ ein voll funktionsfahiges Mountainbike,
¢ Helm und Handschuhe
Mit dem offiziellen Anmeldeformular per E-Mail an: sebastian.suedbeck@a-e-g-frankent-
hal.de
Die Treffpunkte und inhaltlichen Details werden nach der Anmeldung geklart.

22

2387000302

Deutscher Alpenverein

Mountainbiken in der Schule — Kurs 2: Naturerlebnis

Die Sportart Mountainbiken zeichnet sich durch ein groRes Spektrum unterschiedlicher
Disziplinen aus. Besonders interessant fiir die Schule sind daraus die Bereiche ,Technik®,
.Naturerlebnis® und ,Training®.

Die zweitdgigen MTB Fortbildungen thematisieren jeweils einen dieser Schwerpunkte.
Weil die Kursinhalte nicht zwingend aufeinander aufbauen, mussen sie nicht nacheinan-
der belegt werden.

Wahrend einer Zweitagestour geht es im Kurs 2 (Naturerlebnis) um Spald an der Be-
wegung, einen spielerischen Umgang mit dem Rad, aber auch um Natur- und Sozialver-
traglichkeit. Die Ziele sind:
¢ Planung und Durchfiihrung von MTB-Touren mit Schilergruppen
e Sensibilisierung fur die Méglichkeiten und Probleme einer Tourenfiihrung mit
dem MTB
e Nutzung des Waldes als Lern- und Erlebnisort

22. und 23. Mai 2023
Der Kurs findet bei Neustadt an der Weinstraf3e statt.
Sebastian Sudbeck (DAV Trainer-C MTB Guide/ DIMB Fahrtechniktrainer Level I11), Lehrkraft
am AEG in Frankenthal
Lehrkrafte aller Schularten (maximal 6 Personen)
Die Veranstaltungen richten sich an Lehrkréfte, die selbst bereits Mountainbikeerfahrun-
gen haben. Die Teilnahmevoraussetzungen sind:
e Gesundheit und Kondition fiir mehrstiindige Ubungseinheiten/Touren (ca. 30km
und 800hm pro Tag)
¢ ein voll funktionsfahiges Mountainbike,
¢ Helm und Handschuhe
Mit dem offiziellen Anmeldeformular per E-Mail an: sebastian.suedbeck@a-e-g-frankent-
hal.de
Die Treffpunkte und inhaltlichen Details werden nach der Anmeldung geklart.

www.schulsport-rip.de
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Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:

Referent
Teilnehmer:

Anmeldung:

Anmerkung:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Tréager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Anmeldung an:

Anmeldeschluss:
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2387000303

Deutscher Alpenverein

Mountainbiken in der Schule - Kurs 3: Training

Die Sportart Mountainbiken zeichnet sich durch ein groRes Spektrum unterschiedlicher
Disziplinen aus. Besonders interessant flir die Schule sind daraus die Bereiche ,Technik®,
,=Naturerlebnis® und ,Training®.

Die zweitdgigen MTB Fortbildungen thematisieren jeweils einen dieser Schwerpunkte.
Weil die Kursinhalte nicht zwingend aufeinander aufbauen, missen sie nicht nacheinan-
der belegt werden.

In Kurs 3 (Training) geht es um die Grundlagen der Trainingssteuerung, sowie um ver-
schiedene Spiel- und Trainingsformen mit dem Mountainbike. Das Konzept umfasst
diese Themen:

Leiten und Trainieren von MTB-Gruppen

Konditionstraining mit dem Rad im schulnahen Umfeld

Ausrichtung und Organisation von MTB Wettkdmpfen

Durchfuhrung von Projekttagen zum Thema MTB

14. und 15. Juni 2023
Heinrich-Heine-Gymnasium Kaiserslautern
Eik Tietz (A-Lizenz Triathlon, C-Lizenz Radsport), Lehrkraft am HHG Kaiserslautern
Lehrkrafte aller Schularten (maximal 6 Personen)
Die Veranstaltungen richten sich an Lehrkréfte, die selbst bereits Mountainbikeerfahrun-
gen haben. Die Teilnahmevoraussetzungen sind:

e Gesundheit und Kondition fiir mehrstiindige Ubungseinheiten/Touren (ca. 30km

und 800hm pro Tag)

¢ ein voll funktionsfahiges Mountainbike,

e Helm und Handschuhe
Mit dem offiziellen Anmeldeformular postalisch oder per E-Mail an: Eik Tietz, Heinrich-
Heine Gymnasium, Im Dunkeltdlchen 65, 67663 Kaiserslautern; eik.tietz@gmx.de
Die Treffpunkte und inhaltlichen Details werden nach der Anmeldung geklart. Bei Rick-
fragen: 0163/8553800

24

23ST002001, 23ST002002

DLRG Landau e.V.

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Bronze / Silber

Die 2 Kurse finden parallel statt

Theorie und Praxis zum Erwerb des Rettungsschwimmabzeichens in Bronze / Silber
Selbstrettung, Transportieren, Schleppen, Befreiungstechniken, Spriinge, Vermeidung
der Umklammerung, Kleider- und Streckenschwimmen

Tief- und Streckentauchen, inkl. Theorie auf Basis der aktuell giltigen DLRG Prifungs-
ordnung

Immer mittwochabends,

04.01.2023 bis 01.02.2023 Praxis jeweils 19.00 — 20.00 Uhr (PL-Az.: 23ST002001)
Freizeitbad La Ola, 76829 Landau

Donnerstag, 26.01.2023 Online-Theorie 19 — 22 Uhr (PL-Az.: 23ST002002) mit Micro-
soft TEAMS

DLRG-Ubungsleiter: Stefan Klier, Hans Peter Kaimer, Jonas Hesse, Florian Roth, Julia
Sauer,

Alle Lehrkréafte, max. 2 Gruppen a 9 Teilnehmer
https://landau.dlrg.de/kurse-und-sicherheit/kurse-lehrgaenge/

Online auf der DLRG Landau Homepage unter Veranstaltungen

Evtl. Rickfragen: Stefan Klier, Tel.: 0178 — 872 1048, E-Mail: ste-
fan.klier@landau.dlrg.de

01.01.2023

www.schulsport-rip.de
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Anmerkung:

Ifd. Nr.:
PL-Az.:

Sonstiger Tréager:

Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Anmeldung an:

Anmeldeschluss:

Anmerkung:

Ifd. Nr.:
PL-Az.:

Sonstiger Tréager:

Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:

Anzahl Teilnehmer max. 18 Personen = 2 Gruppen a 9 Teilnehmer

Kosten: 60 Euro je Teilnehmer fur RS-Bronze / Silber / Gold inkl. reduziertem Eintritt
ins Bad wahrend der gesamten Ausbildung.

Die Lehrgangszeit kann sich fur den einzelnen Teilnehmer aufgrund persoénlicher Fit-

ness erheblich verkirzen.

Detaillierte Lehrgangsausschreibungen sind zu jedem Termin online hinterlegt.

Es gelten die aktuellen Hygiene-Regeln der jeweiligen Hallen- bzw. Freibader, sowie

das Corona Hygienekonzept der DLRG Ausbildung.

Andere Terminwinsche fir eine grofRere Gruppe bitte per E-Mail anfragen.

25

238ST002003, 23ST002004

DLRG Landau e.V.

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Bronze / Silber

Die 2 Kurse finden parallel statt

Theorie und Praxis zum Erwerb des Rettungsschwimmabzeichens in Bronze / Silber
Selbstrettung, Transportieren, Schleppen, Befreiungstechniken, Spriinge, Vermeidung
der Umklammerung, Kleider- und Streckenschwimmen

Tief- und Streckentauchen, inkl. Theorie auf Basis der aktuell gultigen DLRG-Priifungs-
ordnung

Immer mittwochabends,

15.02.2023 bis 15.03.2023 Praxis jeweils 19.00 — 20.00 Uhr (PL-Az.: 23ST002003)
Freizeitbad La Ola, 76829 Landau

Donnerstag, 09.03.2023 Online-Theorie 19 — 22 Uhr (PL-Az.: 23ST002004) mit Micro-
soft TEAMS

DLRG-Ubungsleiter: Stefan Klier, Hans Peter Kaimer, Jonas Hesse, Florian Roth, Julia
Sauer,

Alle Lehrkréafte, max. 2 Gruppen a 9 Teilnehmer
https://landau.dirg.de/kurse-und-sicherheit/kurse-lehrgaenqge/

Online auf der DLRG Landau Homepage unter Veranstaltungen

Evtl. Rickfragen: Stefan Klier, Tel.: 0178 — 872 1048, E-Mail: ste-
fan.klier@landau.dlrg.de

12.02.2023

Anzahl Teilnehmer max. 18 Personen = 2 Gruppen a 9 Teilnehmer

Kosten: 60 Euro je Teilnehmer fir RS-Bronze / Silber / Gold inkl. reduziertem Eintritt
ins Bad wahrend der gesamten Ausbildung.

Die Lehrgangszeit kann sich fur den einzelnen Teilnehmer aufgrund persoénlicher Fit-
ness erheblich verkirzen.

Detaillierte Lehrgangsausschreibungen sind zu jedem Termin online hinterlegt.

Es gelten die aktuellen Hygiene-Regeln der jeweiligen Hallen- bzw. Freibader, sowie
das Corona Hygienekonzept der DLRG-Ausbildung.

Andere Terminwinsche fir eine groRere Gruppe bitte per E-Mail anfragen.

26

2387002005, 23ST002006

DLRG Landau e.V.

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Bronze / Silber

Die 2 Kurse finden parallel statt

Theorie und Praxis zum Erwerb des Rettungsschwimmabzeichens in Bronze / Silber
Selbstrettung, Transportieren, Schleppen, Befreiungstechniken, Spriinge, Vermeidung
der Umklammerung, Kleider- und Streckenschwimmen

Tief- und Streckentauchen, inkl. Theorie auf Basis der aktuell gultigen DLRG-Priifungs-
ordnung

Immer mittwochabends,

29.03.2023 bis 26.04.2023 Praxis jeweils 19.00 — 20.00 Uhr (PL-Az.: 23ST002005)
Freizeitbad La Ola, 76829 Landau

Donnerstag, 20.04.2023 Online-Theorie 19 — 22 Uhr (PL-Az.: 23ST002006) mit Micro-
soft TEAMS

www.schulsport-rip.de
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Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Anmeldung an:

Anmeldeschluss:
Anmerkung:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Anmeldung an:

Anmeldeschluss:
Anmerkung:

DLRG-Ubungsleiter: Stefan Klier, Hans Peter Kaimer, Jonas Hesse, Florian Roth, Julia
Sauer,

Alle Lehrkréafte, max. 2 Gruppen a 9 Teilnehmer
https://landau.dlrg.de/kurse-und-sicherheit/kurse-lehrgaenge/

Online auf der DLRG Landau Homepage unter Veranstaltungen

Evtl. Rickfragen: Stefan Klier, Tel.: 0178 — 872 1048, E-Mail: ste-
fan.klier@landau.dlrg.de

26.03.2023

Anzahl Teilnehmer max. 18 Personen = 2 Gruppen a 9 Teilnehmer

Kosten: 60 Euro je Teilnehmer fur RS-Bronze / Silber / Gold inkl. reduziertem Eintritt
ins Bad wahrend der gesamten Ausbildung.

Die Lehrgangszeit kann sich fur den einzelnen Teilnehmer aufgrund persoénlicher Fit-
ness erheblich verkirzen.

Detaillierte Lehrgangsausschreibungen sind zu jedem Termin online hinterlegt.

Es gelten die aktuellen Hygiene-Regeln der jeweiligen Hallen- bzw. Freib&der, sowie
das Corona Hygienekonzept der DLRG-Ausbildung.

Andere Terminwinsche fir eine groRere Gruppe bitte per E-Mail anfragen.

27

238T002007, 23ST002008

DLRG Landau e.V.

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Bronze / Silber

Die 2 Kurse finden parallel statt

Theorie und Praxis zum Erwerb des Rettungsschwimmabzeichens in Bronze / Silber
Selbstrettung, Transportieren, Schleppen, Befreiungstechniken, Spriinge, Vermeidung
der Umklammerung, Kleider- und Streckenschwimmen

Tief- und Streckentauchen, inkl. Theorie auf Basis der aktuell glltigen DLRG-Prifungs-
ordnung

Immer mittwochabends,

10.05.2023 bis 07.06.2023 Praxis jeweils 19.00 — 20.00 Uhr (PL-Az.: 238T002007)
Freizeitbad La Ola, 76829 Landau

Donnerstag, 01.06.2023 Online-Theorie 19 — 22 Uhr (PL-Az.: 23ST002008) mit Micro-
soft TEAMS

DLRG-Ubungsleiter: Stefan Klier, Hans Peter Kaimer, Jonas Hesse, Florian Roth, Julia
Sauer,

Alle Lehrkrafte, max. 2 Gruppen a 9 Teilnehmer
https://landau.dirg.de/kurse-und-sicherheit/kurse-lehrgaenge/

Online auf der DLRG Landau Homepage unter Veranstaltungen

Evtl. Rickfragen: Stefan Klier, Tel.: 0178 — 872 1048, E-Mail: ste-
fan.klier@landau.dlrg.de

07.05.2023

Anzahl Teilnehmer max. 18 Personen = 2 Gruppen a 9 Teilnehmer

Kosten: 60 Euro je Teilnehmer fir RS-Bronze / Silber / Gold inkl. reduziertem Eintritt
ins Bad wahrend der gesamten Ausbildung.

Die Lehrgangszeit kann sich fur den einzelnen Teilnehmer aufgrund personlicher Fit-
ness erheblich verkirzen.

Detaillierte Lehrgangsausschreibungen sind zu jedem Termin online hinterlegt.

Es gelten die aktuellen Hygiene-Regeln der jeweiligen Hallen- bzw. Freibader, sowie
das Corona Hygienekonzept der DLRG-Ausbildung.

Andere Terminwinsche fir eine groRere Gruppe bitte per E-Mail anfragen.

www.schulsport-rip.de
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Ifd. Nr.:
PL-Az.:

Sonstiger Tréager:

Titel:

Theorie:

Praxis:

Termin/Ort:

28

23ST000001

Skiverband-Pfalz e.V., Villastral3e 63, 67140 Edenkoben

Lehrerfortbildung fur eine Vermittlung der Nordischen Skilanglauftechnik an Schi-
lerinnen und Schiler (im Skating und in der klassischen Technik)

Neben Materialkunde wird in erster Linie die nordische Technik des Skilanglaufs analysiert.
Dabei werden u.a. rechtliche, biomechanische und geschichtliche Aspekte beleuchtet.
Methodische Ubungsreihen und Videoanalyse helfen, die eigene Technik zu verbessern.
Auf verschiedenen Etappen des Ski-Trails im Tannheimer Tal (differenziert nach Kondition
der Teilnehmer) werden geeignete Ubungsformen fiir den Unterricht mit Schilerinnen und
Schilern erarbeitet.

21.02.2023 - 25.02.2023, Oberjoch — Tannheimer Tal

Unterbringung erfolgt im Haus Rheinland-Pfalz des Landessportbunds.

Leitung/Referenten: Manuel Nollen, Peter Klocker / Tina Lewis, Anne Henkes

Teilnehmer:
Ansprechpartner
und Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Teilnehmergebuhr:

Sonstiges:

Lehrkréfte, die an den Schulen Skilanglauf unterrichten.

Manuel Nollen (manuelnollen@gmx.net) und

Peter Klocker (Kloecker.peter@Gmail.com)

08.02.2023,

Anmeldungen werden entgegengenommen, solange noch vorgebuchte Zimmer zur
Verfligung stehen.

350 € einschlieRlich Kosten fir 4 Ubernachtungen mit HP im Haus Rheinland-Pfalz in
Oberjoch.

Skiausrustung Classic und/oder Skating wird vom Teilnehmer selbst gestellt,

bzw. kann gegen Mietgebtihr vor Ort ausgeliehen werden.

Infos zu Anreise, Unterbringung und Verpflegung nach Anmeldung.

Weitere Infos auch auf der Homepage: www.skiverband-pfalz.de

Ifd. Nr.:
PL-Az.:

Sonstiger Trager:

Titel:

Inhalt:

Termin/Ort.

Referent/Leitung:

Teilnehmerkreis:
Anmeldung an:

Anmeldung mit:

Anmeldeschluss:

Hinweis:

29
23ST001102
Skiverband Rheinland/Referat Ausbildung
Nordic Blading / Nordic Inline-Skating — attraktiver Ausdauersport zur
Verbesserung der Fitness von Schiilern und Lehrkréften
Grundlagen/Theorie einer neuen nordischen Ausdauersportart

- Nordic Blading-Techniken FITNESS (Grundtechnik) — Aufwarmibungen

- Spiele auf Inline-Skates, Elementarschule,
- Skating - Grundtechnik ohne Stdcke, Doppelstockschub, Skating 1:2,

Skating 1:1, Nordic -Technik SPORT (Nordic Cross -Skating )
- Kraftigen und Dehnen - nachvollziehbare Ubungen, kleine Spiele als Anwendungsfeld
zur Technikschulung, Schulspezifische Tipps zu Material, Recht und Organisation.
Freitag, 28.04.2023, 09:00 - 16:00 Uhr in Neuwied
StR Stefan Puderbach, Ausbilder im DSV Nordic aktiv Ausbildungszentrum Skiverband
Rheinland
Sportlehrkrafte und Lehrkrafte aller Schularten
SVR - Ref. Nordic Ausbildung; Stefan Puderbach, Lindenstr. 13, 56566 Neuwied, Tel.:
02622/80700 oder 0176/55550025; E-Mail: rpuderba@rz-online.de
Meldeformular “Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager®.
20.04.2023
Bitte mitbringen: Sportkleidung flr Aufenthalt im Freien; Inline-Skates mit
Schutzausristung (bei Bedarf kénnen Skates, Schutzausristung geliehen werden).
Nordic Blading Stocke werden kostenfrei zur Verfligung gestellt. Jeder Teilnehmer sollte
mind. eine Bremstechnik auf Inline-Skates beherrschen und sicher auf Inline-Skates
stehen.

www.schulsport-rip.de
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Ifd. Nr.:
PL-Az.:

Sonstiger Trager:

Titel:
Inhalt:

Termin/Ort.
Referent/Leitung:
Teilnehmerkreis:
Anmeldung an:

Anmeldung mit:
Anmeldeschluss:
Hinweis:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalte:

Teilnehmer:

Voraussetzungen:

Termin/Ort:
Leitung/Referent:

Anmeldung an:
Anmeldung mit:

Anmeldeschluss:
Kosten:

Sportlehrer und Nichtsportlehrer, die gerne spater noch eine DOSB-C-Trainer Lizenz
Nordic/Skilanglauf beim Skiverband Rheinland e.V. absolvieren mdchten, erhalten die
Lehrgangsinhalte auf den Nordiclehrgang siehe DSV Curriculum Nordic Skilanglauf
angerechnet.

30

23ST001103

Skiverband Rheinland / Referat Ausbildung

Nordic Walking — Beitrag zur Lehrer- und Schiilergesundheit;

Moglichkeiten der Umsetzung des DSV Nordic-aktiv-Konzepts in der Schule

- Grundlagen Gesundheitsaspekte - Warum ist Nordic Walking als nordische
Ganzkodrper- bzw. Ausdauersportart so gesund? Aufwarmibungen mit Stécken,

- Nordic Walking-Techniken ,SOFT, FITNESS* (Grundtechnik) fiir unterschiedliche
Zielgruppen, Nordic Walking-Technik “SPORT”, Kraftigen und Dehnen - Ubungen mit
Stocken, Trainingsbeispiele in Theorie und Praxis, Schulspezifische Tipps zu Material,
Recht und Organisation

Freitag, 16.06.2023, 09:00 - 16:00 Uhr in Neuwied

StR Stefan Puderbach, Ausbilder im DSV Nordic aktiv Ausbildungszentrum des SVR

Sportlehrkrafte und Lehrkrafte aller Schularten

SVR - Ref. Nordic Ausbildung; Stefan Puderbach, Lindenstr. 13, 56566 Neuwied, Tel.:

02622/80700 oder 0176/55550025;

E-Mail: rpuderba@rz-online.de

Meldeformular “Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager®.
10.06.2023

Da die Veranstaltung im Freien stattfindet, ist wetterfeste Sportkleidung erforderlich.
Nordic Walking-Stécke kénnen bei Bedarf geliehen werden.

Sportlehrer und Nichtsportlehrer, die gerne spater noch eine DOSB-C-Trainer Lizenz

Nordic/Skilanglauf beim Skiverband Rheinland e.V. absolvieren mochten, erhalten die

Lehrgangsinhalte auf den Nordiclehrgang siehe DSV Curriculum Nordic Skilanglauf

angerechnet. Dieser Lehrgang wird zusétzlich in Teilen auf die Ausbildung zum DSV-UL

Nordic Walking - DOSB-C-Trainer angerechnet.

31

23ST000102

Skiverband Rheinland

Skifortbildung anlésslich von Schullandheimaufenthalten

Bewegungsehen, Bewegungskorrektur und Bewertung sowie Skimethodik und Verbes-
serung der personlichen Skitechnik.

Lehrkréafte aller Schularten und Facher.

Gutes, skifahrerisches Konnen, Anfanger oder wenig Fortgeschrittene kénnen nicht fort-
gebildet werden. Diese Veranstaltung ist eine Fortbildung und fiihrt nicht zur Lehrbefahi-
gung fur den Skilauf in der Schule.

Freitag, 28.04. (abends) bis Dienstag, 02.05.2023, Kaprun, Osterreich

Martin Hermes, Referent Eifel/ Hunsriick im Skiverband Rheinland und Mitglieder des
Landeslehrteams im Skiverband Rheinland

Martin Hermes, Schauinsland 49, 54298 Igel, Tel.: 0176/23520668,

E-Mail: martinhermes@skibezirk-eifel-hunsrueck.de

Meldeformular ,Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager*
Geben Sie bitte auch lhre E-Mail-Adresse an.

Freitag, 14.04.2023

ca. 600 € (4 Tage Skipass, 4 * Unterkunft mit HP im DZ, Lehrgangsgebuhr)

www.schulsport-rip.de
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Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Ansprechpartner:
Anmeldung:
Anmeldschluss:
Teilnehmergebihr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:
Anmeldung:
Anmeldschluss:
Teilnehmergebuhr:

32

23ST003601

Landessportbund Rheinland-Pfalz

»Chillaxt durch den Tag“ - Ein Programm zur Stressbewaltigung fur Kinder

Die Fortbildung versetzt die Teilnehmer*innen in die Lage dieses evaluierte Stresspraven-
tionsprogramm fur Kinder in ihrer Arbeit in den Ganztagsschulen, in Schul-AGs oder auch
im Sportverein zu nutzen. Ein erprobtes Kursmanual mit ausgearbeiteten Stundenbildern
wird den Teilnehmenden zur Verfiigung gestellt. Das Programm wurde vom Institut fur
Sport und Sportwissenschaft am Karlsruher Institut fir Technologie, vom Institut fir Diag-
nostik, Aktivitéts- und Gesundheitsférderung sowie der vivida bkk entwickelt.

Es besteht aus drei Bausteinen: Im Bereich Psychologie wird gezeigt, wie Stress entsteht,
wie dieser wahrgenommen werden kann und durch welche Verhaltensmuster er sich &u-
Rert.

Uber die Bausteine Bewegung und Entspannung erlernen die Kinder verschiedene Metho-
den, die als Stressventil dienen kdnnen. Dabei sollen die Kinder verstehen was Stress ist,
eigene Stresssituationen und -reaktionen erkennen und verschiedene Bewaltigungsstrate-
gien anwenden kénnen.

Der lange Schultag an einer Ganztagsschule, Leistungsdruck, der Ubergang in eine Wei-
terfuhrende Schule in Verbindung mit einer generellen Reizuberflutung im Alltag und nicht
zuletzt die aktuellen Krisen fihren bei vielen Kindern zu starker psychischer Belastung. Mit
,Chillaxt durch den Tag“ haben wir ein Instrument dem entgegenzuwirken. Es ist beson-
ders fur Kinder von der 4. bis zur 6. Klasse geeignet.

Sa, 29.04.2023, 10.00 Uhr bis So., 30.04.2023, 15.00 Uhr, Sportschule Schifferstadt
Dr. Pascal Senn und Jasmin Durm von Institut fir Diagnostik und Aktivitats- und Gesund-
heitsforderung (IDAG) in Karlsruhe

UL in Ganztagsschulen, Lehrkréfte in der Ganztagsschule

Katrin Riebke, Tel.: 06131-2814102, E-Mail: k.riebke@Isb-rip.de

Landessportbund Rheinland-Pfalz

01.04. 2023

€ 40,00 (inkl. Ubernachtung und Verpflegung)

33

23ST003602

Landessportbund Rheinland-Pfalz

Sport im Ganztag - Kreative Spielewerkstatt

Das Seminar knipft an die Erfahrungen der Teilnehmer*innen in ihrer Tatigkeit in Ganz-
tagsschulen an und bietet durch ein interaktives Lehrgangskonzept Gelegenheit zum kol-
legialen Austausch.

Im Mittelpunkt der diesjahrigen Fortbildung stehen kleine Spiele. Kleine Spiele sind fur alle
Altersgruppen und fiir jede Sportart in der Ganztagsschule einsetzbar. Im Seminar geht es
darum, sich neue Bewegungsspiele auszudenken, mit und fur die eigene Gruppe weiter-
zuentwickeln und daflir gemeinsam einfache, aber sehr motivierende Materialien herzu-
stellen.

Ziel des Seminars ist es, dass die Teilnehmenden einen eigenen Rucksack mit neuen
Spielen fur ihre Gruppen mithehmen, die auch in nicht normierten Raumen bzw. auf Frei-
flachen einsetzbar sind.

Die Mitgestaltung und Mitwirkung der teilnehmenden Ubungsleiter*innen ist bei diesem
Seminar grundlegendes Prinzip und gleichzeitig Anregung, wie Partizipation von Kindern
in den sportlichen Angeboten im Ganztag umgesetzt werden kann.

Sa, 15.07.2023, 10.00 Uhr bis So., 16.07.2023, 15.00 Uhr, Sportschule Koblenz-Ober-
werth

Ralph ,Charly* Alt

UL in Ganztagsschulen, Lehrkréfte in der Ganztagsschule

Katrin Riebke, Tel.: 06131-2814102, E-Mail: k.riebke@Isb-rip.de

Landessportbund Rheinland-Pfalz

10.06.2023

€ 40,00 (inkl. Ubernachtung und Verpflegung)
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Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termine/Ort:
Leitung/Referenten:
Teilnehmer:

Ansprechpartner:
Anmeldung:
Anmeldschluss:
Teilnehmergebihr:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Ifd. Nr.35-37

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

34

23ST003603

Landessportbund Rheinland-Pfalz

UL B Ausbildung ,,Sport in der Ganztagsschule“

Ziel dieser Ausbildung ist es, Ubungsleitertinnen bzw. padagogische Fachkréafte mit den
Rahmenbedingungen fir den au3erunterrichtlichen Sport in der Schule vertraut zu machen
und sie fur ihren Einsatz in der Ganztagsschule zu qualifizieren.

In der Konzeption der insgesamt 60 Lerneinheiten (8 LE davon digital) umfassenden Aus-
bildung wird ein padagogischer und soziologischer Schwerpunkt gesetzt, um den beson-
deren Anforderungen der Ganztagsschule gerecht zu werden. In Theorie und Praxis wer-
den Kenntnisse und Fahigkeiten vermittelt, um zielgruppengerechte Bewegungsangebote
durchzufithren und Kinder und Jugendliche im Sportbereich des Ganztages professionell
zu betreuen.

Inhalte: Didaktisch-methodische Grundsatze fiir den Sport im Ganztag; Vermittlung sozial-
kommunikativer Kompetenzen; Vermittlung ausgewahlter, besonders fir die Zielgruppe
geeigneter Bewegungsangebote; Konfliktmanagement; Handlungsempfehlungen fir
Sportvereine und Ubungsleiter fiir erfolgreiche Kooperationen mit Ganztagsschulen; spe-
zielle Rechts- und Versicherungsfragen fiir den Sport im Ganztag.

08.07./09.07.2023; Bad Sobernheim

Katrin Riebke/ Lehrteam des LSB

UL in Ganztagsschulen, Lehrkréfte in der Ganztagsschule

Voraussetzung: Nachweis einer giiltigen UL bzw. Trainer C-Lizenz sowie die aktive Teil-
nahme an den theoretischen und sportpraktischen Lerneinheiten.

Katrin Riebke, Tel.: 06131-2814102, E-Mail: k.riebke@Isb-rip.de

Landessportbund Rheinland-Pfalz

01.06.2023

€ 150,00 (inkl. Ubernachtung und Verpflegung)

Sportbund Rheinhessen

Deutsches Sportabzeichen

Ein Klassiker, der nie aus der Mode gerat — das Deutsche Sportabzeichen begeistert seit
Uber 100 Jahren jedes Jahr ber 800.000 Sportler*innen. Mit drei Zertifikaten kdnnt ihr
verschiedene Prifberechtigungen erlangen: Leichtathletik, Turnen und die Abnahme des
Abzeichens fir Menschen mit Behinderung. In allen Veranstaltungen erhaltet ihr
Wissenswertes zur Organisation des Deutschen Sportabzeichens. In den einzelnen
Zertifikaten gibt es praktische Ubungen inklusive Regelkunde und Abnahmehinweisen
mit den jeweiligen Schwerpunkten. Holt euch die Prifberechtigung fur die hochste
Auszeichnung auRerhalb des Wettkampfsports!
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23ST001401

Sportbund Rheinhessen

Deutsches Sportabzeichen

Ausbildung zur Erlangung der Prifberechtigung Leichtathletik
Samstag, 29.04.2023, 09.00-14.00 Uhr

Alzey

Leitung/Referenten: Thomas Kohlbacher

Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebuhr:
Sonstiges:

Ubungsleiter/innen, Sportlehrer/innen

Sportbund Rheinhessen, Heike Franke, T 06131-2814202,

E-Mail: h.franke@sportbund-rheinhessen.de

www.sportbund-rheinhessen.de

10 Tage vor Beginn

30 €

Jeder Teilnehmer erhélt bis spatestens eine Woche vor Beginn eine Einladung. Sportbe-
kleidung ist mitzubringen.

www.schulsport-rip.de
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Ifd. Nr.:
PL-Az.:
Sonstiger Trager:

Titel:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebuhr:
Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebihr:
Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Tréager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referenten:
Teilnehmende:

Anmeldung:

Anmerkung:
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2387001402

Sportbund Rheinhessen in Kooperation mit dem Behinderten- und
Rehabilitationssport-Verband Rheinland-Pfalz e.V.

Deutsches Sportabzeichen

Ausbildung zur Erlangung der Prifberechtigung Menschen mit Behinderung
Voraussetzung: Inhaber einer Prifberechtigung

Samstag, 17.06.2023, 09.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Mainz

Dominic Holschbach

Ubungsleiter/innen und Sportlehrer/innen mit Priifberechtigung

Sportbund Rheinhessen, Heike Franke, T 06131-2814202,

E-Malil: h.franke@sportbund-rheinhessen.de

www.sportbund-rheinhessen.de

10 Tage vor Beginn

40 €

Jeder Teilnehmer erhélt bis spatestens eine Woche vor Beginn eine Einladung. Sportbe-
kleidung ist mitzubringen.
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23ST001403

Sportbund Rheinhessen

Deutsches Sportabzeichen

Ausbildung zur Erlangung der Prifberechtigung Turnen
Samstag, 01.07.2023, 09.00-14.00 Uhr

Worms

Oliver Veit

Ubungsleiter/innen, Sportlehrer/innen

Sportbund Rheinhessen, Heike Franke, T 06131-2814202,
E-Mail: h.franke@sportbund-rheinhessen.de
www.sportbund-rheinhessen.de

10 Tage vor Beginn

30 €

Jeder Teilnehmer erhéalt bis spatestens eine Woche vor Beginn eine Einladung. Sportbe-
kleidung ist mitzubringen.

38

Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort

Sportbund Pfalz

Studientag: Sport, Bewegungserziehung, Pausengestaltung, Bewegtes

Lernen, ...

Zu den o.a. bzw. selbst gewéhlten Themenbereichen fuhren Schulen aller Schularten
Studientage durch. Dabei unterstiitzt der Sportbund Pfalz gemeinsam mit dem Institut fur
Sportwissenschaft der Universitat Koblenz-Landau, Campus Landau die Schulen bei
Konzeption und Durchflihrung. Die Themen werden vorher abgesprochen, Referentenge-
stellt und finanziert.

Nach Absprache - ca. 6 Wochen vorher — an der ausrichtenden Schule

Dr. Helga Pollahne, Fachreferent*innen

Lehrkrafte aller Schularten, mindestens 15 Personen. Es kdnnen sich Lehrkrafte
verschiedener Schulen zusammenschlie3en.

Andreas Eichhorn, Abteilungsleiter Bildung Sportbund Pfalz,

Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, Tel.: 0631-3411232,

E-Mail: andreas.eichhorn@sportbund-pfalz.de,

Internet: www.sportbund-pfalz.de

Die Organisation vor Ort Ubernimmt die ausrichtende Schule. An praktischen
Einheiten nehmen mdoglichst alle Kolleginnen und Kollegen teil.

www.schulsport-rip.de
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Teilnahmegebiihr:

Ifd. Nr.:
PL-Az.:
Sonstiger Tréager:

Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referenten:
Teilnehmende:
Ansprechpartnerin:

Anmeldung:
Anmeldschluss:
Teilnahmegebuhr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referentin:
Teilnehmende:
Ansprechpartnerin:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnahmegeblihr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referent:
Teilnehmende:
Ansprechpartnerin:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnahmegebihr:

Die Referentenkosten werden vom Sportbund Pfalz ibernommen.
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23ST001201

Sportbund Pfalz

Veranstaltungsreihen ,,Praxis trifft Sportwissenschaft/Sportmedizin“ & ,,Netzwerk
Leistungssport“

In Kooperation mit den sportwissenschaftlichen Instituten der Technischen Universitat Kai-
serslautern und der Universitat Koblenz-Landau, Campus Landau sowie mit dem Sport-
arztebund Rheinland-Pfalz sind diese Vortragsreihen ins Leben gerufen worden, um der
Basis in den Vereinen, Verbanden und Schulen aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse
naher zu bringen und deren Arbeit zu befruchten.

Die Zuhorer*innen haben die Mdglichkeit, sich aus erster Hand tiber den derzeitigen Stand
von Wissenschaft und Forschung zu informieren und somit die eigene Trainingsarbeit zu
optimieren. Im Anschluss an die Vortrage stehen die Dozent*innen fur Fragen aus dem
Plenum zur Verfligung.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Ausdauerparameter — Leistungsdiagnostik fr jedermann

22.03.2023, 18:00 — 19:30 Uhr, Online-Seminar

Dr. Carlo Dindorf Sportwissenschatftler, Eva Bartaguiz, Sportwissenschaftlerin
Trainer*innen, Ubungsleitertinnen, Sportlehrer*innen

Peggy Zimmermann, Ubungsleiter-Ausbildung, Sportpraxis-Fortbildung,
Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411236,

E-Mail: peggy.zimmermann@sportbund-pfalz.de

www.sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

keine
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23ST001202

Sportbund Pfalz

Motivation von Nachwuchsleistungssportlern als Indikator fur Erfolg?!
10.05.2023, 18:00 — 19:30 Uhr, Kaiserslautern, Sportbund Pfalz

Dr. Anna Thomas, Sportwissenschaftlerin

Trainer*innen, Ubungsleiter*innen, Sportlehrer*innen

Peggy Zimmermann, Ubungsleiter-Ausbildung, Sportpraxis-Fortbildung,
Paul-Ehrlich-Stral3e 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411236,
E-Mail: peggy.zimmermann@sportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

keine
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23ST001203

Sportbund Pfalz

Sportliche Belastung — Immunsystem — Ernéhrung

21.06.2023, 18:00 — 19:30 Uhr, Kaiserslautern, Sportbund Pfalz
Dr. Sebastian Zart, Sportwissenschaftler

Trainer*innen, Ubungsleiter*innen, Sportlehrer*innen

Peggy Zimmermann, Ubungsleiter-Ausbildung, Sportpraxis-Fortbildung,
Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411236,
E-Mail: peggy.zimmermann@sportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

keine
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Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referent:
Teilnehmende:

Ansprechpartnerin:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnahmegebuhr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referent:
Teilnenmende:

Ansprechpartnerin:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnahmegeblihr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:
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23ST001204

Sportbund Pfalz

Mentale Fitness — Leistung beginnt im Kopf!

01.07.2023, 09:00 — 13:00 Uhr, Kaiserslautern, Sportbund Pfalz
Dr. Peter Kovar, Sportwissenschaftler

Trainer*innen, Ubungsleiterinnen, Sportlehrer*innen

Peggy Zimmermann, Ubungsleiter-Ausbildung, Sportpraxis-Fortbildung,
Paul-Ehrlich-StraBe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411236,
E-Mail: peggy.zimmermann@sportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

15 €
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23ST001205

Sportbund Pfalz

Tipps & Tricks beim Umgang mit ADHS, Autismus & Co.

Wer mit Heranwachsenden arbeitet, sie férdern und fordern mdéchte ist oftmals selbst vor
grolRe (padagogische) Herausforderungen gestellt: Geringe gegenseitige Wertschatzung,
Aggressionen und Wahrnehmungsbesonderheiten (ADHS, Autismus, ...) in Gruppen und
Klassen benotigen fachliche und achtsame Antworten.

Gruppenspezifische Interaktionen und Kommunikationsmuster, insbesondere im Hinblick
auf praventive MaRnahmen im padagogischen Handlungsfeld, werden gemeinsam und
praxisnah erarbeitet. Weiterhin werden verschiedene Ansatze des Kommunikations- und
Interaktions- bzw. Kooperationstrainings dargelegt und im Hinblick auf die Nutzung und
Verwendbarkeit im Umgang mit Kinder- und Jugendgruppen reflektiert.

Auch besteht die Mdglichkeit und der Raum fir das Einbringen von Fallbeispielen aus
Ihrer Praxis, die durch die Methode der “kollegialen Fallberatung” beleuchtet werden kon-
nen, um gemeinsam mit der Gruppe nach Lésungen und weiteren Handlungsspielrau-
men zu suchen.

04.03.2023, 09:00 — 16:00 Uhr, Annweiler, Turnerjugendheim

Bruno Kaufmann, Diplompadagoge, Elterntrainer und Elternberater bei ADHS/ADS

UL in Ganztagsschulen, Lehrkréfte

Peggy Zimmermann, Ubungsleiter-Ausbildung, Sportpraxis-Fortbildung,
Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411236,

E-Mail: peggy.zimmermann@sportbund-pfalz.de

www.sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

30 € inklusive Mittagessen
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23ST001206

Sportbund Pfalz

Tipps & Tricks beim Umgang mit ADHS, Autismus & Co.

Wer mit Heranwachsenden arbeitet, sie fordern und fordern mdchte ist oftmals selbst vor
grol3e (padagogische) Herausforderungen gestellt: Geringe gegenseitige Wertschatzung,
Aggressionen und Wahrnehmungsbesonderheiten (ADHS, Autismus, ...) in Gruppen und
Klassen benétigen fachliche und achtsame Antworten.

Gruppenspezifische Interaktionen und Kommunikationsmuster, insbesondere im Hinblick
auf praventive MaRnahmen im padagogischen Handlungsfeld, werden gemeinsam und
praxisnah erarbeitet. Weiterhin werden verschiedene Anséatze des Kommunikations- und
Interaktions- bzw. Kooperationstrainings dargelegt und im Hinblick auf die Nutzung und
Verwendbarkeit im Umgang mit Kinder- und Jugendgruppen reflektiert.

Auch besteht die Mdglichkeit und der Raum fiir das Einbringen von Fallbeispielen aus Ihrer
Praxis, die durch die Methode der “kollegialen Fallberatung” beleuchtet werden kénnen,
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Termin/Ort:
Leitung/Referent:
Teilnehmende:

Ansprechpartnerin:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnahmegebihr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Leitung/Referentin:

Teilnehmende:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnahmegebuhr:
Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Tréager:
Titel:

Termin/Ort:

um gemeinsam mit der Gruppe nach Lésungen und weiteren Handlungsspielrdumen zu
suchen.

13.05.2023, 09:00 — 16:00 Uhr, Edenkoben, SWFV-Sportschule

Bruno Kaufmann, Diplompédagoge, Elterntrainer und Elternberater bei ADHS/ADS
UL in Ganztagsschulen, Lehrkréfte

Peggy Zimmermann, Ubungsleiter-Ausbildung, Sportpraxis-Fortbildung,
Paul-Ehrlich-Stral3e 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411236,

E-Mail: peggy.zimmermann@sportbund-pfalz.de

www.sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

30 € inklusive Mittagessen
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238T001207

Sportbund Pfalz

Deutsches Sportabzeichen Priferausbildung

Grundausbildung zur Erlangung der Prufberechtigung

Das Deutsche Sportabzeichen als hochste Auszeichnung des Deutschen Olympischen
Sportbundes auf3erhalb des Wettkampfsports wird als Leistungsabzeichen fir Gberdurch-
schnittliche und vielseitige korperliche Leistungsfahigkeit verliehen. Sportabzeichen-Pri-
fer*sinnen haben die verantwortungsvolle Aufgabe, die Leistungen der Sportabzeichen-Ab-
solventen abzunehmen. Voraussetzung hierfur ist ein gultiger Priferausweis, welcher
durch  erfolgreichen  Abschluss dieses  Priferlehrgangs  ausgestellt  wird.
In unserem Lehrgang erhalten Sie die neuesten Informationen zum Deutschen Sportab-
zeichen, zu den Verleihungsmodalitaten und dem Leistungskatalog. Dariiber hinaus wer-
den praktische Ubungsreihen und Methoden vorgestellt und ausprobiert sowie Tipps zum
allgemeinen Training und zur korrekten Ausfiihrung der Disziplinen gegeben.

22.04.2023, 09.00 — 16.00 Uhr, Kaiserslautern, Barbarossahalle

Karen Miller, Leichtathletik-Trainerin und Sportabzeichen-Kreisbeauftragte Sportkreis Kai-
serslautern-Land

Trainer*innen, Ubungsleitertinnen, Sportlehrer*innen

Lars Eli3er, Abteilungsleiter Sportentwicklung & Breitensport,

Paul-Ehrlich-StraBe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411237,

E-Mail: lars.elisser@sportbund-pfalz.de

www.sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

€ 30,00, inkl. Mittagessen

Sportbekleidung ist mitzubringen.
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23ST001208

Sportbund Pfalz

Priuferfortbildung Deutsches Sportabzeichen —

Schwerpunkt Schwimmen

Das Deutsche Sportabzeichen als hdchste Auszeichnung des Deutschen Olympischen
Sportbundes aul3erhalb des Wettkampfsports wird als Leistungsabzeichen fur tGberdurch-
schnittliche und vielseitige korperliche Leistungsfahigkeit verliehen. Sportabzeichen-Pri-
fer*innen haben die verantwortungsvolle Aufgabe, die Leistungen der Sportabzeichen-Ab-
solventen abzunehmen. Voraussetzung hierfir ist ein glltiger Prifausweis.
In Folge des bundesweit neu entwickelten Aus- und Fortbildungskonzeptes fir bereits li-
zenzierte Prifer*innen bietet der Sportbund Pfalz ein spezielles Fortbildungsangebot
“Schwimmen” an. Schwerpunkt ist dabei neben der Vermittlung der Zieldisziplinen auch
das hinfihrende, methodisch vielfaltige Training, neue Impulse und relevante Sicherheits-
aspekte in Theorie und Praxis rund um die schwimmspezifischen Anforderungen des Deut-
schen Sportabzeichens. Durch die Auffrischung bzw. den Neuerwerb der Kenntnisse er-
halten die Prufer*innen im Anschluss die Prifberechtigung Schwimmen. Hierdurch lasst
sich das Training und die Abnahme vielseitiger und effizienter gestalten.

29.04.2023, 09:00 — 13:00 Uhr, Landau, Clubheim SSC Landau & La Ola Bad
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Leitung/Referent:
Teilnehmende:

Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:

Teilnahmegebihr:

Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referent:
Teilnehmende:

Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:

Teilnahmegebuhr:

Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Hendrik Pfaff, Lizenzierter Schwimmtrainer SSC Landau

Trainer*innen, Ubungsleiter*innen, Lehrkréfte im Sport mit und ohne Priiflizenz fiir das
Deutsche Sportabzeichen

Lars EliBer, Abteilungsleiter Sportentwicklung & Breitensport,

Paul-Ehrlich-StralRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411237,

E-Mail: lars.elisser@sportbund-pfalz.de

www.sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

€ 15,00

Schwimmbekleidung ist mitzubringen.
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23ST001209

Sportbund Pfalz

Pruferfortbildung Deutsches Sportabzeichen -

Schwerpunkt Turnen

Das Deutsche Sportabzeichen als héchste Auszeichnung des Deutschen Olympischen
Sportbundes auf3erhalb des Wettkampfsports wird als Leistungsabzeichen fir Gberdurch-
schnittliche und vielseitige korperliche Leistungsfahigkeit verliehen. Sportabzeichen-Pri-
fer*sinnen haben die verantwortungsvolle Aufgabe, die Leistungen der Sportabzeichen-Ab-
solventen abzunehmen. Voraussetzung hierfir ist ein glltiger Prufausweis.
In Folge des bundesweit neu entwickelten Aus- und Fortbildungskonzeptes fir bereits li-
zenzierte Prifer*innen bietet der Sportbund Pfalz ein spezielles Fortbildungsangebot “Tur-
nen” in Kooperation mit dem Pfalzer Turnerbund an. Schwerpunkt ist dabei neben der Ver-
mittlung der Zieldisziplinen auch das hinfihrende, methodisch vielfaltige Training, neue
Impulse und relevante Sicherheitsaspekte in Theorie und Praxis rund um die turnspezifi-
schen Anforderungen des Deutschen Sportabzeichens. Durch die Auffrischung bzw. den
Neuerwerb der Kenntnisse erhalten die Prifer*innen im Anschluss die Prifberechtigung
Turnen. Hierdurch lasst sich das Training und die Abnahme vielseitiger und effizienter ge-
stalten.

13.05.2023, 09:00 — 13:00 Uhr, Kaiserslautern

Achim Watzold, Lizenzierter Turntrainer und Vizeprasident Pfalzer Turnerbund
Trainer*innen, Ubungsleitertinnen, Lehrkréafte im Sport mit und ohne Priiflizenz fir das
Deutsche Sportabzeichen

Lars EliBer, Abteilungsleiter Sportentwicklung & Breitensport,

Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411237,

E-Mail: lars.elisser@sportbund-pfalz.de

www.sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

€ 15,00

Sportbekleidung ist mitzubringen.

48

2387001210

Sportbund Pfalz

Pruferfortbildung Deutsches Sportabzeichen -

Schwerpunkt Behindertensport

Das Deutsche Sportabzeichen als hochste Auszeichnung des Deutschen Olympischen
Sportbundes aul3erhalb des Wettkampfsports wird als Leistungsabzeichen fir Gberdurch-
schnittliche und vielseitige kdrperliche Leistungsfahigkeit verliehen, sowohl fir Menschen
mit als auch ohne Behinderung. Sportabzeichen-Prifer*innen haben die verantwortungs-
volle Aufgabe, die Leistungen der Sportabzeichen-Absolventen abzunehmen. Vorausset-
zung hierfur ist ein gultiger Prifausweis. Sportabzeichen-Priifungen von Menschen mit Be-
hinderung durfen nur von speziell ausgebildeten Prifer‘innen mit Priflizenz ,Behinderten-
sport® abgenommen werden. In Folge des bundesweit neu entwickelten Aus- und Fortbil-
dungskonzeptes fur bereits lizenzierte Prufertinnen bietet der Sportbund Pfalz ein speziel-
les Fortbildungsangebot “Behindertensport” in Kooperation mit dem Behinderten- und Re-
habilitationssport-Verband Rheinland-Pfalz e.V. und Special Olympics Rheinland-Pfalz an.
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Termin/Ort:
Leitung/Referent:

Teilnehmende:
Ansprechpartner:
Anmeldschluss:

Teilnahmegebuhr:
Sonstiges:

Schwerpunkt ist dabei neben der Vermittlung der Zieldisziplinen auch das hinfihrende,
methodisch vielfaltige Training, neue Impulse und relevante Sicherheitsaspekte in Theorie
und Praxis rund um die behindertensport-spezifischen Anforderungen des Deutschen
Sportabzeichens. Durch die Auffrischung bzw. den Neuerwerb der Kenntnisse erhalten die
Prifer‘innen im Anschluss die Prifberechtigung ,Behindertensport®. Hierdurch lasst sich
das Training und die Abnahme vielseitiger und effizienter gestalten.

17.06.2023, 09.00 — 16.00 Uhr, Kaiserslautern

Dominic Holschbach, Sportreferent Behinderten- und Rehabilitationssport-Verband
Rheinland-Pfalz e.V.

Trainer*innen, Ubungsleitertinnen, Lehrkrafte im Sport mit und ohne Priiflizenz fur das
Deutsche Sportabzeichen

Lars EliBer, Abteilungsleiter Sportentwicklung & Breitensport,

Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411237,

E-Mail: lars.elisser@sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

€ 30,00, inkl. Mittagessen

Sportbekleidung ist mitzubringen.

Weitere interessante Angebote des Sportbundes Pfalz finden Sie unter

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referent:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:

Teilnehmergebihr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referent:
Teilnehmer:

Alle Aus- und Fortbildungsangebote | Sportbund-Pfalz
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23ST003701

Sportjugend Pfalz

Bewegungshits fur Kids

Sport im Vorschulalter ist das Ernstnehmen der Freude des Kindes an Bewegung und sein
Streben nach selbststandigem Handeln. Es ist angesichts des Gesundheitszustandes der
Schulanféanger wichtig, bereits im Kindergartenalter die motorischen Fahigkeiten Kraft, Ge-
schicklichkeit, Beweglichkeit und Ausdauer in spielerischer Form zu férdern. Gleichzeitig
koénnen sich die Kinder in diesem Alter bereits spezielle Fertigkeiten, wie den Umgang mit
Klein- und Grol3geraten, aneignen und grundlegende Spielformen erlernen. Hierbei sollen
Kinder vielfaltige Bewegungserfahrungen wie Klettern, Hangeln, Balancieren und Rollen
sammeln kénnen. Und zu kleine Turnrdume gibt's es nicht. Ganz im Gegenteil, es gibt viele
Alltagsmaterialien, die man sinnvoll in die Bewegungsangebote einbinden kann. Dartber
hinaus werden wir einfache Entspannungsiibungen fur Kinder selbst ausprobieren.
04.03.2023, 09.00 — 13.00 Uhr, Schonenberg-Kubelberg

llona Schaufert

Ubungs-/Jugendleiter, Betreuer mit und ohne Lizenz, Lehrkrafte aller Schularten
Geschéftsstelle der Sportjugend Pfalz, Ubungs- und Jugendleiter-Ausbildung
Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411251

E-Mail: jule.engel@sportbund-pfalz.de

www.sportjugend-pfalz.de

25.02.2023

€ 15,00

50

2387003702

Sportjugend Pfalz

Diversity im Sport — Geschlechtergerechtigkeit und geschlechtliche Vielfalt im Sport
Samtliche Bereiche des Lebens — so auch der Sport — werden von Geschlechtsvorstellun-
gen durchzogen und gepragt. Um genderkompetent Sport zu treiben und anzuleiten, lie-
ferte der Online-Workshop ,Geschlechtergerechtigkeit im Sport®, welcher vom Bundespro-
gramm "Integration durch Sport" organisiert wurde, Wissen Uber gesellschaftlich zuge-
schriebene Erwartungen an Madchen und Jungen und erlauterte, wie Beschrankungen
von Verhaltensoptionen tberwunden werden kénnen.

08.03.2023, 17.00 — 20.00 Uhr, Online

Ayla Fedorchenko

Ubungs-/Jugendleiter, Betreuer mit und ohne Lizenz, Lehrkréfte aller Schularten

www.schulsport-rip.de
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Geschaftsstelle der Sportjugend Pfalz, Ubungs- und Jugendleiter-Ausbildung
Paul-Ehrlich-Straf3e 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411251

E-Mail: jule.engel@sportbund-pfalz.de

www.sportjugend-pfalz.de

06.03.2023

€ 0,00
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23ST003501

Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Rheinland-Pfalz e.V.

L23-01

Orientalischer Tanz mit Alyasha (Natalie Kettel-Neumann)

Gesunde Bewegung fir den gesamten Kdrper zu orientalischen Klangen, ein Ausprobieren
von faszinierenden Tanzaccessoires und am Ende sogar eine kleine Choreographie
erwartet uns im Lehrgang ,Orientalischer Tanz“. Es sind keine Vorkenntnisse notig - jeder
ist willkommen, der sich fir ,Bauchtanz* interessiert und schon immer einmal ergriinden
wollte, worin seine Faszination liegt.

Alyasha (Natalie Kettel-Neumann) tanzt schon seit ihrer Kindheit. Zu ihrer
Ballettausbildung gesellten sich in spateren Jahren der Kreative und der Orientalische
Tanz. Sie absolvierte eine Ausbildung zur Tanzpadagogin und unterrichtet seit Gber
zwanzig Jahren mit viel Engagement Tanz in verschiedensten Formen. Die Freude an der
Bewegung zur Musik und dem Miteinander steht immer im Mittelpunkt ihres Unterrichts.
Sa., 25.03.2023, 14:00-17:00 Uhr

56751 Polch

Natalie Kettel-Neumann

Irene Formatschek, Geschéaftsstelle der LAG Tanz RLP, Dahlienstr. 9, 56751 Polch

Tel. 0160 7928321, E-Mail: info@lag-tanz-rip.de

Lehrkréafte, Ubungsleiter, Multiplikatoren, Tanzinteressierte

mit Anmeldeformular https://www.lag-tanz-rlp.de/Anmeldung.pdf

25.02.2023 (spatere Buchung nur nach Riicksprache und mit 10 € Aufpreis)

10 € Bearbeitungsgebiihr fir Mitglieder der LAG Tanz RLP

(Nichtmitglieder auf Anfrage)

52

238ST003502

Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Rheinland-Pfalz e.V.

L23-02

Israelische Tanze mit Gitta Ott

in Kooperation mit der Landesmusikakademie Rheinland-Pfalz e.V.

Tanze aus Israel sind so vielfaltig wie das Land und seine Menschen. Arabische Debkas,
sephardische und chassidische Lieder, yemenitische Tanze und vieles mehr.... - jeder
Einwanderer brachte ein Stlick seiner Musik und Kultur mit, das meist sorgsam gepflegt
und erhalten wurde und sich dennoch der neuen Heimat anpasste. Ausgewahlte Kreis- und
Reihenténze zeigen uns einen Ausschnitt der israelischen Tanzvielfalt und vermitteln deren
Rhythmus und Dynamik. Das Programm besteht aus Tanzen auf mittlerem Niveau -
entsprechende Tanzerfahrung sollte deshalb vorhanden sein.

Gitta Ott unterrichtet seit vielen Jahren Tanze aus Israel und ist u.a. 2. Vorsitzende des
Erlanger Tanzhauses, das sich als Ansprechpartner fur alle Tanzbegeisterten in der Licke
zwischen Tanzschulen und Bihnentanz versteht. Mit der ihr eigenen Mischung aus Geduld
und Temperament vermittelt sie nicht nur Tanzschritte, sondern steckt mit ihrer
Begeisterung regelmafig auch ihre Mittdnzer an.

Sa., 29.04.2023, 14:00 Uhr bis So., 30.04.2023, 16:00 Uhr

Landesmusikakademie, Am Heinrichhaus 2, 56566 Neuwied-Engers

Gitta Ott

Irene Formatschek, Geschaftsstelle der LAG Tanz RLP, Dahlienstr. 9, 56751 Polch

Tel. 0160 7928321, E-Mail: info@lag-tanz-rip.de

Lehrkrafte, Ubungsleiter, Multiplikatoren, Tanzinteressierte

mit Anmeldeformular https://www.lag-tanz-rlp.de/Anmeldung.pdf

www.schulsport-rip.de
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28.02.2023 (spatere Buchung nur nach Riicksprache und mit 10 € Aufpreis)

10 € Bearbeitungsgebuhr fir Mitglieder der LAG Tanz RLP +

57 € Kostenbeitrag fur Verpflegung und Unterkunft im DZ (Einzelzimmerzuschlag 10 €)
(Nichtmitglieder auf Anfrage)
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23ST003503

Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Rheinland-Pfalz e.V.

L23-03

Stepptanz mit Comedy-Elementen (AmV/M) mit Bernd Ellinger

Beim Stepptanz mit Comedy-Elementen entdecken wir, wieder mit dem ganzen Korper zu
tanzen.

Bernd Ellinger tanzt seit Jahren in der Auffihrungsgruppe der Stepptanzschule
Steppgebiet Castrop. Dort realisierte er auch erstmals das Format ,Stepptanz und
Marchen®. Seit Gber drei Jahrzehnten sind seine Schuhsohlen ,beschlagen®, um in Tanz-
und Ballettschulen Stepptanz weiterzugeben.

Sa., 06.05.2023, 14:00-18:00 Uhr

56751 Polch

Bernd Ellinger

Irene Formatschek, Geschéaftsstelle der LAG Tanz RLP, Dahlienstr. 9, 56751 Polch

Tel. 0160 7928321, E-Mail: info@lag-tanz-rip.de

Lehrkréfte, Ubungsleiter, Multiplikatoren, Tanzinteressierte

mit Anmeldeformular https://www.lag-tanz-rlp.de/Anmeldung.pdf

06.04.2023 (spatere Buchung nur nach Ricksprache und mit 10 € Aufpreis)

10 € Bearbeitungsgebuhr fir Mitglieder der LAG Tanz RLP

(Nichtmitglieder auf Anfrage)

54

23ST003504

Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Rheinland-Pfalz e.V.

L23-04

Stepptanz - Steppen zur Polkamusik (AmV/M) mit Bernd Ellinger

,Die Polka trug die Tanzenden und sie wurden so leicht wie Luft* schrieb schon Selma
Lagerléf Ende des 19. Jahrhunderts. Dieser beschwingte Rundtanz wird uns zum
Musizieren im 2/4-Takt einladen.

Bernd Ellinger tanzt seit Jahren in der Auffiihrungsgruppe der Stepptanzschule
Steppgebiet Castrop. Dort realisierte er auch erstmals das Format ,Stepptanz und
Marchen®. Seit Uber drei Jahrzehnten sind seine Schuhsohlen ,beschlagen®, um in Tanz-
und Ballettschulen Stepptanz weiterzugeben.

So., 07.05.2023, 11:00-17:00 Uhr

56751 Polch

Bernd Ellinger

Irene Formatschek, Geschaftsstelle der LAG Tanz RLP, Dahlienstr. 9, 56751 Polch

Tel. 0160 7928321, E-Mail: info@lag-tanz-rip.de

Lehrkrafte, Ubungsleiter, Multiplikatoren, Tanzinteressierte

mit Anmeldeformular https://www.lag-tanz-rlp.de/Anmeldung.pdf

06.04.2023 (spatere Buchung nur nach Ricksprache und mit 10 € Aufpreis)

10 € Bearbeitungsgebuhr fir Mitglieder der LAG Tanz RLP

(Nichtmitglieder auf Anfrage)

55

23ST003505

Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Rheinland-Pfalz e.V.
L23-05

Line Dance mit Tibor Mosch & Saenab Sahabuddin (Gesang)
in Kooperation mit der Landesmusikakademie Rheinland-Pfalz e.V.

www.schulsport-rip.de
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In Amerika urspriinglich der Kategorie Country & Westerntanz zugeordnet, entwickelte sich
Line Dance zu einer eigenstandigen Tanzart, die keinen nationalen und musikalischen
Begrenzungen unterliegt. Viele der Grundschritte kennt man auch von anderen Tanzarten
wie Cha-Cha-Cha, Rumba, Walzer etc. Es wird kein fester Tanzpartner benétigt, denn man
tanzt in Reihen hinter- und nebeneinander zu unterschiedlichster Musik. Die schnelle
Anwendbarkeit des Erlernten und das Tanzen mit Gleichgesinnten garantieren einen
hohen Spal¥faktor flir Tanzer jeden Levels und jeden Alters.

Tibor Mosch tanzte jahrelang in verschiedenen Line-Dance-Gruppen. Nach intensiver
Beschaftigung mit dieser Tanzart wurde er auch als Trainer aktiv. Spater griindete er die
Dizzy Dancers Koblenz - seine eigene Line-Dance-Gruppe, die in klrzester Zeit auf weit
Uber 100 Mitglieder anwuchs. Neben seinen regularen Kursen fir unterschiedliche Levels
bietet Tibor immer wieder Workshops und Tanzevents an, bei denen niemand stillsitzen
kann. Saenab Sahabuddin arbeitete viele Jahre mit verschiedenen Bands und Orchestern
in Indonesien. Sie lebt nun in Deutschland und wird den Lehrgang mit Live-Gesang
begleiten.

Sa., 10.06.2023, 14:00 Uhr bis So., 11.06.2023, 16:00 Uhr

Landesmusikakademie, Am Heinrichhaus 2, 56566 Neuwied-Engers

Tibor Mosch & Saenab Sahabuddin

Irene Formatschek, Geschéaftsstelle der LAG Tanz RLP, Dahlienstr. 9, 56751 Polch

Tel. 0160 7928321, E-Mail: info@lag-tanz-rip.de

Lehrkréafte, Ubungsleiter, Multiplikatoren, Tanzinteressierte

mit Anmeldeformular https://www.lag-tanz-rlp.de/Anmeldung.pdf

10.04.2023 (spatere Buchung nur nach Ricksprache und mit 10 € Aufpreis)

10 € Bearbeitungsgebuhr fir Mitglieder der LAG Tanz RLP +

57 € Kostenbeitrag fur Verpflegung und Unterkunft im DZ (Einzelzimmerzuschlag 10 €)
(Nichtmitglieder auf Anfrage)
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23ST003506, 23ST003507

Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Rheinland-Pfalz e.V.

L23-06

Alpenlandische Tanze - Einfache Figurentianze mit Erich Utz & Susanna Skalli

Am Samstag werden wir garantiert keine "Musikanten-Stadel-Musik" héren, denn wir
bewegen uns zu "urspriinglicher bayerischer und alpenlandischer Tanzimusi", die auf dem
offentlichen Tanzboden gespielt wird. Im Seminar werden die Grundschritte zu
Volkstanzwalzer, Polka, Dreher und Mazurka sowie eine Auswahl von einfachen
Figurentanzen unterrichtet. Aufgrund der groRen Zahl und Vielfalt der Tanzformen wird
man immer wieder Neues kennenlernen.

L23-07

Alpenland. Tanze - Anspruchsvolle Figurenlandler mit Erich Utz & Susanna Skalli
Sonntags erlernen wir eine Auswahl besonderer Figurenlandler, die man aus dem
gesamten alpenlandischen Raum kennt und die sich groRer Beliebtheit erfreuen. Die
Figurenfolgen symbolisieren jeweils typische zwischenmenschliche Verhaltensweisen.

Erich Utz ist Fachvertreter fir Bayerischen Tanz bei der LAG Tanz Bayern und unterrichtet
seit 1990 u.a. im Multikulturellen Jugendzentrum Muinchen-Westend bayerische und
alpenlandische Volkstanze. Er gibt mehrmals pro Jahr Wochenendseminare in
landschaftlich schén gelegenen Seminarhausern und wird mit seiner Partnerin Susanna
Skalli bestimmt auch Teilnehmern ohne landestypische Tracht die Freude am
alpenlandischen Tanz vermitteln.

L23-06: Sa., 24.06.2023, 14:00-21:00 Uhr (PL-Az.: 23ST003506)

L23-07: So., 25.06.2023, 10:00-16:00 Uhr (PL-Az.: 23ST003507)

Kurpfalz Jugendherberge, Geibstr. 5, 67346 Speyer

Erich Utz & Susanna Skalli

Irene Formatschek, Geschéaftsstelle der LAG Tanz RLP, Dahlienstr. 9, 56751 Polch

Tel. 0160 7928321, E-Mail: info@lag-tanz-rip.de

Lehrkrafte, Ubungsleiter, Multiplikatoren, Tanzinteressierte

mit Anmeldeformular https://www.lag-tanz-rlp.de/Anmeldung.pdf

24.05.2023 (spatere Buchung nur nach Rucksprache und mit 10 € Aufpreis)

10 € Bearbeitungsgebihr fir Mitglieder der LAG Tanz RLP +

www.schulsport-rip.de
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(Nichtmitglieder auf Anfrage)
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23ST003508

Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Rheinland-Pfalz e.V.

STT23

SOMMERTANZTAGE Speyer mit Dozenten aus unterschiedlichsten Tanzbereichen

Workshop-Details folgen unter https://www.lag-tanz-rlp.de/html/stt23.html

Di., 25. bis So., 30.07.2023

67346 Speyer

verschiedene Dozenten

Irene Formatschek, Geschaftsstelle der LAG Tanz RLP, Dahlienstr. 9, 56751 Polch
Tel. 0160 7928321, E-Mail: info@lag-tanz-rip.de

Lehrkrafte, Ubungsleiter, Multiplikatoren, Tanzinteressierte

mit Anmeldeformular https://www.lag-tanz-rip.de/Anmeldung.pdf

25.06.2023 (spatere Buchung nur nach Ricksprache und mit Aufpreis)

nach Stundenzahl der belegten Workshops

58

23ST001801

Tennisverband Rheinland e.V.

Verbesserung und Korrektur der eigenen Spielpraxis

Es soll die eigene Tennistechnik zur besseren Demonstrations- und auch Zuspielféhigkeit
verbessert und korrigiert werden.

Donnerstag, 04.05.2023, 09:00 - 14.00 Uhr, Koblenz-Karthause, Landesleistungszent-
rum

Sandra Beyl, TVR-Jugendwartin

Dennis Gilberg, TVR-Verbandstrainer

Lehrkrafte der Grundschulen (Lehrkrafte aus anderen Schularten werden auch zugelas-
sen)

TVR-Geschéftsstelle, Simone Wernecke, Konrad-Zuse-Str.
0261/95311-15, E-Mail: s.wernecke@rheinland-tennis.de
Meldeformular “Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager*.
Montag, 24.04.2023

Bitte Sportbekleidung, Tennisschlager und Verpflegung/Getranke mitbringen. Nur Turn-
schuhe mit heller, abriebfester Sohle sind zugelassen.

Eine Bestatigung, dass die Fortbildung zustande kommt, erfolgt erst nach dem Melde-
schluss

6, 56075 Koblenz, Tel.

59

23ST002401

Tischtennisverband Rheinland/ Rheinhessen e.V.

Tischtennis: Umsetzungsmoglichkeiten ausgewahlter Inhalte der
Lehrpléane und Handreichungen.

Hinweis: Die Fortbildung ist ein Baustein zur Erlangung der zusatzlichen
Unterrichtsqualifikation Tischtennis in SlI.

Spiel- und Ubungsformen zur Schliger- und Ballgewéhnung; Einfiihrung
Tischtennis ohne Tisch und am Tisch, TT-Sportabzeichen, Balleimertraining,
Einfiihrung und Training von Schlagtechniken

Donnerstag, 13. April 2023,

10:00 — ca. 15:00 Uhr in Koblenz,

Lothar-Reinmann-Halle, Schartwiesenweg 1 d (Am Campingplatz),

56070 Koblenz

Dr. Robert Horsch (ehemaliger TT-Bundesliga- und Nationalspieler, Buchautor)
Lehrkrafte der Realschulen Plus, Gymnasien, Integrierte Gesamtschulen,

www.schulsport-rip.de
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Berufsbildende Schulen

Per Mail an den Tischtennisverband Rheinland/ Rheinhessen e.V., Rheinau 11, 56075
Koblenz, E-Mail: jens.koch@rttvr.info

Meldeformular “Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager®.

30. Marz 2023

Bitte bringen Sie geeignete Sportkleidung, einen TT-Schlager und ggf. Verpflegung zur
Veranstaltung mit.

60

23ST001501

Pfalzer Turnerbund

Bewegte Kindheit — bewegtes Leben

Geratturnen: Klar macht das SpaR!

- Rolle vorwarts — Rolle rickwarts

- Handstand & Rad oder Rad & Handstand

- Einfihrung des Minitrampolins als Absprunghilfe und Minitrampolin mal ganz anders
(einschlie3lich der methodischen Reihe zum Salto am Minitrampolin ohne Hilfestellung)
11.03.2023, 09.00 — 16.00 Uhr, 76846 Hauenstein, Bahnhofstr. 101, TV-Halle
Pfalzer Turnerbund

Lehrkrafte aller Schularten, Erzieher, Ubungsleiter

Pfalzer Turnerbund, Anette Dahler, T 06346-3006914, anettedahler@pfaelzer-turner-
bund.de, Fax 06346 — 3006929 bzw. Meldetool gymnet

Anette Dahler

01.03.2023

€ 45,00

61
2357005214
Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Andernach
Webinar: News und Infos zum Schulsport fiir Grundschulen und Férderschulen
Den Teilnehmenden werden die aktuellen Neuigkeiten des Bildungsministeriums, des
ADD-Schulsportreferates und der Unfallkasse Rheinland-Pfalz zum Schulsport vorgestellt.
- Vorstellung von aktuellen Informationen, Projekten bzw. Produkten
- Frage- und Antwortrunde
- Bewegte Impulse
- Ankindigungen
11.07.2023, digital
von 14:30 — 16:30 Uhr
Dipl.-Sportwissenschaftlerin Heike Stanowski, Unfallkasse RLP
Dipl.-Sportwissenschaftler Julian Madrich, Unfallkasse RLP
Birgit Feilen, Stefan Kélsch, Rudolf Storck, ADD Schulsportreferat
Lehrkrafte, die das Fach Sport an Grund- und Foérderschulen unterrichten.
Bitte beachten: Nur an Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Orensteinstral3e 10,
56626 Andernach
Nur online: www.ukrlp.de/seminare, Themen-Code: SV-130
01.07.2023
Fachbereich Qualifizierung, T 02632 960-3030
Keine Teilnehmergebuhr
Fur die aktive Beteiligung benétigen Sie eine Webkamera und ein Mikrofon. Weiterhin sind
ein aktuelles Betriebssystem sowie ein aktueller Browser erforderlich.

62

23ST005216

Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Andernach

Webinar: News und Infos zum Schulsport fiir Realschulen und Férderschulen

www.schulsport-rip.de
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Den Teilnehmenden werden die aktuellen Neuigkeiten des Bildungsministeriums, des
ADD-Schulsportreferates und der Unfallkasse Rheinland-Pfalz zum Schulsport vorgestellt.
- Vorstellung von aktuellen Informationen, Projekten bzw. Produkten
- Frage- und Antwortrunde
- Bewegte Impulse
- Ankiindigungen
14.02.2023, digital
von 14:30 - 16:30 Uhr
Dipl.-Sportwissenschaftlerin Heike Stanowski, Unfallkasse RLP
Dipl.-Sportwissenschaftler Julian Madrich, Unfallkasse RLP
Birgit Feilen, Stefan Kélsch, Rudolf Storck, ADD Schulsportreferat
Lehrkrafte, die das Fach Sport an Real- und Forderschulen unterrichten.
Bitte beachten: Nur an Unfallkasse Rheinland-Pfalz, OrensteinstralRe 10,
56626 Andernach
Nur online: www.ukrlp.de/seminare, Themen-Code: SV-132
04.02.2023
Fachbereich Qualifizierung, T 02632 960-3030
Keine Teilnehmergebuhr
Fur die aktive Beteiligung benétigen Sie eine Webkamera und ein Mikrofon. Weiterhin sind
ein aktuelles Betriebssystem sowie ein aktueller Browser erforderlich.

63
23ST005215
Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Andernach
Webinar: News und Infos zum Schulsport fir Gymnasien, berufsbildende Schulen
und integrierte Gesamtschulen
Den Teilnehmenden werden die aktuellen Neuigkeiten des Bildungsministeriums, des
ADD-Schulsportreferates und der Unfallkasse Rheinland-Pfalz zum Schulsport vorgestellt.
- Vorstellung von aktuellen Informationen, Projekten bzw. Produkten
- Frage- und Antwortrunde
- Bewegte Impulse
- Ankindigungen
15.02.2023, digital
von 14:30 - 16:30 Uhr
Dipl.-Sportwissenschaftlerin Heike Stanowski, Unfallkasse RLP
Dipl.-Sportwissenschaftler Julian Madrich, Unfallkasse RLP
Birgit Feilen, Stefan Kdlsch, Rudolf Storck, ADD Schulsportreferat
Lehrkrafte, die das Fach Sport an Gymnasien, berufsbildenden Schulen oder integrierten
Gesamtschulen unterrichten.
Bitte beachten: Nur an Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Orensteinstrafie 10,
56626 Andernach
Nur online: www.ukrlp.de/seminare, Themen-Code: SV-131
05.02.2023
Fachbereich Qualifizierung, T 02632 960-3030
Keine Teilnehmergebihr
Fur die aktive Beteiligung benétigen Sie eine Webkamera und ein Mikrofon. Weiterhin sind
ein aktuelles Betriebssystem sowie ein aktueller Browser erforderlich.

64
23ST005201, 23ST005204, 23ST005205, 23ST005206, 23ST005207
Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Andernach, in Zusammenarbeit mit der ADD Trier
und den Auf3enstellen Schulaufsicht Neustadt und Koblenz
schulsportideen.de in der Praxis erleben fir die Primarstufe
Die Teilnehmenden erleben die Inhalte der Webanwendung schulsportideen.de in Theorie
und Praxis, mit der Zielsetzung der guten Anwendung im Unterricht an der eigenen Schule.
- Vorstellung der Unfallkasse Rheinland-Pfalz
- Unfallpravention im Schulsport
- Sportlehrkraft als wichtige Person
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- Impulse aus der Webanwendung "schulsportideen.de”
- Praxisinhalte zu den Bewegungsfeldern erleben
- Frage- und Antwortrunde mit dem ADD Schulsportreferat

Termin/Ort: 17.01.2023 — 18.01.2023, Andernach (PL-Az.: 23ST005201)
14.03.2023 — 15.03.2023, Andernach (PL-Az.: 23ST005204)
16.05.2023 — 17.05.2023, Maikammer (PL-Az.: 23ST005205)
24.05.2023 — 25.05.2023, Maikammer (PL-Az.: 23ST005206)
27.09.2023 — 28.09.2023, Andernach (PL-Az.: 23ST005207)
Jeweils Tag 1: 09:30 - 16:45 Uhr, Tag 2: 08:30 — 16:00 Uhr

Leitung/Referenten: Dipl.-Sportwissenschaftlerin Heike Stanowski, Unfallkasse RLP
Dipl.-Sportwissenschaftler Julian Madrich, Unfallkasse RLP
Dipl.-Sportwissenschaftlerin Jordis Hasler, Unfallkasse RLP
Dipl.-Sportwissenschaftler Christian Sowieja, Unfallkasse RLP
Birgit Feilen, Stefan Kélsch, Rudolf Storck, ADD Schulsportreferat

Teilnehmer: Lehrkréfte, die das Fach Sport in der Primarstufe unterrichten.

Anmeldung an: Bitte beachten: Nur an Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Orensteinstral3e 10,
56626 Andernach

Anmeldung: Nur online: www.ukrlp.de/seminare, Themen-Code: SV-134

Anmeldeschluss: jeweils vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn
Ansprechpartnerin: Fachbereich Qualifizierung, T 02632 960-3030
Teilnehmergebihr: Keine Teilnehmergebthr
Einladung zum Mittagessen und Reisekostenerstattung durch die Unfallkasse RLP.
Hinweis: Fur den sportpraktischen Teil sind Sportbekleidung und Hallenschuhe mitzubringen.
Eine aktive Teilnahme an allen praktischen Ubungen wird vorausgesetzt.

Ifd. Nr.: 65

PL-Az. 23ST005208, 23ST005209

Sonstiger Trager:  Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Andernach, in Zusammenarbeit mit der ADD Trier
und den AuR3enstellen Schulaufsicht Neustadt und Koblenz

Titel: schulsportideen.de in der Praxis erleben fir die Sekundarstufe

Inhalt: Die Teilnehmenden erleben die Inhalte der Webanwendung schulsportideen.de in Theo-
rie und Praxis, mit der Zielsetzung der guten Anwendung im Unterricht an der eigenen
Schule.

- Vorstellung der Unfallkasse Rheinland-Pfalz
- Unfallpravention im Schulsport
- Sportlehrkraft als wichtige Person
- Impulse aus der Webanwendung "schulsportideen.de"
- Praxisinhalte zu den Bewegungsfeldern erleben
- Frage- und Antwortrunde mit dem ADD Schulsportreferat
Termin/Ort: 20.04.2023, Andernach (PL-Az.: 23ST005208)
28.11.2023, Edenkoben (PL-Az.: 23ST005209)
jeweils 09:00 — 16:30 Uhr
Leitung/Referenten: Dipl.-Sportwissenschaftler Julian Méadrich, Unfallkasse RLP
Dipl.-Sportwissenschaftlerin Jérdis Hasler, Unfallkasse RLP
Dipl.-Sportwissenschaftler Christian Sowieja, Unfallkasse RLP

Teilnehmer: Lehrkrafte, die das Fach Sport in der Sekundarstufe unterrichten.

Anmeldung an: Bitte beachten: Nur an Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Orensteinstral3e 10,
56626 Andernach

Anmeldung: Nur online: www.ukrlp.de/seminare, Themen-Code: SV-162

Anmeldeschluss:  jeweils vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn
Ansprechpartnerin: Fachbereich Qualifizierung, T 02632 960-3030
Teilnehmergebihr: Keine Teilnehmergebihr
Einladung zum Mittagessen und Reisekostenerstattung durch die Unfallkasse RLP.
Hinweis: Fur den sportpraktischen Teil sind Sportbekleidung und Hallenschuhe mitzubringen.
Eine aktive Teilnahme an allen praktischen Ubungen wird vorausgesetzt.
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Teil 2

PL-Veranstaltungen 2. Halbjahr SJ 2022/2023

Das Padagogische Landesinstitut Rheinland-Pfalz (PL) Speyer ist kein ,,Sonstiger Trager®.
Deshalb ist das Anmeldeverfahren anders geregelt. Die Anmeldung zu den PL-Veranstaltungen
kann nur online erfolgen:

https://evewa.bildung-rp.de/home/

Bei Veranstaltungen, die noch nicht terminiert sind, ist eine Online-Anmeldung noch nicht
moglich. Sobald die Termine festsehen, werden die Veranstaltungen online gestellt und erst ab
dann ist eine Anmeldung moglich.

Das PL hat eine Hotline eingerichtet, die Sie bei Fragen zur Anmeldung oder auch bei
technischen Problemen mit ,,Fortbildung-Online“ kontaktieren koénnen: 06232/659-147 bzw.
fortbildung-hilfe@pl.rip.de.

Ifd. Nr.:

PL-Nr.:

Trager:

Titel:
Termin/Ort:
Leitung:

Dozent:
Teilnehmerkreis:
Hinweis:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Nr.:

Trager:

Titel:
Termin/Ort:
Leitung:
Dozentin:
Teilnehmerkreis:
Hinweis:

66

231337QS21

PL Speyer

Unterrichtsberechtigung Schwimmen in der ADD-Region Trier — Teil | + 1l

13.06., 15.+16.06.2023 in Bitburg

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

André Olbricht

Lehrerinnen und Lehrer

Schwimmunterricht sowie Schwimmen und Baden bei Schulveranstaltungen sind durch die
Verwaltungsvorschrift des Ministeriums fiir Bildung, Wissenschaft und Weiterbildung vom 14.
Juni 1999 (1544A - 51 710/30) geregelt.

Im Schwimmunterricht diirfen nur Lehrkrafte mit Lehrbefahigung oder Unterrichtserlaubnis fir
das Fach Sport eingesetzt werden, sowie Lehrkrafte, die eine Erlaubnis der Schulbehérde
zur Erteilung von Schwimmunterricht vorweisen. Hierfir bendétigen Lehrkrafte drei Tage
Fortbildung in Didaktik und Methodik des Schwimmens Uber das PL sowie das Deutsche
Rettungsschwimmabzeichen in Bronze (in Eigenregie zu erwerben).

Zur dreitdgigen Fortbildung gehoért ebenfalls die Veranstaltung 231337QS22 am 15.-
16.06.2023. Eine Anmeldung ist nur fur die erste Veranstaltung notwendig, der 2. Teil wird
automatisch mitgebucht.

Bitte beachten Sie, dass aufgrund der regionalen Ausschreibung der Veranstaltung keine
Ubernachtung durch das PL organisiert wird. Wir bitten um Anmeldung im fiir die jeweilige
Schule zustandigen ADD-Bereich.

Dienstag, 16.05.2023

67

231337QSM1

PL Speyer

Unterrichtsberechtigung Schwimmen in der ADD Region Koblenz — Teil | + 1l
09.05.+10.05. und 15.05.2023 in Emmelshausen

Frank Kiihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Ingrid Vogt

Lehrerinnen und Lehrer

Schwimmunterricht sowie Schwimmen und Baden bei Schulveranstaltungen sind durch die
Verwaltungsvorschrift des Ministeriums fiir Bildung, Wissenschaft und Weiterbildung vom 14.
Juni 1999 (1544A - 51 710/30) geregelt.

Im Schwimmunterricht dirfen nur Lehrkrafte mit Lehrbefahigung oder Unterrichtserlaubnis fur
das Fach Sport eingesetzt werden, sowie Lehrkrafte, die eine Erlaubnis der Schulbehérde
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Anmeldeschluss:
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zur Erteilung von Schwimmunterricht vorweisen. Hierflr bendtigen Lehrkrafte drei Tage
Fortbildung in Didaktik und Methodik des Schwimmens (ber das PL sowie das Deutsche
Rettungsschwimmabzeichen in Bronze (in Eigenregie zu erwerben).

Zur dreitagigen Fortbildung gehort ebenfalls die Veranstaltung 231337QS12 am 15.05.2023.
Eine Anmeldung ist nur fir die erste Veranstaltung notwendig, der 2. Teil wird automatisch
mitgebucht.

Bitte beachten Sie, dass aufgrund der regionalen Ausschreibung der Veranstaltung keine
Ubernachtung durch das PL organisiert wird. Wir bitten um Anmeldung im fiir die jeweilige
Schule zustandigen ADD-Bereich.

Dienstag, 11.04.2023

68

231337QS01

PL Speyer

Unterrichtsberechtigung Schwimmen in der ADD Region Neustadt — Teil I, Il + 1lI
28.02., 14.03. und 28.03.2023 in N.N.

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Rainer Bieling

Lehrerinnen und Lehrer

Schwimmunterricht sowie Schwimmen und Baden bei Schulveranstaltungen sind durch die
Verwaltungsvorschrift des Ministeriums fiir Bildung, Wissenschaft und Weiterbildung vom 14.
Juni 1999 (1544A - 51 710/30) geregelt.

Im Schwimmunterricht diirfen nur Lehrkrafte mit Lehrbefahigung oder Unterrichtserlaubnis fir
das Fach Sport eingesetzt werden, sowie Lehrkrafte, die eine Erlaubnis der Schulbehérde
zur Erteilung von Schwimmunterricht vorweisen. Hierfir bendtigen Lehrkrafte drei Tage
Fortbildung in Didaktik und Methodik des Schwimmens (ber das PL sowie das Deutsche
Rettungsschwimmabzeichen in Bronze (in Eigenregie zu erwerben).

Zur dreitagigen Fortbildung gehéren ebenfalls die Veranstaltungen 231337QS02 und 03. Eine
Anmeldung ist nur fir die erste Veranstaltung notwendig, der 2. und 3. Teil werden
automatisch mitgebucht.

Bitte beachten Sie, dass aufgrund der regionalen Ausschreibung der Veranstaltung keine
Ubernachtung durch das PL organisiert wird. Wir bitten um Anmeldung im fiir die jeweilige
Schule zustandigen ADD-Bereich.

31.01.2023

69

231337A001

PL Speyer

Das Leistungsfach Sport — Hinweise und Empfehlungen zu Theorie und Praxis
Mittwoch, 12.07.2023, 09:30 Uhr — 16:30 Uhr, PL Speyer

Frank Kiihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Katrin Franz, Reichswald-Gymnasium Ramstein-Miesenbach

Tobias Gétten, Gutenberg-Gymnasium Mainz

Andreas Klein, Friedrich-Spee-Gymnasium Trier

Lehrerinnen und Lehrer

Die Veranstaltung richtet sich schwerpunktmafRig an Sportkolleginnen und -kollegen, die
bisher noch keine oder wenige Erfahrungen mit einem LK Sport sammeln konnten. In einem
durch die Regionalen Fachberatungen vorgestellten Uberblick (iber die verschiedenen Inhalte
der Halbjahre des Leistungskurses Sport soll den (angehenden) LK-Lehrkraften Hilfestellung
gegeben und Sicherheit in den Planungen vermittelt werden. Fragen zum Sportabitur spielen
in dieser Fortbildung eine untergeordnete Rolle und werden in den regionalen Fortbildungen
zum Abitur im September des Jahres besprochen.

Nachdem die erste Tageshalfte theoretischer Natur sein wird, stehen am Mittag konkrete
sportpraktische Beispiele im Mittelpunkt.

Mittwoch, 14.06.2023
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70

231337F001

PL Speyer

Best Practice im Sportunterricht der Sek. I+l1

Mittwoch, 21.06.2023, 9:30-16:30 Uhr, Friedrich-Magnus-Schwerd-Gymnasium Speyer
Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Fachlehrerinnen und Fachlehrer

In diesem neuen Fortbildungsformat stellen sich die Teilnehmenden gegenseitig praktische
Unterrichtsbeispiele vor, die sich nach ihrer Erfahrung im Unterricht besonders gut bewahrt
haben bzw. auch zu guten Resultaten im Bewegungslernen gefiihrt haben. Diese Bespiele
werden gemeinsam mit den teilnehmenden Lehrkraften vor Ort in die Praxis umgesetzt und
erprobt.

Inhalte kbnnen sowohl ganze Unterrichtsreihen und Lehrwege in komprimierter Form sein als
auch gelingende Einzelstunden und Spielformen oder kleine Spiele. Es soll hierbei nicht um
.Zauberstunden“ gehen, sondern um Inhalte, die entweder effektiv und zielfiihrend und / oder
von den Schillerinnen und Schiilern als besonders freudvoll und attraktiv erachtet werden.
Die Teilnehmenden werden nach erfolgter Zulassung darum gebeten, das Thema ihres Best
Practice-Beispiels vorab an das Padagogische Landesinstitut zu kommunizieren. Je nach
Teilnehmerzahl sollte die Vorstellung des jeweiligen Beispiels ca. 15-30 min in Anspruch
nehmen.

Mittwoch, 24.05.2023

71

231337F002

PL Speyer

Radsport in der Schule

15.05.-16.05.2023 in Mendig

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Mirco Reiz, N.N.

Lehrerinnen und Lehrer

Die Fortbildung richtet sich an Lehrerinnen und Lehrer der Sekundarstufe 1, die Radfahren in
der Schule anbieten wollen, sei es im Rahmen der GTS, einer AG oder auch bei Wandertagen
und Klassenfahrten.

An zwei Tagen werden in Theorie und Praxis Grundlagen des Radfahrens in der Schule,
Sicherheit, Fahrtechnik MTB sowie die Umsetzung von AG-Angeboten, Wandertagen und
Klassenfahrten angesprochen.

Vorzugsweise sollte das eigene Mountainbike mitgebracht werden. Sollte dies nicht moglich
sein, bitte unmittelbar nach der Anmeldung Kontakt zum Dozenten aufnehmen.

Mittwoch, 12.04.2023

72

231337F005

PL Speyer

Auffrischung Badminton

N.N., 9:30-16:30 Uhr in Mainz

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Thomas Biewald

Fachlehrerinnen und Fachlehrer

Diese Auffrischungsveranstaltung ist fur alle Lehrkrafte geeignet, bei denen die universitare
Badmintonausbildung oder PL-Qualifizierung bereits eine Weile zurlickliegt und die ihre
Kenntnisse und Basistechniken wieder auffrischen und vertiefen mdchten.

N.N.
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73

231337F006

PL Speyer

Turnen in der Sekundarstufe

Montag 08.05.2023, 9:30-16:30 Uhr in Edenkoben

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Sebastian Dorr

Fachlehrerinnen und Fachlehrer

Im Mittelpunkt dieser Auffrischungsveranstaltung fir Sportlehrkrafte steht die Methodik des
Turnens an verschiedenen Geraten. Neben methodischen Zugéngen zu Einzelelementen
werden praktische Tipps zu Unterrichtsorganisation sowie zum Helfen und Sichern
gegeben.

Mittwoch, 12.04.2023

74

231337MS10

PL Speyer

#MoveltRLP: Bewegen zum Rhythmus und zur Musik

Mittwoch, 01.03.2023, 9:30-16:30 Uhr in Schondorf

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Sarah Otto, Daniela Wagner

Lehrerinnen und Lehrer

Das Fortbildungsformat "#MoveltRLP" basiert auf der in RLP bewahrten Veranstaltungsreihe
WIDIS (Wege in den inklusiven Schulsport), die v.a. fachfremd Sport unterrichtende
Lehrkrafte mit den Bewegungsfeldern des Teilrahmenplans Sport in der Primarstufe vertraut
macht.

Die Fortbildungen "#MoveltRLP" vertiefen die verschiedenen Bewegungsfelder und sind
sowohl fir ehemalige MOQS- bzw. WIDIS-Teilnehmende interessant als auch fiir in der
Grundschule unterrichtende Sportlehrkrafte.

In der vorliegenden Praxisfortbildung geht es um das Bewegungsfeld "Bewegen zum
Rhythmus und zur Musik".

Die aktive Teilnahme in Sportbekleidung wird vorausgesetzt.

Mittwoch, 01.02.2023

75

231337MS11

PL Speyer

#MoveltRLP: Bewegen an Geraten

Dienstag, 18.04.2023, 9:30-16:30 Uhr in Mendig

Frank Kiihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Diana Pretz, Christoph Stein

Lehrerinnen und Lehrer

Das Fortbildungsformat "#MoveltRLP" basiert auf der in RLP bewahrten Veranstaltungsreihe
WIDIS (Wege in den inklusiven Schulsport), die v.a. fachfremd Sport unterrichtende
Lehrkrafte mit den Bewegungsfeldern des Teilrahmenplans Sport in der Primarstufe vertraut
macht.

Die Fortbildungen "#MoveltRLP" vertiefen die verschiedenen Bewegungsfelder und sind
sowohl fur ehemalige MOQS- bzw. WIDIS-Teilnehmende interessant als auch fur in der
Grundschule unterrichtende Sportlehrkrafte.

In der vorliegenden Praxisfortbildung geht es um das Bewegungsfeld "Bewegen an Geraten".
Die aktive Teilnahme in Sportbekleidung wird vorausgesetzt.

Dienstag, 21.03.2023
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76

231337MS12

PL Speyer

#MoveltRLP: Laufen, Springen, Werfen/StoRen

Dienstag, 23.05.2023, 9:30-16:30 Uhr in Miilheim-Karlich

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Christina Volk, Christian Dreis

Lehrerinnen und Lehrer

Das Fortbildungsformat "#MoveltRLP" basiert auf der in RLP bewahrten Veranstaltungsreihe
WIDIS (Wege in den inklusiven Schulsport), die v.a. fachfremd Sport unterrichtende
Lehrkrafte mit den Bewegungsfeldern des Teilrahmenplans Sport in der Primarstufe vertraut
macht.

Die Fortbildungen "#MoveltRLP" vertiefen die verschiedenen Bewegungsfelder und sind
sowohl fir ehemalige MOQS- bzw. WIDIS-Teilnehmende interessant als auch fiir in der
Grundschule unterrichtende Sportlehrkrafte.

In der vorliegenden Praxisfortbildung geht es um das Bewegungsfeld "Laufen, Springen,
Werfen/StoRRen*.

Die aktive Teilnahme in Sportbekleidung wird vorausgesetzt.

Dienstag, 25.04.2023

77

231337MS13

PL Speyer

#MoveltRLP: Miteinander und gegeneinander spielen und raufen

Montag, 26.06.2023 in Edenkoben

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Sebastian Dorr, André Olbricht

Lehrerinnen und Lehrer

Das Fortbildungsformat "#MoveltRLP" basiert auf der in RLP bewahrten Veranstaltungsreihe
WIDIS (Wege in den inklusiven Schulsport), die v.a. fachfremd Sport unterrichtende
Lehrkrafte mit den Bewegungsfeldern des Teilrahmenplans Sport in der Primarstufe vertraut
macht.

Die Fortbildungen "#MoveltRLP" vertiefen die verschiedenen Bewegungsfelder und sind
sowohl fur ehemalige MOQS- bzw. WIDIS-Teilnehmende interessant als auch fir in der
Grundschule unterrichtende Sportlehrkrafte.

In der vorliegenden Praxisfortbildung geht es um das Bewegungsfeld ,Miteinander und
gegeneinander spielen (und raufen).

Die aktive Teilnahme in Sportbekleidung wird vorausgesetzt.

Montag, 30.05.2023

78

231337MS14

PL Speyer

#MoveltRLP: Bewegen mit Geraten und Materialien

Dienstag, 27.06.2023 in Wittlich

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Gordon Greis

Lehrerinnen und Lehrer

Das Fortbildungsformat "#MoveltRLP" basiert auf der in RLP bewahrten Veranstaltungsreihe
WIDIS (Wege in den inklusiven Schulsport), die v.a. fachfremd Sport unterrichtende
Lehrkrafte mit den Bewegungsfeldern des Teilrahmenplans Sport in der Primarstufe vertraut
macht.

Die Fortbildungen "#MoveltRLP" vertiefen die verschiedenen Bewegungsfelder und sind
sowohl fur ehemalige MOQS- bzw. WIDIS-Teilnehmende interessant als auch fir in der
Grundschule unterrichtende Sportlehrkrafte.

In der vorliegenden Praxisfortbildung geht es um das Bewegungsfeld ,Bewegen mit Geraten
und Materialien®.

www.schulsport-rip.de
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Die aktive Teilnahme in Sportbekleidung wird vorausgesetzt.
Mittwoch, 31.05.2023
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231337MS....

PL Speyer

E-Session-Reihe: #MoveltRLP

immer am 1. Schuldonnerstag im Monat, 17-18 Uhr online

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Sebastian Dorr, André Olbricht

Lehrerinnen und Lehrer

Die E-Session-Reihe "#MoveltRLP" basiert auf dem neuen rheinland-pfalzischen Kann-Buch
fir den Sportunterricht "Mein Sportbuch" und begleitet die Lehrkrafte mit tollen Ideen durch
das ganze Schuljahr.

An jedem 1. Schuldonnerstag im Monat wird in einer E-Session von 17 bis 18 Uhr eine neue
Unterrichtseinheit vorgestellt, welche die Lehrkrafte durch den Monat fihrt und in ihrer
Sportunterrichtsgestaltung unterstiitzt.

Termine:

05.01.2023: Ran an den Ball & Riickschlagspiele in der Grundschule

02.02.2023: Schwimmen

02.03.2023: Ringen, Raufen und Kampfen meets ,,DanceDanceDance*

04.05.2023: Aus der Halle ins Stadion

Struktur der E-Sessions:
17:00-17:30 Uhr Input
17:30-18:00 Uhr Q&A

Fortlaufend mitgedachte Inhalte:

- Regeln & Rituale

- Tipps und Tricks fir einen runden Ablauf
- Noten UND Motivation? Klar — das geht!
- Infos zu Schulsportwettbewerben etc.

- Digitale Tools in der Sporthalle

Kurzfristige Anmeldungen (einen Tag zuvor oder am gleichen Tag) sind bitte zusatzlich an
frank.kuehn@pl.rip.de zu richten, da ansonsten keine rechtzeitige Zusendung des
Einwahllinks erfolgen kann.

bis zur jeweiligen E-Session
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231337F007

PL Speyer

Beachvolleyball in der Sek. I+l

Montag, 12.06.2023, Friedrich-Magnus-Schwerd-Gymnasium Speyer

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Gerrit Jann

Fachlehrerinnen und Fachlehrer

Immer mehr Schulen kénnen fir den Unterricht auf ein Beachvolleyballfeld zuriickgreifen und
melden Mannschaften fur Jugend trainiert fir Olympia im Beachvolleyball.

In dieser PL-Fortbildung werden daher neben der Vermittlung von Grundlagenwissen und
entsprechenden Techniken bzw. Spielvariationen verschiedene zielfiihrende Ubungen und
Ubungsreihen zum Beachvolleyball vorgestellt.

Organisatorische Anmerkung:

Bei schlechtem Wetter wird die Veranstaltung als Hallenvolleyballfortbildung in eine
Sporthalle verlegt.

Montag, 15.05.2023

www.schulsport-rip.de
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23KOVSKLO01

PL Speyer

Qualifizierung Klettern, Klettern Teil | — Klettern an

Freitag, 03.02.2023 bis Samstag, 04.02.2023, Kletterhalle ,,FitzRocks“ Landau und
Gymnasium Edenkoben

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Peter Klein, Otto-Hahn Gymnasium Landau

Bianca Weber, Berufsbildende Schule Landau

Fachlehrerinnen und Fachlehrer

Kursgebihr 70,00 € (inkl. Halleneintritt, Material, Kursliteratur)

Hierbei handelt es sich um eine Kooperationsveranstaltung mit dem Deutschen Alpenverein.
Dies bedeutet, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihre anfallenden Kosten
(Referententeam, Reisekosten, eigenstdndig zu organisierende Ubernachtung und
Verpflegung) selbst tragen.

Es wird keine Ubernachtung durch das Padagogische Landesinstitut organisiert.

Alle naheren Informationen erhalten Sie unter folgendem Weblink: http://dav-landesverband-
rheinland-pfalz.de ("Schulsport")

Freitag, 06.01.2023
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23KOVSKLO02

PL Speyer

Qualifizierung Klettern, Klettern Teil Il - nur fiir Teilnehmerinnen und Teilnehmer von
Kurs | des letzten oder eines friiheren Halbjahres

Montag, 26.06.2023 bis Mittwoch, 28.06.2023, Kletterhalle "FitzRocks" (Landau) und
Rauberghiitte Bruchweiler-Barenbach

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Peter Klein, Otto-Hahn Gymnasium Landau

Bianca Weber, Berufsbildende Schule Landau

Fachlehrerinnen und Fachlehrer

Kletterhalle "FitzRocks" (Landau) und Rauhberghitte (Studpfalz, DAV-Kaiserslautern) — Zwei
Huttenldbernachtungen mit Theorieeinheiten abends in der Hitte!

Hierbei handelt es sich um eine Kooperationsveranstaltung mit dem Deutschen Alpenverein.
Dies bedeutet, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihre anfallenden Kosten
(Referentinnen, Referenten, Reisekosten, Ubernachtung und Verpflegung) selbst tragen.
Kursgebiihr: 80 € pro Person (Kosten fiir Fahrt, Verpflegung und Ubernachtung (pro Nacht 6
€ DAV-Mitglieder, 12 € Nichtmitglieder) sind in der Kursgebihr nicht enthalten und mussen
von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern getragen werden.)

Alle naheren Informationen erhalten Sie unter folgendem Weblink: http://dav-landesverband-
rheinland-pfalz.de ("Schulsport")

Mittwoch, 24.05.2023
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23KOVSKLO03

PL Speyer

Qualifizierung Klettern, Klettern Teil lll - nur fiir Teilnehmerinnen und Teilnehmer von
Kurs | und Kurs Il des letzten oder eines friiheren Halbjahres

Donnerstag, 29.06.2023 bis Samstag, 01.07.2023, Kletterhalle "FitzRocks" (Landau)
und Rauberghiitte Bruchweiler-Barenbach

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Peter Klein, Otto-Hahn Gymnasium Landau

Bianca Weber, Berufsbildende Schule Landau

Fachlehrerinnen und Fachlehrer

Kletterhalle "FitzRocks" (Landau) und Rauhberghitte (Sidpfalz, DAV-Kaiserslautern) — Zwei
HuttenUbernachtungen mit Theorieeinheiten abends in der Hitte!

www.schulsport-rip.de
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Hierbei handelt es sich um eine Kooperationsveranstaltung mit dem Deutschen Alpenverein.
Dies bedeutet, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihre anfallenden Kosten
(Referentinnen, Referenten, Reisekosten, Ubernachtung und Verpflegung) selbst tragen.
Kursgebiihr: 80 € pro Person (Kosten fir Fahrt, Verpflegung und Ubernachtung (pro Nacht 6
€ DAV-Mitglieder, 12 € Nichtmitglieder) sind in der Kursgebihr nicht enthalten und missen
von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern getragen werden.)

Alle naheren Informationen erhalten Sie unter folgendem Weblink: http://dav-landesverband-
rheinland-pfalz.de ("Schulsport")

Mittwoch, 24.05.2023
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23KOVSB001

PL Speyer

Qualifizierung Badminton in der Schule Teil | + I

14.-15.04.2023 und 21.-22.04.2023, Nelson Mandela RS+ Trier

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Thomas Biewald (Lehrwart Badmintonverband Rheinhessen-Pfalz)

Fachlehrerinnen und Fachlehrer

Diese Veranstaltung fiihrt zur Unterrichtserlaubnis Badminton in der Sekundarstufe I
(Voraussetzung: bestandene Priifung).

Eine Anmeldung ist nur fir die erste Veranstaltung notwendig. Die zugelassenen
Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden damit automatisch auch fiir den zweiten Termin
(23KOVSB002) gebucht. Die Unterrichtserlaubnis kann nur bei Teilnahme an beiden
Terminen erreicht werden.

Die Teilnahmegebdihr fallt nur einmalig an.

Hierbei handelt es sich um eine Kooperationsveranstaltung mit dem Badminton-Verband
Rheinhessen-Pfalz. Dies bedeutet, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer die
anfallenden Kosten (Referenten, Reisekosten, Ubernachtung und Verpflegung) selbst
tragen. Die Teilnahmegebuhr betragt 70 Euro.

Freitag, 17.03.2023
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23KOVSFLO01

PL Speyer

Flag Football — Das Spiel mit dem Ei, aber ohne Kontakt

Dienstag, 18.04.2023, 9-16 Uhr, Gymnasium Nackenheim

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Matthias Hansen, Domenico Marzi

Fachlehrerinnen und Fachlehrer

Bei dieser kdrperlosen Variante des American Football, geht es, wie bei dem grof3en Bruder
auch, darum, einen eiférmigen Ball durch Taktik und Zusammenarbeit in die Endzone des
Gegners zu beférdern. Hierzu darf der Ball geworfen und tbergeben werden, um ihn damit
Uber das Feld und an das andere Ende des Spielfeldes zu bringen und so Punkte zu erzielen.
Die verteidigende Mannschaft versucht dies zu verhindern, indem sie den Ball in der Luft weg
tippt bzw. abfangt, oder dem Balltrdger eine Flagge (Flag), die sich am Gurtel befindet,
abzuziehen, um so den laufenden Spielzug zu beenden.

In dieser Fortbildung werden die Grundlagen des Spiels Flag Football (5 gegen 5), wie die
Einflhrung des Spiels fur Anfanger, grundlegende Angriffs- und Verteidigungstechniken
sowie spieltaktische Elemente und Regeln des Wettspiels vermittelt.

Wer also Lust auf ein spannendes, taktisches und kommunikatives Teamspiel fur alle
Altersklassen ab KI. 4 hat oder ein paar Ideen fur eine kurze Einheit im Unterricht oder einen
Projekttag sucht, ist bei dieser groflitenteils praktischen Fortbildung gut aufgehoben.
Organisatorische Anmerkung:

Da wir eventuell zwischen Halle und Kunstrasenplatz wechseln, wird Sportbekleidung fir
drauf3en und drinnen bendtigt!

Dienstag, 21.03.2023

www.schulsport-rip.de
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23KOVSFLO02

PL Speyer

Flag Football — Vertiefung

Dienstag, 20.06.2023, 9-16 Uhr am Gymnasium Nackenheim

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Matthias Hansen, Domenico Marzi

Fachlehrerinnen und Fachlehrer

Voraussetzung fir die Teilnahme an dieser Vertiefungsfortbildung ist das Absolvieren einer
der vorherigen Einfuhrungsveranstaltungen 2021-2023 bzw. bereits vorhandene vertiefte
Vorerfahrungen.

In dieser Fortbildung werden die Grundlagen des Spiels "Flag Football" (5 gegen 5)
aufgegriffen, gefestigt und das Repertoire an verschiedenen Techniken, Offense- sowie
Defensetaktiken erweitert.

Dariiber hinaus werden das Coaching und die Wettkampfregeln genauer beleuchtet.

Trotz des ,Mehr* an Inhalt soll es eine groRtenteils praktische Fortbildung mit viel Bewegung
werden.

Organisatorische Anmerkung:

Da wir eventuell zwischen Halle und Kunstrasenplatz wechseln, wird Sportbekleidung fir
drauf3en und drinnen bendtigt!

Dienstag, 23.05.2023
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23KOVSHO001

PL Speyer

Grundkurs Hockey in der Schule

24. - 25.03.2023, 09:30-16:00 Uhr in Mainz

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer
Eva Specht, Gymnasium Mainz-Oberstadt
Fachlehrerinnen und Fachlehrer

Dieser Kurs fiihrt in Kombination mit dem
Unterrichtserlaubnis Hockey in der Sekundarstufe II.
Hierbei handelt es sich um eine Kooperationsveranstaltung mit dem Hockey-Verband
Rheinland-Pfalz/Saar. Dies bedeutet, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihre
anfallenden Kosten (Referenten, Reisekosten, Ubernachtung und Verpflegung) selbst tragen.
Freitag, 24.02.2023

anschlieBenden Aufbaukurs zur
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23KOVSQsSK1

PL Speyer

Alpiner Ski- und Snowboardlehrgang zum Erwerb der

Unterrichtsberechtigung zur Durchfiihrung von Ski- und

Snowboardunterricht in der Schule

Das Programm des Kurses sieht eine Ausbildung im alpinen Skilauf oder Snowboardfahren
vor, wie es in der Schule realisiert werden kann. Er entspricht den ,Richtlinien flir Schul-
fahrten“ vom 04. November 2006 (Amtsblatt "Januar 2006, S. 12). Die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer erhalten aufgrund einer Prifung die Unterrichtsberechtigung fir das Ski-
fahren oder Snowboardfahren anlasslich von Schullandheimaufenthalten. Fir die Ausbil-
dung von Lehrkraften zum Erwerb der oben genannten Unterrichtsberechtigung sind in
Rheinland-Pfalz ausschlief3lich die beiden Skiverbé&nde Skiverband Pfalz und Skiverband
Rheinland vom Bildungsministerium akkreditiert. Die MaRnahmen anderer Tréger, die eine
solche Ausbildung anbieten, sind derzeit nicht anerkannt. Die beiden Lehrgénge der ak-
kreditierten Skiverbande sind durch das Padagogische Landesinstitut Speyer dienstlichen
Interessen dienend anerkannt. Bei beiden Lehrgangen wird parallel zur Ausbildung eine
Fortbildung fur Lehrkrafte angeboten, die zu einem frilheren Zeitpunkt bereits eine Unter-
richtsberechtigung erworben haben.

www.schulsport-rip.de
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Sportlehrerinnen und Sportlehrer mit der Lehrbefahigung fur die Sekundarstufe I, die in
der gymnasialen Oberstufe einen Grundkurs ,Ski alpin“ anbieten mdchten, erhalten in die-
sem Lehrgang die Gelegenheit die ,Qualifizierte Teilnahmebescheinigung Ski alpin® Uber
eine Zusatzprufung zu erwerben.

Mittwoch, 15.02.2023 bis Mittwoch, 22.02.2023 in Oberjoch

Frank Kuhn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Maximilian Schmalenbach, Skiverband Pfalz

Lehrerinnen und Lehrer

Maximilian Schmalenbach

https://evewa.bildung-rp.de/veranstaltungskatalog detail/?id=55445&m=dbca5ecc-a3b5-
11e9-8e0c-0050569784c7&r=8092

Bitte zusatzlich an die Lehrgangsleitung des Skiverbandes Pfalz,

Herr Maximilian Schmalenbach

maximilian.schmalenbach@skiverband-pfalz.de

Ruckfragen zur Veranstaltung bitte ebenfalls an die genannte Adresse.

Freitag, 20.01.2023

Ausfuhrliche Informationen finden Sie im Amtsblatt Oktober oder November

2022.

Es handelt sich um eine Kooperationsveranstaltung mit dem Skiverband Pfalz. Dies be-
deutet, dass die Teilnehmenden ihre anfallenden Kosten (Referenten, Reisekosten,
Ubernachtung und Verpflegung) selbst tragen.

ca. 670,00 € (HP, Unterbringung im DZ mit Dusche und WC oder im DZ mit Waschgele-
genheit und Etagendusche u.-WC, WLAN, Lehrgangsgebuhr) zuziglich Liftpass (Preis
noch unbekannt) und Kurtaxe (ca. 3 EUR/Tag),

Gutes fahrerisches Kénnen (Ski oder Snowboard), Teilnahme am Lehrgang nur mit Helm!
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23KOVSQSK?2

PL Speyer

Alpiner Ski- und Snowboardlehrgang zum Erwerb der Unterrichtsberechtigung zur
Durchfiihrung von Ski- und Snowboardunterricht in der Schule

Der Lehrgang des Skiverbandes Rheinland findet in Obertauern /Osterreich statt.

Das Programm des Kurses sieht eine Ausbildung im alpinen Skilauf oder Snowboard-
fahren vor, wie es in der Schule realisiert werden kann. Er entspricht den ,Richtlinien fur
Schulfahrten” vom 04. November 2006 (Amtsblatt "Januar 2006, S. 12). Die Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer erhalten aufgrund einer Prifung die Unterrichtsberechtigung fir
das Skifahren oder Snowboardfahren anlésslich von Schullandheimaufenthalten. Fir die
Ausbildung von Lehrkraften zum Erwerb der oben genannten Unterrichtsberechtigung
sind in Rheinland-Pfalz ausschliel3lich die beiden Skiverbande Skiverband Pfalz und Ski-
verband Rheinland vom Bildungsministerium akkreditiert.

Die MaRBnahmen anderer Tréger, die eine solche Ausbildung anbieten, sind derzeit nicht
anerkannt! Die beiden Lehrgénge der akkreditierten Skiverbéande sind durch das Péada-
gogische Landesinstitut Speyer dienstlichen Interessen dienend anerkannt.

Bei beiden Lehrgangen wird parallel zur Ausbildung eine Fortbildung fur Lehrkrafte an-
geboten, die zu einem friiheren Zeitpunkt bereits eine Unterrichtsberechtigung erworben
haben.

Sportlehrerinnen und Sportlehrer mit der Lehrbeféhigung fur die Sekundarstufe Il, die in
der gymnasialen Oberstufe einen Grundkurs ,Ski alpin“ anbieten méchten, erhalten in
diesem Lehrgang die Gelegenheit die ,Qualifizierte Teilnahmebescheinigung Ski alpin®
Uber eine Zusatzprifung zu erwerben.

Lehrerinnen und Lehrer

Gutes, fahrerisches Kénnen (Ski oder Snowboard), Anfanger oder wenig Fortgeschrit-
tene kdnnen nicht ausgebildet werden! Das Fahren mit Helm wird vorausgesetzt.
Samstag, 18.02.2023 bis Samstag, 25.02.2023 in Obertauern

Frank Kiuhn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Michael Schéfer, Ausbildungsreferent Skiverband Rheinland
https://evewa.bildung-rp.de/veranstaltungskatalog detail/?id=55720&m=dbca5ecc-
a3b5-11e9-8e0c-0050569784c7&r=8092

Bitte zusétzlich an die Lehrgangsleitung des Skiverbandes Rheinland, Herrn

Michael Schéfer, Vordere Heide 78, 54293 Trier, Tel.: 0651/7103465

www.schulsport-rip.de
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E-Mail: schamue@aol.com

Ruckfragen zur Veranstaltung bitte ebenfalls an die genannte Adresse.
Ausfihrliche Informationen finden Sie im Amtsblatt Oktober oder November 2022.

Es handelt sich um eine Kooperationsveranstaltung mit dem Skiverband Rheinland. Dies
bedeutet, dass die Teilnehmenden ihre anfallenden Kosten (Referenten, Reisekosten,
Ubernachtung und Verpflegung) selbst tragen

Samstag, 21.01.2023

ca. 1020 € fir Liftpass, HP, Unterbringung im DZ, Lehrgangsgebihr
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23KOVSQRO1 und 02
PL Speyer
Qualifizierung Rudern
Diese Veranstaltungen fiihren in Verbindung mit einer bestandenen Prufung zur Unter-
richtserlaubnis Rudern in der Sekundarstufe II.
Eine Anmeldung ist nur fir die erste Veranstaltung notwendig. Die zugelassenen Teilneh-
merinnen und Teilnehmer werden damit automatisch auch fiir den anderen Termin ge-
bucht. Die Unterrichtserlaubnis kann nur bei Teilnahme an beiden Terminen erreicht wer-
den.
Teilnahmebedingung: Grundlagen der Ruderbewegung sowie Kommandos mussen vor-
handen sein.
Inhalte Teil 1 und 2:
- Organisatorische Voraussetzungen zur Durchfiihrung von Rudern im Unterricht
- Allgemeine Grundausbildung in Technik und Methodik
- Anfangerausbildung und methodische Reihen
- Ausdauertraining
- Wettkampfrudern
- Training im Winter
- Aufbau von Trainingseinheiten
- Ubungsformen fiir unterschiedliche groRe Gruppen
- Einfuhrung in Einer- und Mannschaftstraining
- Uberpriifungsmaglichkeiten
- Nachweis der eigenen Demonstrationsfahigkeit
- Ausarbeitung und Kurzvorstellung einer Unterrichtsstunde nach vorgegebenem
Thema
- Kolloquium
Anmeldungen uber ,Fortbildung-Online® und bitte zusétzlich an André Schallenberger:
andre @team-luecke.de
Die Veranstaltung wird von lizenzierten Trainern des Deutschen Ruderverbandes und ehe-
maligen Nationalmannschaftsteilnehmern / WM-Medaillengewinnern durchgefihrt.
Hierbei handelt es sich um eine Kooperationsveranstaltung mit dem Ruderverband Sud-
west. Dies bedeutet, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihre anfallenden Kosten
(Referenten, Reisekosten, Ubernachtung und Verpflegung) selbst tragen.
Geblihren:
Teil 1 und 2: 220 Euro pro Teilnehmer/in
27.-29.04.2023 und 15.-17-06.2023, jeweils 9-16 Uhr in Koblenz
Frank Kiihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer
André Schallenberger, Lehrwart Ruderverband Sudwest
Lehrerinnen und Lehrer
Donnerstag, 30.03.2023
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Teil 3

Vorankindigungen auf das erste Schulhalbjahr 2023/2024:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Hinweis:

Kosten:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:
Anmeldung:
Anmeldschluss:
Teilnehmergebihr:

91

2357002501

Johannes Gutenberg-Universitat Mainz - Institut fir Sportwissenschaft

Windsurfen und SUP am Veluwemeer/Niederlande (Binnen- und Stehrevier)
Fahrtechnik und Mandver, Material und Ausriistung, Sicherheit im Wassersport, didak-
tisch-methodische Aspekte im Wassersport.

Darliber hinaus werden erlebnispadagogische, gruppendynamische und sicherheitsrele-
vante Inhalte thematisiert, die fur die Planung, Organisation und Durchfiihrung von Klas-
senfahrten, Projekttagen und Projektwochen sowie von Schullandheimaufenthalten be-
deutsam sein kénnen.

Qualifikationen: Die Teilnehmer*innen kdnnen im Rahmen der Fortbildung den Windsur-
fing-Grundschein erwerben. Bei Vorkenntnissen (Nachweis Windsurfing-Grundschein,
Steuern, Wende und Halse auf dem Longboard bei mind. 3 Bft) kann im Rahmen der Fort-
bildung die Unterrichtserlaubnis im Windsurfen erworben werden.

20.-24.09.2023 / Aquacentrum Bremerbergse Hoek, Surf- & Catcamp
Veluwemeer/Niederlande, Bremerberg Dijk 35, NL 8256 RD Biddinghuizen

Friedemann Ott

Lehrkrafte aller Schularten

Friedemann Ott +49 171 5118848 frott@uni-mainz.de

http://www.surfcamp-veluwemeer.de/Lehrerfortbildung (ab 01.04.2023 mdéglich)

24.07.2023

Informationen zur Fortbildungsveranstaltung: Anmeldeformular und Flyer

ab 01.04.2023 http://www.surfcamp-veluwemeer.de/Lehrerfortbildung

Informationen zum Surf- und Catcamp Veluwemeer: http://www.surfcamp-veluwemeer.de
120,00 EUR Lehrgangsgebuhr incl. Leihgebihr fur Material (Windsurf- bzw. SUP Ausris-
tung, Neoprenanzug), NICHT enthalten: Kosten fur Anreise und Unterkunft (Informationen
unter http://www.surfcamp-veluwemeer.de )

92

23ST003604

Landessportbund Rheinland-Pfalz/ Unfallkasse Rheinland-Pfalz
Bewegungsangebote im Ganztag sicher gestalten

Bewegung, Spiel und Sport sind elementare und unverzichtbare Bestandteile einer ganz-
heitlichen kindlichen Entwicklung und auch des schulischen Ganztagesangebotes. Sie
konnen in vielfaltiger Weise die sprachliche, kdrperliche, emotionale und intellektuelle Ent-
wicklung positiv beeinflussen, d.h. sie férdern in besonderem Malfe die motorischen wie
auch die kognitiven und sozialen Kompetenzen von Schuilerinnen und Schilern. Wo Men-
schen sich bewegen, kdnnen jedoch auch Unfélle passieren.

Der Landessportbund Rheinland-Pfalz und die Unfallkasse Rheinland-Pfalz mdchten mit
dieser Fortbildung einen Beitrag zu mehr Sicherheitskompetenzen im Ganztag leisten.
Die im Ganztag engagierten Personen erhalten wichtige Informationen zur Sicherheit im
auRRerunterrichtlichen Schulsport und erleben praktisch, welche relevanten unfallpraven-
tiven Mallnahmen es gibt. Das neue Online-Tool der Unfallkasse Rheinland-Pfalz
www.schulsportideen.de mit groRRartigen Praxisimpulsen fiir den sicheren Sport im Ganztag,
wird innerhalb der Fortbildung vorgestellt.

Sa, 02.12.2023, 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr, Unfallkasse Rheinland-Pfalz in Andernach
Referententeam der Unfallkasse Rheinland-Pfalz

UL in Ganztagsschulen, Lehrkréfte in der Ganztagsschule

Katrin Riebke, Tel.: 06131-2814102, E-Mail: k.riebke@Isb-rlp.de

Landessportbund Rheinland-Pfalz

01.11. 2023

€ 20,00 (inkl. Verpflegung)
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Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termine/Ort:

Leitung/Referenten:
Teilnehmer:

Ansprechpartner:
Anmeldung:
Anmeldschluss:
Teilnehmergebuhr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:
Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Anmeldung an:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Ansprechpartnerin:
Teilnehmergebuhr:
Hinweis:
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23ST003605, 23ST003606

Landessportbund Rheinland-Pfalz

UL B Ausbildung ,,Sport in der Ganztagsschule“

Ziel dieser Ausbildung ist es, Ubungsleiterxinnen bzw. padagogische Fachkrafte mit den
Rahmenbedingungen fiir den auBerunterrichtlichen Sport in der Schule vertraut zu machen
und sie fir ihren Einsatz in der Ganztagsschule zu qualifizieren.

In der Konzeption der insgesamt 60 Lerneinheiten (8 LE davon digital) umfassenden Aus-
bildung wird ein padagogischer und soziologischer Schwerpunkt gesetzt, um den beson-
deren Anforderungen der Ganztagsschule gerecht zu werden. In Theorie und Praxis wer-
den Kenntnisse und Fahigkeiten vermittelt, um zielgruppengerechte Bewegungsangebote
durchzufiihren und Kinder und Jugendliche im Sportbereich des Ganztages professionell
zu betreuen.

Inhalte: Didaktisch-methodische Grundsatze fir den Sportim Ganztag; Vermittlung sozial-
kommunikativer Kompetenzen; Vermittlung ausgewahlter, besonders fir die Zielgruppe
geeigneter Bewegungsangebote; Konfliktmanagement; Handlungsempfehlungen fir
Sportvereine und Ubungsleiter fiir erfolgreiche Kooperationen mit Ganztagsschulen; spe-
zielle Rechts- und Versicherungsfragen fiir den Sport im Ganztag.

16.09./17.09.2023 (PL-Az.: 23ST003605) und 07.10.2023 (PL-Az.: 23ST003606), Bad
Sobernheim

Katrin Riebke/ Lehrteam des LSB

UL in Ganztagsschulen, Lehrkrafte in der Ganztagsschule

Voraussetzung: Nachweis einer giiltigen UL bzw. Trainer C-Lizenz sowie die aktive Teil-
nahme an den theoretischen und sportpraktischen Lerneinheiten.

Katrin Riebke, Tel.: 06131-2814102, E-Mail: k.riebke@Isb-rip.de

Landessportbund Rheinland-Pfalz

01.06.2023

€ 150,00 (inkl. Ubernachtung und Verpflegung)

94

23ST005203

Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Andernach

Webinar: schulsportideen.de digital kennenlernen

Den Teilnehmenden wird die Webanwendung schulsportideen.de vorgestellt und die da-
rin beinhalteten Funktionen erlautert. Es werden praktisch bewegte Impulse durchgefihrt.
- Vorstellung der Webanwendung "schulsportideen.de”

- "UKI"- der freundliche Avatar

- Ubungen/Spiele aus den Bewegungsfeldern digital kennenlernen

- Sicherer Umgang mit der Webanwendung "schulsportideen.de”

19.09.2023, digital

14:30 — 17:00 Uhr

Dipl.-Sportwissenschaftler Julian Madrich, Unfallkasse RLP

Dipl.-Sportwissenschaftler Christian Sowieja, Unfallkasse RLP

Lehrkrafte, die das Fach Sport unterrichten.

Bitte beachten: Nur an Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Orensteinstral3e 10,

56626 Andernach

Nur online: www.ukrlp.de/seminare, Themen-Code: SV-161

10.09.2023

Fachbereich Qualifizierung, T 02632 960-3030

Keine Teilnehmergebuhr

Fur die aktive Beteiligung benétigen Sie eine Webkamera und ein Mikrofon. Weiterhin sind
ein aktuelles Betriebssystem sowie ein aktueller Browser erforderlich.
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