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Vorwort

Hvyqgienevorgaben fur Fortbildungsveranstaltungen im 1.Halbjahr SJ 2022/2023

Das Infektionsschutzgesetz und die auf dessen Basis erlassenen Verordnungen des Bundes und des Landes
RLP regeln die geltenden SchutzmaRnahmen. Darliber hinaus sind die lokalen Hygienevorgaben fir die jewei-
lige Veranstaltung bei der Planung und Durchflihrung zu berlicksichtigen.

Aufsichts- und Dienstleistungsdirektion Rheinland-Pfalz
Referat 38 - Schulsport

Sportfortbildungskatalog 1. Halbjahr SJ 2022/2023

Veranstaltungen " Sonstiger Trager " fur das 1. Halbjahr SJ 2022/2023:

Wichtiger Hinweis: Die Anmeldung zu diesen Veranstaltungen erfolgt nur mit Hilfe des Meldeformulars "Anmel-
dung zur SPORT- Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager" direkt an den Veranstalter! Das
Anmeldeformular ist mit dem Anschreiben fiir den Fortbildungsrundbrief an die Schulen ver-
sendet worden und steht unter www.schulsport-rlp.de/Fortbildung ... zum Download bereit.
Eine Erstattung von Fahrtkosten, Teilnahmegebiihren, Unterbringungs- und Verpflegungs-
kosten ist bei Veranstaltungen der ,,Sonstigen Trager” leider nicht moglich. Bitte erfragen Sie
bei der Leitung lhrer Schule oder Threm Fortbildungsbeauftragten, ob die Schule ein Fortbil-
dungsbudget hat und Sie einen Zuschuss {iber dieses Budget erhalten kdnnen. Der Zuschuss
kann unter http://fobu.bildung-rp.de beantragt werden.

Ifd. Nr.: 1

PL-Az.: 22ST000404

Sonstiger Trager:  Deutscher Verband fiir Abenteuersport e.V.
Titel: Grundkurs: Kanufahren mit Schiilern

- Einfiihrung in den Kanusport mit Kajak und Kanadier -
Einfihrung in den Kanusport (Theorie und Praxis), Technikschulung, Sport und
Naturschutz, Sicherheitsfragen

Termin/Ort: 16.10.-22.10.2022 in Berrias et Casteljau, Ardéchegebiet, Frankreich (5 Kurstage)
Leitung/Referenten: Bernd D&rr und Team
Teilnehmer: Lehrkrafte, die die im ,Wandererlass® geforderte Qualifikation im Bereich Kanusport

erwerben wollen

Ansprechpartner:  Bernd Dorr, bernd@abenteuersport.eu

Anmeldung: Uber www.abenteuersport.eu (Formular: Kursanmeldung)

Anmeldeschluss: 10.09.2022

Teilnehmergebiihr: € 295; beinhaltet Kursgebiihren, Boote und Lehrmaterialien

Sonstiges: - Es entstehen Zusatzkosten fir Fahrt, Unterkunft und Verpflegung
- die Unterklinfte (Mobil-Homes/Chalets auf Campingplatz) werden auf Wunsch fir die
Teilnehmenden reserviert

www.schulsport-rlp.de
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Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Anmeldung:

Anmeldschluss:
Teilnehmergebuhr:
Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Anmeldung:

Anmeldschluss:
Teilnehmergebihr:
Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

- Kalteschutzbekleidung kann gegen Gebihr geliehen werden.

- Es besteht die Moglichkeit den Europaischen Paddelpass der Stufe 1 oder 2 zu
erwerben.

(Preisnachlass fur DVA-Mitglieder)

Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort

Sudwestdeutscher FuR3ballverband

»Spielen und Bewegen mit Ball — FuBball in der Grundschule*

Fortbildung fur Grundschullehrerinnen und -lehrer

Kleine Spiele und Spielformen zum Thema FuBball / Unterrichtsbeispiele fir die Grund-
schule /Spielstationen / Ballgewéhnung

Nach Vereinbarung - in der jeweiligen Schule ,,vor Ort“, Dauer ca. 4 LE (ca. 3 Stun-
den)

Oliver Herrmann, Lehrstab des SWFV

Lehrerinnen und Lehrer der Klassen 1-4

Sudwestdeutscher FuRballverband, Oliver Herrmann, Villastr. 63a, 67480 Edenkoben, T
06323-9493-660, oliver.herrmann@swifv.de

ohne

keine

Lehrgangsunterlagen sowie kostenloses Ballmaterial fur jeden Teilnehmer.

Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort

Sudwestdeutscher FuR3ballverband

»FuBball-Basistechniken (kennen)lernen*

Fortbildung far Lehrerinnen und Lehrer

Stundenbilder mit Schwerpunkt Dribbeln, Passen, Schiel3en / Spielideen

Nach Vereinbarung - in der jeweiligen Schule ,,vor Ort“, Dauer ca. 4 LE (ca. 3 Stun-
den)

Oliver Herrmann, Lehrstab des SWFV

Lehrerinnen und Lehrer der Klassen 3+4 und 5+6 sowie Fu3ball-AGs
Siudwestdeutscher Ful3ballverband, Oliver Herrmann, Villastr. 63a, 67480 Edenkoben, T
06323-9493-660, oliver.herrmann@swfv.de

ohne

keine

Lehrgangsunterlagen sowie kostenloses Ballmaterial flr jeden Teilnehmer.

Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort

FuBballverband Rheinland

»Spielen und Bewegen mit Ball“ — Ubungsformen fiir das FuRballspielen in der
Grundschule

Im Rahmen der Schulfu3ball-Offensive besuchen Referenten des FuRballverbandes
Rheinland in Zusammenarbeit mit dem Deutschen Fuf3ball-Bund insbesondere
Grundschulen im Verbandsgebiet, um Lehrer/innen-Fortbildungen direkt vor Ort
anzubieten. In Praxis und Theorie werden Wege und Mdglichkeiten des Sportunterrich-
tes am Beispiel Ful3ball gezeigt. Dieser auf die Ausbildungs-konzeption des DFB abge-
stimmte Lehrgang liefert nach einer kurzen theoretischen Einfilhrung viele Praxisbei-
spiele und Stundenbilder fur den Sportunterricht mit dem Ball.

Durch verschiedene Ubungs- und Spielformen wird anschaulich demonstriert,

wie der Sportunterricht mit Ball und viel Bewegung auch fur gro3e Klassen auf engem
Raum maglich ist. Methodische Wege und Ubungsreihen erweitern die Kenntnisse

im individual-, gruppen- und mannschaftstaktischen Bereich. Der Fuball als ,grof3es
Spiel“ wird einfach Ubertragen in den Schulsport, insbesondere in der Halle.

www.schulsport-rlp.de
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Termin/Ort:

Referenten/Leitung:

Teilnehmerkreis:
Anmeldung an:
Anmeldung mit:

Anmeldeschluss:
Anmerkung:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:

Referenten/Leitung:

Teilnehmerkreis:

Anmeldung an:
Anmeldung mit:

Anmeldeschluss:
Anmerkung:

8 Lerneinheiten/ Ein-Tages-Veranstaltung — Termin nach Vereinbarung vor Ort

(in jeder Grundschule méglich)

aus der Kommission Lehrstab des Ful3ballverbandes Rheinland

Die Fortbildung eignet sich fiir Lehrerinnen und Lehrer an Grundschulen mit und ohne
Fachausbildung Sport und dariiber hinaus naturlich fiir alle interessierten Lehrkréfte.
FuRballverband Rheinland, Lortzingstral3e 3, 56075 Koblenz, Telefon: 0261/135168,
Fax: 0261/135137, E-Mail: christine.truemper@fv-rheinland.de

Meldeformular ,Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager” oder
direkt Uber www.fv-rheinland.de (Link zur Lehrgangsanmeldung)

eine Woche vor der Veranstaltung

Die Lehrgangsveranstaltung wird als dienstlichen Interessen forderlich anerkannt. Die
Kosten des Lehrgangs inklusive Verpflegung tragt der FuRBballverband Rheinland. Alle
Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten umfassendes Informationsmaterial sowie
einen FulRball und eine Broschire fiir den eigenen Sportunterricht.

Wir suchen: Der FulRballverband Rheinland sucht interessierte Ausrichter-Schu-
len!

»opielen und Bewegen mit Ball* kann kurzfristig dezentral in allen Grundschulen ange-
boten werden. Die Ausschreibung des Seminars erfolgt zentral durch den FuR3ballver-
band. Voraussetzungen sind lediglich ein Schulungsraum (Schulklasse) und eine Sport-
halle mit den Ublichen Geréten. Sonstiges Material wird durch den Ful3ballverband zur
Verfligung gestellt. Bestehende Termine und Orte entnehmen Sie bitte den Mitteilungen
der ADD sowie der Ausschreibung unter www.fv-rheinland.de (Link zur Lehrgangsan-
meldung).

Infos unter 0261/135168

Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort

FuRballverband Rheinland

»FuBball-Basistechniken (kennen)lernen® — Hier sind Fortgeschrittene gefragt
Unter dem Titel ,Spielen und Bewegen mit Ball“ wurden und werden Fortbildungen fiir
den Primarbereich angeboten. Gleichzeitig sieht der DFB den Bedarf nach erganzen-
den Bausteinen, um aus diesem Basis-Angebot eine sich fortsetzende Reihe entstehen
zu lassen. ,Fulball-Basistechniken® (kennen)lernen ist der zweite Teil der Lehrgangs-
reihe.

Der aulRerunterrichtliche Schulsport spiegelt sich hauptséchlich in zwei Angebotsformen
wider, auf die die Inhalte dieser Fortbildung auch zugeschnitten sind: Da sind zum ei-
nen Angebote im Ganztagsbereich von Schulen oder zum anderen so genannte Ar-
beitsgemeinschaften (AG), die als den Sportunterricht erganzende, freiwillige Mal3nah-
men fur Schilerinnen und Schiler bestehen. Das Anspruchsniveau, das an unterrich-
tende Lehrkrafte und unterrichtete Kinder gestellt wird, ist entsprechend leicht erhoht.

8 Lerneinheiten/ Ein-Tages-Veranstaltung — Termin nach Vereinbarung vor Ort (in
jeder Schule mdglich)

aus der Kommission Lehrstab des Ful3ballverbandes Rheinland

Wir sprechen mit den Inhalten dieses Lehrgangs vornehmlich Lehrkréfte an, die in den
Klassenstufen 3 bis 6 (ggf. auch noch weiter) Sport unterrichten oder im auf3erunter-
richtlichen Teil des Schulsports aktiv sind und dort Angebote bereitstellen. Dartber hin-
aus wenden wir uns bewusst auch an Personen, die als ,Externe“ an Schulen ein zu-
satzliches FuRballangebot fiir die 0. a. Klassenstufen durchfiihren méchten.
FulBballverband Rheinland, Lortzingstral3e 3, 56075 Koblenz, Telefon: 0261/135168,
Fax: 0261/135137, E-Mail: christine.truemper@fv-rheinland.de

Meldeformular ,Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager” oder
direkt Uber www.fv-rheinland.de (Link zur Lehrgangsanmeldung)

eine Woche vor der Veranstaltung

Die Lehrgangsveranstaltung wird als dienstlichen Interessen forderlich anerkannt. Die
Kosten des Lehrgangs inklusive Verpflegung trégt der FuRRBballverband Rheinland. Alle
Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten umfassendes Informationsmaterial sowie
zwei Ful3balle und eine Broschiire fur den eigenen Sportunterricht.

Wir suchen: Der FulRballverband Rheinland sucht interessierte Ausrichter-Schu-
len!

www.schulsport-rlp.de
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~FuBball-Basistechniken (kennen)lernen® kann kurzfristig dezentral in allen weiterfiih-
renden Schulen angeboten werden.

Die Ausschreibung des Seminars erfolgt zentral durch den Ful3ballverband. Vorausset-
zungen sind lediglich ein Schulungsraum (Schulklasse) und eine Sporthalle mit den tb-
lichen Geréten. Sonstiges Material wird durch den Ful3ballverband zur Verfiigung ge-
stellt. Bestehende Termine und Orte entnehmen Sie bitte den Mitteilungen der ADD
sowie der Ausschreibung unter www.fv-rheinland.de (Link zur Lehrgangsanmeldung).
Infos unter 0261/135168

Ifd. Nr.: 6

PL-Az.: Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort

Sonstiger Trager: FuRballverband Rheinland

Titel: »Schiedsrichter-Ausbildung in Schulen“

Inhalt: Fur die Schulen (Realschule plus, Gymnasium und Berufsschulen) bietet der FuRball-

verband Rheinland Schiedsrichter-Anwérter-Lehrgange in dessen Gebiet an. Diese

kénnen wahrend der Schulzeit (z. B. in Rahmen von Projekttagen) oder auf3erhalb der
Schulzeit stattfinden. Die Ausbildung entspricht den Vorgaben nach den Richtlinien der
DFB-Ausbildungsordnung und schliel3t mit einer Prifung fur eine Schiedsrichter-Lizenz

ab.
Termin/Ort: 16 Lerneinheiten auf Vereinbarung vor Ort (in jeder Schule mdglich)
Referenten/Leitung: aus der Kommission Lehrstab des Ful3ballverbandes Rheinland
Kriterien: Es missen mindestens 15 Schiilerinnen und Schiler an dem Lehrgang teilnehmen.

Das Mindestalter betragt 12 Jahre. FUr die Umsetzung eines Schiedsrichter-Anwarter-
lehrgangs in einer Schule haben die Kommission Lehrstab und der Verbandsschieds-
richterausschuss weitere Kriterien festgelegt: www.fv-rheinland.de (Qualifizierung/Fur
Schulen).

Infos Uber: FuBballverband Rheinland, Lortzingstrale 3, 56075 Koblenz, Telefon: 0261/135138,
Fax: 0261/135137, E-Mail: michael.hilpisch@fv-rheinland.de

Ifd. Nr.: 7

PL-Az. 2257004201

Sonstiger Trager:  Golf-Club Pfalz Neustadt an der Weinstrale e.V.

Titel: Golf in der Schule: Grundkurs

Inhalt: Einfihrung in die Sportart Golf, Erlernen der Grundtechniken, Aufbau einer Golf-AG
Driving Range - Spielen auf dem Kurzplatz

Termin/Ort: Dienstag, 13.09.2022 von 10:00-16:00 Uhr

GC Pfalz in 67435 Neustadt, Im Lochbusch
Leitung/Referenten: Mark Jennings, Head Pro, P.G.A. Golf Professional, T.P.I. zertifizierter Golf Fithess Trainer

Teilnehmer: Lehrkrafte aller Schularten, auch Lehrkréfte die fachfremd unterrichten; es sind keine gol-
ferischen Vorkenntnisse erforderlich
Anmeldung an: GC Pfalz in 67435 Neustadt, Im Lochbusch, Tel. 063 27 /97 42 0, E-Mail: info@gc-pfalz.de

Anmeldschluss: Dienstag, 06.09.2022

Teilnehmergebihr: 45,00 € fir Leihschlager, Golfbélle, Unterrichtsmaterial, Benutzung der Driving-Range,
Golfunterricht

Hinweis: Bitte mitbringen: StraRenkleidung, Sportschuhe, ggf. Regenschutz

Sonstiges: Die Malinahme ist praxisorientiert und lebt von der aktiven Teilnahme. Lehrkrafte verschie-
dener Schulen kénnen sich zusammenschlie3en, da die Fortbildung nur bei einer Mindest-
zahl von 8 (aktiven) Kolleginnen und Kollegen durchgefuhrt wird. Die Begrenzung der Teil-
nehmerzahl betragt 8 Personen.

www.schulsport-rlp.de
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Ifd. Nr.: 8

PL-Az. 2257004202

Sonstiger Trager:  Golf-Club Pfalz Neustadt an der Weinstral3e e.V.

Titel: Golf in der Schule: Grundkurs

Inhalt: Einfihrung in die Sportart Golf, Erlernen der Grundtechniken, Aufbau einer Golf-AG
Driving Range - Spielen auf dem Kurzplatz

Termin/Ort: Dienstag, 27.09.2022 von 10:00-16:00 Uhr

GC Pfalz in 67435 Neustadt, Im Lochbusch
Leitung/Referenten: Mark Jennings, Head Pro, P.G.A. Golf Professional, T.P.I. zertifizierter Golf Fitness Trainer

Teilnehmer: Lehrkrafte aller Schularten, auch Lehrkréfte die fachfremd unterrichten; es sind keine gol-
ferischen Vorkenntnisse erforderlich
Anmeldung an: GC Pfalz in 67435 Neustadt, Im Lochbusch, Tel. 063 27 /97 42 0, E-Mail: info@gc-pfalz.de

Anmeldschluss: Dienstag, 20.09.2022

Teilnehmergebihr: 45,00 € fir Leihschlager, Golfballe, Unterrichtsmaterial, Benutzung der Driving-Range,
Golfunterricht

Hinweis: Bitte mitbringen: StraBenkleidung, Sportschuhe, ggf. Regenschutz

Sonstiges: Die Malinahme ist praxisorientiert und lebt von der aktiven Teilnahme. Lehrkrafte verschie-
dener Schulen kénnen sich zusammenschlieRen, da die Fortbildung nur bei einer Mindest-
zahl von 8 (aktiven) Kolleginnen und Kollegen durchgefiihrt wird. Die Begrenzung der Teil-
nehmerzahl betragt 8 Personen.

Ifd. Nr.: 9

PL-Az. 2257003801

Sonstiger Trager:  Handball Verband Rheinhessen e.V.

Titel: Schule spielt Ball — Handball in der Grundschule

Inhalt: Spielen ist nach den Einschrankungen der letzten Monate eine zentrale Aufgabe zur Ent-

wicklung und Rickgewinnung von kognitiven, sozialen und motorischen Kompetenzen bei
Kindern. Handball ist eine der beliebtesten, aber auch komplexesten Spielsportarten. Wie
aber das Spiel der ,Grolten“ anpassen auf die Fahigkeiten der ,Kleinen“? Im Seminar wird
ein methodischer Weg aufgezeigt, mit Grundschulern systematisch das Spielen mit dem
Ball und das Spielen mit- sowie gegeneinander zu erarbeiten. Neben den geeigneten
Spielformen geht es auch um Organisation und Durchfiihrung von effektiven und stress-
freien Handball-Schulstunden mit Schulklassen auf kleinem Raum.
Teilnehmer*innen erhalten ein E-Book ,Handball in der Grundschule” sowie das Lehrkraft-
Zertifikat des Deutschen Handballbundes

Termin/Ort: 24.11.2022, 09.00 — 16.00 Uhr, Grundschule Zornheim, Hahnheimer Str. 16,
55270 Zornheim

Leitung/Referenten: Matthias Kornes (Lehrwart & Schulsportreferent HV Rhh., Trainer A DHB, Trainer A Athle-
tik DOSB, Vereinsmanager DOSB)

Teilnehmer: Lehrkrafte in den Grundschulen (Lehrkrafte aus anderen Schularten werden ebenfalls zu-
gelassen)
Anmeldung: Handball-Verband Rheinhessen, schulsport@hv-rheinhessen.de oder beim Lehrgangslei-

ter direkt: matthias.kornes@ballgewinn.de (0160 94144022)

Anmeldeschluss:  11.11.2022

Teilnehmergebuhr: 20,- EUR (Teilnahme und Lehrgangsunterlagen)

Hinweis: Fur den sportpraktischen Teil bitte Sportkleidung und Hallenschuhe mitbringen. Eine ak-
tive Teilnahme am Praxisteil ist erwiinscht.

Ifd. Nr.: 10

PL-Az.: Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort
Sonstiger Trager: Judoverband Rheinland e.V.

Titel: Ringen, Raufen und Judo in der Schule

- Faires Kdmpfen im Sportunterricht -
Methodische Bausteine (Theorie und Praxis)

Termin/Ort: Nach Vereinbarung mit dem Referenten, vormittags und/oder nachmittags,
Referent kommt vor Ort

www.schulsport-rlp.de
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Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldschluss:
Teilnehmergebihr:
Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Dauer:
Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebihr:
Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:
Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort
Referent:
Teilnehmerkreis:
Anmeldeschluss:
Anmeldung an:

Anmeldung mit:

Hinweis:

Carl Eschenauer, Prasident Judoverband Rheinland, DJB Vizeprasident Breitensport,
Grundschullehrer

Alle Lehrkrafte, auch Lehrkréfte die fachfremd unterrichten.

Claus Eschenauer, Schulsportreferent Judoverband Rheinland e.V.,
cleschenauer@judo-rheinland.de, Handy: 0174/5264949

Mail an info@judo-rheinland.de mit Angabe von Ansprechpartner, Termin, Ort

Vorlauf 6-8 Wochen

keine

Die Maf3nahme ist praxisorientiert und lebt von der aktiven Teilnahme. Lehrkréfte ver-
schiedener Schulen kénnen sich zusammenschlieRen.

11

Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort

Judoverband Pfalz

Vom Ringen und Raufen zum Zweikampfsport Judo

- Faires Kampfen im Sportunterricht -

Methodische Bausteine (Theorie und Praxis)

Nach Vereinbarung mit dem Referenten, vormittags und/oder nachmittags,

Referent kommt vor Ort

5 Unterrichtseinheiten maximal

Michael Goérgen-Sprau, Schulsportreferent des Judoverband Pfalz

Lehrkréfte der Grundschulen und der Sek |

Michael Goérgen-Sprau, T 06232-658418, michi.goergen@gmx.de

Mail an michi.goergen@gmx.de mit Angabe von Ansprechpartner, Termin, Ort

Vorlauf 6—-8 Wochen

keine

Die MaRnahme ist praxisorientiert und lebt von der aktiven Teilnahme. Lehrkréafte
verschiedener Schulen kénnen sich zusammenschlieBen, da die Fortbildung nur bei

einer Mindestzahl von 10 (aktiven) Kolleginnen und Kollegen durchgefihrt wird.

12

Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort
Leichtathletik-Verband-Rheinland

Leichtathletik in der Schule - Kinderleichtathletik

Bezugnehmend auf den Teilrahmenplan Sport werden in dieser Fortbildung im
Bewegungsfeld ,Laufen, Springen, Werfen/StoBen“ vielfdltige und motivierende
Ubungsformen aus der Leichtathletik kindgemaR fir den Sportunterricht in der
Grundschule angeboten. Diese sollen in Eigenrealisation praktisch umgesetzt werden.
Es soll dabei aufgezeigt werden, dass Leichtathletik als Grundsportart ganzjahrig in der
Schule durchgefiuhrt werden kann.

Es werden exemplarisch Inhalte aus dem Wettkampfsystem der Kinderleichtathletik
vorgestellt, die dann in der Durchflihrung eines BJS-Wettbewerbs mit Ubungen aus dem
Grundschulbereich minden sollen.

Hinweise zur Durchfiihrung eines GS-Sportfestes, aufgezeigt an Fallbeispielen, kbnnen
dann in der Abschlussbesprechung erfolgen.

46./47. Woche 2022, 09.00 — 16.15 Uhr, im Raum Kastellaun

Johannes Nickel

Lehrkrafte der Primarstufe, die Sport (auch fachfremd) unterrichten; vorwiegend aus
den Kreisen Rhein-Hunsriick, Birkenfeld, Bad Kreuznach, Mainz-Bingen

Sonntag, 09.10.2022

Leichtathletik-Verband-Rheinland, Herrn Achim Bersch, Rheinau 11,

56075 Koblenz; Tel: 0261 / 135 123; Fax: 0261 / 135282

E-Mail: info@LVRheinland.de

Meldeformular “Anmeldung zur SPORT-Fortbildungsveranstaltung SONSTIGER
TRAGER®

Bitte Sportkleidung und Verpflegung/Getranke mitbringen.

www.schulsport-rlp.de
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Ifd. Nr.:
PL-Az.:

Sonstiger Trager:

Titel:
Inhalt:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:

Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Anmeldegebihr:
Anmerkung:

Ifd. Nr.:
PL-Az.:

Sonstiger Tréager:

Titel:
Inhalt:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:

Anmeldung:

13
22ST000301
Deutscher Alpenverein Sektion Minster/ Westfalen
Mountainbiken in der Schule — Kurs 1 Technik
Die Sportart Mountainbiken zeichnet sich durch ein groRes Spektrum unterschiedlicher
Disziplinen aus. Daraus sind fiir die Schule 3 Bereiche besonders interessant: ,Technik®,
.Naturerlebnis und Erholung®, sowie ,Ausdauer und Wettkampf*.
Die zweitdgigen MTB Fortbildungen thematisieren jeweils einen dieser Schwerpunkte.
Die Kursinhalte bauen nicht zwingend aufeinander auf und muissen deshalb nicht nach-
einander belegt werden.
Auf Ubungsplatzen und Trails bei Neustadt wird intensiv an der Fahrtechnik gearbeitet.
Die Ziele sind:

o Verbesserung der eigenen Fahrtechnik und Demonstrationsfahigkeit

e Erweiterung des didaktischen und methodischen Repertoires fir den Mountain-

bike-Unterricht mit Schilern

Der Kurs findet im GroRraum Neustadt/Weinstral3e statt.
13. und 14.0Oktober 2022
Sebastian Sudbeck (DAV Fachlibungsleiter Mountainbike/ DIMB Fahrtechniktrainer),
Lehrkraft am Albert-Einstein-Gymnasium in Frankenthal
Lehrkréafte aller Schularten (maximal 6 Personen)
Diese Veranstaltung richtet sich an Lehrkrafte, die selbst bereits Mountainbike-Erfahrun-
gen haben. Die Teilnahmevoraussetzungen sind:

e Gesundheit und Kondition fiir mehrstiindige Ubungseinheiten/Touren,

e ein voll funktionsfahiges Mountainbike (ohne Klickpedale!),

e Handschuhe und Helm
per E-Mail: sebastian.suedbeck@a-e-g-frankenthal.de
4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn
30 Euro
Die Treffpunkte und inhaltlichen Details werden nach der Anmeldung geklart.

14
22ST000302
Deutscher Alpenverein Sektion Mlnster/ Westfalen
Mountainbiken in der Schule — Kurs 2 Naturerlebnis und Erholung
Die Sportart Mountainbiken zeichnet sich durch ein groRes Spektrum unterschiedlicher
Disziplinen aus. Daraus sind fur die Schule 3 Bereiche besonders interessant: ,Technik®,
»Naturerlebnis und Erholung®, sowie ,Ausdauer und Wettkampf*.
Die zweitdgigen MTB Fortbildungen thematisieren jeweils einen dieser Schwerpunkte.
Die Kursinhalte bauen nicht zwingend aufeinander auf und miissen deshalb nicht nach-
einander belegt werden.
Auf einer zweitagigen Tour mit Ubernachtung (taglich ca. 30-40km mit 1000hm) geht es
um Spal’ an der Bewegung, einen spielerischen Umgang mit dem Rad, aber auch um
Natur- und Sozialvertraglichkeit. Die Ziele sind:

e Planung und Durchfiihrung von MTB-Touren mit Schiilergruppen

e Sensibilisierung fur die Méglichkeiten und Probleme einer Tourenfiihrung mit

dem MTB

e Nutzung des Waldes als Lern- und Erlebnisort
Der Kurs findet im GroRBraum Neustadt/WeinstralRe statt.
26. und 27. September 2022
Sebastian Sudbeck (DAV Fachibungsleiter Mountainbike/ DIMB Fahrtechniktrainer),
Lehrkraft am Albert-Einstein-Gymnasium in Frankenthal
Lehrkréafte aller Schularten (maximal 6 Personen)
Diese Veranstaltung richtet sich an Lehrkréfte, die selbst bereits Mountainbike-Erfahrun-
gen haben. Die Teilnahmevoraussetzungen sind:
Gesundheit und Kondition fiir mehrstiindige Ubungseinheiten/Touren,
ein voll funktionsfahiges Mountainbike (ohne Klickpedale!),
Handschuhe und Helm

e Teilnahme an der gemeinsamen Ubernachtung
per E-Mail: sebastian.suedbeck@a-e-g-frankenthal.de

www.schulsport-rlp.de
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Anmeldeschluss:

Anmeldegebihr:
Anmerkung:

Ifd. Nr.:
PL-Az.:

Sonstiger Tréager:

Titel:
Inhalt:

Termin/Ort:
Referent:
Teilnehmer:

Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Anmerkung:

Ifd. Nr.:
PL-Az.:

Sonstiger Tréager:

Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:

4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn

30 Euro

Die Treffpunkte und inhaltlichen Details werden nach der Anmeldung geklart. Eine ge-
meinsame Ubernachtung ist geplant.

15
22ST000303
Deutscher Alpenverein Sektion Mlnster/ Westfalen
Mountainbiken in der Schule — Kurs 3: Training
Die Sportart Mountainbiken zeichnet sich durch ein groRes Spektrum unterschiedlicher
Disziplinen aus. Besonders interessant fiir die Schule sind daraus die Bereiche ,Technik®,
.Naturerlebnis® und ,Training®.
Die zweitagigen MTB Fortbildungen thematisieren jeweils einen dieser Schwerpunkte.
Weil die Kursinhalte nicht zwingend aufeinander aufbauen, missen sie nicht nacheinan-
der belegt werden.
In Kurs 3 - Training geht es um die Grundlagen der Trainingssteuerung, sowie um ver-
schiedenste Spiel- und Trainingsformen mit dem Mountainbike. Das Konzept umfasst
diese Themen:

e Leiten und Trainieren von MTB-Gruppen

¢ Konditionstraining mit dem Rad im schulnahmen Umfeld

e Ausrichtung und Organisation von MTB Wettkdmpfen

e Durchfiihrung von Projekttagen zum Thema MTB

26. und 27. September 2022/ Heinrich-Heine-Gymnasium Kaiserslautern
Eik Tietz (A-Lizenz Triathlon, C-Lizenz Radsport), Lehrkraft am HHG Kaiserslautern
Lehrkréafte aller Schularten (maximal 6 Personen)
Die Veranstaltungen richten sich an Lehrkréfte, die selbst bereits Mountainbikeerfahrun-
gen haben. Die Teilnahmevoraussetzungen sind:

e Gesundheit und Kondition fiir mehrstiindige Ubungseinheiten/Touren (ca. 20-30

km pro Tag)

¢ ein voll funktionsfahiges Mountainbike,

e Helm und Handschuhe
Mit dem Anmeldeformular postalisch oder per E-Mail an: Eik Tietz, Heinrich-Heine Gym-
nasium, Im Dunkeltélchen 65, 67663 Kaiserslautern; eik.tietz@gmx.de oder e.tietz@hhg-
kl.de
1 Wochen vor Veranstaltungsbeginn
Der Treffpunkt ist immer der Parkplatz vor der Schule (Im Dunkeltalchen 65, 67663 KL).
Inhaltliche Details werden nach der Anmeldung geklart.
Bei Ruckfragen: 01638553800

16

22ST002011 und 22ST002012

DLRG Landau e.V.

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Bronze / Silber

Die 2 Kurse finden parallel statt

Theorie und Praxis zum Erwerb des Rettungsschwimmabzeichens in Bronze / Silber
Selbstrettung, Transportieren, Schleppen, Befreiungstechniken, Spriinge, Vermeidung
der Umklammerung, Kleider- und Streckenschwimmen

Tief- und Streckentauchen, inkl. Theorie auf Basis der aktuell glltigen DLRG Prifungs-
ordnung

Immer mittwochabends,

07.09.2022 bis 05.10.2022 (PL-Az.: 22ST002011) Praxis jeweils 19.00 — 20.00 Uhr
Freizeitbad La Ola, 76829 Landau

Donnerstag, 22.09.2022 (PL-Az.: 22ST002012) Online-Theorie 19 — 22 Uhr mit Micro-
soft TEAMS

DLRG Ubungsleiter: Stefan Klier, Hans Peter Kaimer, Jonas Hesse, Florian Roth,

Alle Lehrkréafte, max. 2 Gruppen a 8 Teilnehmer

www.schulsport-rlp.de
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Anmeldung an:

Anmeldeschluss:
Anmerkung:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

und

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Anmeldung an:

Anmeldeschluss:
Anmerkung:

Ifd. Nr.

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

https://landau.dirg.de/kurse-und-sicherheit/kurse-lehrgaenge/

Online auf der DLRG Landau Homepage unter Veranstaltungen

Evtl. Rickfragen: Stefan Klier, Tel.: 0178 — 872 1048, E-Mail: ste-
fan.klier@landau.dlrg.de

02.09.2022

Anzahl Teilnehmer max. 16 Personen = 2 Gruppen a 8 Teilnehmer

Kosten: 45 Euro je Teilnehmer fur RS Bronze / Silber / Gold + 7 € reduziertem Eintritt
ins Bad wahrend der gesamten Ausbildung.

Die Lehrgangszeit kann sich fur den einzelnen Teilnehmer aufgrund persoénlicher Fit-
ness erheblich verkirzen.

Detaillierte Lehrgangsausschreibungen sind zu jedem Termin online hinterlegt.

Es gelten die aktuellen Hygiene-Regeln der jeweiligen Hallen- bzw. Freib&der, sowie
das Corona Hygienekonzept der DLRG Ausbildung.

Andere Terminwtinsche fiir eine gré3ere Gruppe bitte per E-Mail anfragen.

17

22ST002013 und 22ST002014

DLRG Landau e.V.

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Bronze

Inhalt: Theorie und Praxis zum Erwerb des Rettungsschwimmabzeichens in
Bronze

Selbstrettung, Transportieren, Schleppen, Befreiungstechniken, Spriinge,

Vermeidung der Umklammerung, Kleider- und Streckenschwimmen, Tief-
Streckentauchen, inkl. Theorie auf Basis der aktuell glltigen DLRG

Prifungsordnung

Immer mittwochabends,

12.10.2022 bis 09.11.2022 (PL-Az.: 22ST002013) Praxis jeweils 19.00 — 20.00 Uhr

Freizeitbad La Ola, 76829 Landau

Donnerstag, 27.10.2022 (PL-Az.: 22ST002014) Online-Theorie 19 — 22 Uhr mit Micro-

soft TEAMS

DLRG Ubungsleiter: Stefan Klier, Hans Peter Kaimer, Jonas Hesse, Florian Roth,

Alle Lehrkrafte, max. 2 Gruppen a 8 Teilnehmer

https://landau.dirg.de/kurse-und-sicherheit/kurse-lehrgaenge/

Online auf der DLRG Landau Homepage unter Veranstaltungen

Evtl. Rickfragen: Stefan Klier, Tel.: 0178 — 872 1048, E-Mail: ste-

fan.klier@landau.dlrg.de

07.10.2022

Anzahl Teilnehmer max. 16 Personen = 2 Gruppen a 8 Teilnehmer

Kosten: 45 Euro je Teilnehmer fur RS Bronze / Silber / Gold + 7 € reduziertem Eintritt

ins Bad wahrend der gesamten Ausbildung.

Die Lehrgangszeit kann sich fur den einzelnen Teilnehmer aufgrund personlicher Fit-
ness erheblich verkirzen.

Detaillierte Lehrgangsausschreibungen sind zu jedem Termin online hinterlegt.

Es gelten die aktuellen Hygiene-Regeln der jeweiligen Hallen- bzw. Freibader, sowie
das Corona Hygienekonzept der DLRG Ausbildung.

Andere Terminwinsche fir eine groRere Gruppe bitte per E-Mail anfragen.

18

22ST002015 und 22ST002016

DLRG Landau e.V.

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Bronze / Silber

Die 2 Kurse finden parallel statt

Theorie und Praxis zum Erwerb des Rettungsschwimmabzeichens in Bronze / Silber
Selbstrettung, Transportieren, Schleppen, Befreiungstechniken, Spriinge, Vermeidung
der Umklammerung, Kleider- und Streckenschwimmen

Tief- und Streckentauchen, inkl. Theorie auf Basis der aktuell gultigen DLRG Prifungs-
ordnung

www.schulsport-rlp.de
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Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Anmeldung an:

Anmeldeschluss:

Anmerkung:

Ifd. Nr.:
PL-Az.:

Sonstiger Trager:

Titel:

Inhalt:

Termin/Ort.

Referent/Leitung:

Teilnehmerkreis:
Anmeldung an:

Anmeldung mit:

Anmeldeschluss:

Hinweis:

Ifd. Nr.:
PL-Az.:

Sonstiger Trager:

Titel:
Inhalt:

Immer mittwochabends,

16.11.2022 bis 14.12.2022 (PL-Az.: 22ST002015) Praxis jeweils 19.00 — 20.00 Uhr
Freizeitbad La Ola, 76829 Landau

Donnerstag, 01.12.2022 (PL-Az.: 22ST002016) Online-Theorie 19 — 22 Uhr mit Micro-
soft TEAMS

DLRG Ubungsleiter: Stefan Klier, Hans Peter Kaimer, Jonas Hesse, Florian Roth,
Alle Lehrkrafte, max. 2 Gruppen a 8 Teilnehmer
https://landau.dIrg.de/kurse-und-sicherheit/kurse-lehrgaenge/

Online auf der DLRG Landau Homepage unter Veranstaltungen

Evtl. Rickfragen: Stefan Klier, Tel.: 0178 — 872 1048, E-Mail: ste-
fan.klier@landau.dlrg.de

11.11.2022

Anzahl Teilnehmer max. 16 Personen = 2 Gruppen a 8 Teilnehmer

Kosten: 45 Euro je Teilnehmer fir RS Bronze / Silber / Gold + 7 € reduziertem Eintritt
ins Bad wahrend der gesamten Ausbildung.

Die Lehrgangszeit kann sich fir den einzelnen Teilnehmer aufgrund persoénlicher Fit-
ness erheblich verkirzen.

Detaillierte Lehrgangsausschreibungen sind zu jedem Termin online hinterlegt.

Es gelten die aktuellen Hygiene-Regeln der jeweiligen Hallen- bzw. Freibader, sowie
das Corona Hygienekonzept der DLRG Ausbildung.

Andere Terminwinsche fir eine groRere Gruppe bitte per E-Mail anfragen.

19

22ST001104

Skiverband Rheinland/Referat Ausbildung

Nordic Blading / Nordic Inline-Skating — attraktiver Ausdauersport zur
Verbesserung der Fitness von Schiilern und Lehrkréften
Grundlagen/Theorie einer neuen nordischen Ausdauersportart

- Nordic Blading-Techniken FITNESS (Grundtechnik) - Aufwarmubungen
Spiele auf Inline-Skates, Elementarschule,

- Skating - Grundtechnik ohne Stdcke, Doppelstockschub, Skating 1:2,

Skating 1:1, Nordic -Technik SPORT (Nordic Cross -Skating)

- Kréftigen und Dehnen - nachvollziehbare Ubungen, Kleine Spiele als
Anwendungsfeld zur Technikschulung, Schulspezifische Tipps zu Material, Recht und
Organisation.

Freitag, 09.09.2022, 09:00 - 16:00 Uhr in Neuwied

StR Stefan Puderbach, Ausbilder im DSV Nordic aktiv Ausbildungszentrum Skiverband
Rheinland

Sportlehrkrafte und Lehrkrafte aller Schularten

SVR - Ref. Nordic Ausbildung; Stefan Puderbach, Lindenstr. 13, 56566 Neuwied, Tel.:
02622/80700 oder 0176/55550025; E-Mail: rpuderba@rz-online.de

Meldeformular “Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager®.
03.09.2022

Bitte mitbringen: Sportkleidung fur Aufenthalt im Freien; Inline-Skates mit
Schutzausristung (bei Bedarf kénnen Skates, Schutzausristung geliehen werden).
Nordic Blading Stocke werden kostenfrei zur Verfligung gestellt. Jeder Teilnehmer sollte
mind. eine Bremstechnik auf Inline-Skates beherrschen und sicher auf Inline-Skates
stehen.

20
22ST001105
Skiverband Rheinland / Referat Ausbildung
Nordic Walking — Beitrag zur Lehrer- und Schiilergesundheit;
Méglichkeiten der Umsetzung des DSV Nordic-aktiv-Konzepts in der Schule
- Grundlagen Gesundheitsaspekte - Warum ist Nordic Walking als nordische
Ganzkoérper- bzw. Ausdauersportart so gesund? Aufwarmibungen mit Stécken,
- Nordic Walking-Techniken ,SOFT, FITNESS* (Grundtechnik) flr
unterschiedliche Zielgruppen, Nordic Walking-Technik “SPORT”, Kraftigen und

www.schulsport-rlp.de
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Termin/Ort.
Referent/Leitung:
Teilnehmerkreis:
Anmeldung an:

Anmeldung mit:
Anmeldeschluss:
Hinweis:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin:
Ausristung:

Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Anmeldung:

Anmeldeschluss:
Teilnehmergebuhr:

Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Dehnen - Ubungen mit Stdcken, Trainingsbeispiele in Theorie und Praxis,
Schulspezifische Tipps zu Material, Recht und Organisation
Freitag 07.10.2022, 09:00 - 16:00 Uhr in Neuwied
StR Stefan Puderbach, Ausbilder im DSV Nordic aktiv Ausbildungszentrum des SVR
Sportlehrkrafte und Lehrkrafte aller Schularten
SVR - Ref. Nordic Ausbildung; Stefan Puderbach, Lindenstr. 13, 56566 Neuwied, Tel.:
02622/80700 oder 0152/28926702;
E-Mail: rpuderba@rz-online.de
Meldeformular “Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager®.
04.10.2022
Da die Veranstaltung im Freien stattfindet, ist wetterfeste Sportkleidung erforderlich.
Nordic Walking-Stécke kénnen bei Bedarf geliehen werden.

21
22ST000103
Skiverband Rheinland e.V.
Skilanglauf-Schneelehrgang Classic fir Lehrerinnen und Lehrer zur
Prufungsvorbereitung zum DSV UL Nordic Grundstufe DOSB-C-Trainer
Der Skiverband Rheinland mdchte mit dem Lehrgang in Modulform das Erlernen von
Skilanglauf in der klassischen Technik in Schulen férdern. Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer erhalten mit dem Lehrgang eine Vorbereitung flr einen separaten
Prifungslehrgang (02.12.2022 — 04.12.2022 oder 09.12.2022 — 10.12.2022) beim
DSV nordic aktiv AZ Skiverband Rheinland e.V. zum Erwerb der
UL-Lizenz DSV Grundstufe nordic/Skilanglauf — DOSB-C-Trainer Breitensport. Hiermit
sollen sie Kenntnisse und Fahigkeiten erwerben um auf die Durchfuhrung von
Skilanglaufunterricht in der Schule und im Rahmen von Schullandheim-
aufenthalten, Klassenfahrten optimal vorbereitet zu sein.
05.11.2022 - 06.11.2022 Schneelehrgang Ski classic fir Lehrer LG2022- NS-cl
- Wetterangepasste Sportkleidung - Wechselwasche
- Nordic Skiing Classicausrustung,
- Spielmaterial Balle, Seile, Hitchen und Schreibzeug
DKB Skilanglaufhalle Oberhof/Thiringen, Unterbringung im AWO-
Sano-Ferienzentrum.
Stefan Puderbach, Leiter DSV Nordic aktiv AZ SV Rheinland e.V.,
DSV Skilehrer Nordic DOSB-Trainer A Breitensport und Ausbilderteam
Lehrerinnen und Lehrer aller Schularten
Geschaftsstelle DSV Nordic aktiv AZ SV Rheinland e.V.,
Bachstrasse 1, 56566 Neuwied, Tel.: 0176/55550025
rpuderba@rz-online.de
30.10.2022
125,-EUR incl. Eintrittsgebiihr in die DKB-Skihalle zuziiglich der Ubernachtungs-
kosten im AWO Sano Ferienzentrum. Erst mit dem Zustandekommen des
Lehrgangs findet eine verbindliche Buchung der Zimmer statt.
Fir den Erwerb der UL-Lizenz DSV Grundstufe nordic/Skilanglauf — DOSB-C-
Trainer Breitensport ist im Vorfeld laut Curriculum ein Nordic Lehrgang zu besuchen.
Der nachgewiesene Besuch der jahrlich im DSV nordic aktiv AZ SV Rheinland e.V.
ausgeschriebenen Lehrerfortbildungen Nordic Walking (LG2021-NW),
Nordic Blading (LG2022-NB) und Nordic Skiing (LG2022-NS) wird als
Nordic Lehrgang gewertet. Weitere Termine werden Uber das DSV Nordic aktiv
AZ angeboten.

22

2257000104

Skiverband Rheinland e.V.

Skilanglauf-Schneelehrgang Skating fur Lehrerinnen und Lehrer zur
Prifungsvorbereitung zum DSV UL Nordic Grundstufe DOSB-C-Trainer

Der Skiverband Rheinland mdchte mit dem Lehrgang in Modulform das Erlernen von
Skilanglauf in der Skatingtechnik in Schulen férdern. Die Teilnehmerinnen und

www.schulsport-rlp.de

-11 -


http://www.schulsport-rlp.de/
mailto:Hans-Juergen.Hoeger@t-online.de
mailto:rpuderba@rz-online.de

Termin:
Prufung:

Ausrustung:

Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Anmeldung:

Anmeldeschluss:
Teilnehmergebuhr:

Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:
Sonstiger Trager:
Titel:

Programm:

Alternativmodus:

Termin/Ort.

Teilnehmer erhalten mit dem Lehrgang eine Vorbereitung fur einen separaten
Prufungslehrgang (02.12.2022 — 04.12.2022 oder 09.12.2022 — 10.12.2022) beim
DSV Nordic aktiv AZ Skiverband Rheinland e.V. zum Erwerb der
UL-Lizenz DSV Grundstufe nordic/Skilanglauf — DOSB-C-Trainer Breitensport.
Hiermit sollen sie Kenntnisse und Fahigkeiten erwerben um auf die Durchfiihrung von
Skilanglaufunterricht in der Schule und im Rahmen von Schullandheim-
aufenthalten, Klassenfahrten optimal vorbereitet zu sein.
18.11.2022 - 19.11.2022 Schneelehrgang Ski Skating fur Lehrer LG2022-NS-SK
Die Prifung findet statt im separaten Schneelehrgang beim DSV Nordic aktiv AZ
Skiverband Rheinland e.V.

- Wetterangepasste Sportkleidung - Wechselwésche

- Nordic Skiing Classicausristung,

- Spielmaterial Balle, Seile, Hitchen und Schreibzeug
DKB Skilanglaufhalle Oberhof/Thiringen, Unterbringung im AWO-
Sano-Ferienzentrum.
Stefan Puderbach, Leiter DSV Nordic aktiv AZ SV Rheinland e.V.,
DSV Skilehrer Nordic DOSB-Trainer A Breitensport und Ausbilderteam
Lehrerinnen und Lehrer aller Schularten
Geschéftsstelle DSV Nordic aktiv AZ SV Rheinland e.V.,
Bachstrasse 1, 56566 Neuwied, Tel.: 0176/55550025
rpuderba@rz-online.de
04.11.2022
125,-EUR incl. Eintrittsgebiihr in die DKB-Skihalle zuziiglich der Ubernachtungs-
kosten im AWO Sano Ferienzentrum. Erst mit dem Zustandekommen des
Lehrgangs findet eine verbindliche Buchung der Zimmer statt.
Fiir den Erwerb der UL-Lizenz DSV Grundstufe nordic/Skilanglauf — DOSB-C-
Trainer Breitensport ist im Vorfeld laut Currciulum ein Nordic Lehrgang zu besuchen.
Der nachgewiesene Besuch der jahrlich im DSV nordic aktiv AZ SV Rheinland e.V.
ausgeschriebenen Lehrerfortbildungen Nordic Walking (LG2022-NW),
Nordic Blading (LG2022-NB) und Nordic Skiing (LG2022-NS) wird als
Nordic Lehrgang gewertet. Weitere Termine werden Uber das DSV Nordic aktiv
AZ angeboten.

23

2357001101

Skiverband Rheinland/Referat Ausbildung

Lehrerfortbildung Nordic Skiing fiir Kinder und Jugendliche in der

Schule - mit Skitty Nordic im Rheinland

Kinder/Jugendliche kénnen bereits frih an den Skilanglauf-Sport herangefuhrt werden.
Wichtiger als die Perfektion der Bewegung ist dabei das vielseitige, spielerische
Erleben des Sports. Auf dem kindgerechten Hindernisparcours ,Skitty World Nordic*
werden alle Fertigkeiten trainiert, die fur das spéatere Erlernen von Skating- und
klassischer Technik nétig sind.

Quelle: https://www.youtube.com/watch?v=ulNhYyEcqoY

DSV Expertentipps

Classic Techniken: Doppelstockschub, Diagonalschritt

Skating Techniken 1:1, 1:2

09.00 — 12.00 Uhr
12.00 — 13.00 Uhr
13.00 — 14.30 Uhr
14.30 — 18.00 Uhr

Nordic Skiing Classic Grundlagen

Mittagspause

Nordic Skiing Skating Grundlagen

Parcourselemente Skitty World Nordic

Variante A fir Nordic Skiing Classic

Variante B fur Nordic Skiing Skating

Der Lehrgang wird beim spéateren Besuch einer UL-Ausbildung zum DSV UL
Grundstufe nordic — DOSB-C-Trainer beim Nordic Lehrgang angerechnet.
Sollte keine Moglichkeit fir eine Durchfiihrung im nachstmdéglichen Schnee
bestehen, findet der Lehrgang mit Ski auf Loipenmatten der Firma MrSnow in
Form einer Kunstloipe statt.

Freitag 06.01.2023 - 09:00 - 16:00 Uhr

Wintersportorte im SVR-Verbandsgebiet: Salzburger Kopf,

www.schulsport-rlp.de
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Hinweis:

Referent/Leitung:

Teilnehmerkreis:
Anmeldung an:

Anmeldung mit:
Anmeldeschluss:
Hinweis:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Teilnehmer:

Voraussetzungen:

Termin/Ort:
Leitung/Referent:
Anmeldung an:

Anmeldung mit:

Anmeldeschluss:
Kosten:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Ernstberg oder Erbeskopf - Die Ortswahl erfolgt kurzfristig je nach Schneelage

Das SVR-Referat Ausbildung versucht mit dieser Fortbildung

Uber nordicaktiv die regionalen Schneesportmoglichkeiten in den

Teilregionen Eifel, Westerwald und Hunsrtick zu nutzen.

Bei Schnee in einer der Teilregionen wird der Tagungsort auf alle

Falle in einen geeigneten Ort in Eifel, Westerwald und Hunsrick verlegt.

StR Stefan Puderbach, Ausbilder im DSV Nordic aktiv Ausbildungszentrum Skiverband
Rheinland + Team

Sportlehrkrafte und Lehrkrafte aller Schularten

SVR - Ref. Nordic Ausbildung; Stefan Puderbach, Lindenstr. 13, 56566 Neuwied, Tel.:
02622/80700 oder 0176/55550025; E-Mail: rpuderba@rz-online.de

Meldeformular “Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager®.
02.01.2023

Bitte mitbringen: Sportkleidung fur Aufenthalt im Freien; Langlaufski, (bei Bedarf kdnnen
Langlaufski und Schuhe geliehen werden. Nordic Skiing-Stocke kénnen kostenfrei zur
Verfligung gestellt werden.

Sportlehrer und Nichtsportlehrer, die gerne spater noch eine DOSB-C-Trainer Lizenz
Nordic/Skilanglauf beim Skiverband Rheinland e.V. absolvieren méchten, erhalten die
Lehrgangsinhalte auf den Nordiclehrgang siehe DSV Curriculum Nordic Skilanglauf
angerechnet.

24

23ST000101

Skiverband Rheinland

Skifortbildung anlésslich von Schullandheimaufenthalten

Neues aus den Lehrplanen, Anfangerunterricht sowie Tipps zur Verbesserung des per-
sonlichen Fahrkénnens mit Hilfe von Videoaufnahmen werden in dieser Veranstaltung
im Vordergrund stehen.

Lehrkrafte aller Schularten

Gutes, skifahrerisches Kénnen, Anfanger oder wenig Fortgeschrittene kénnen nicht fort-
gebildet werden!

Freitag, 20.01. bis Samstag, 21.01.2023, Vogesen

Michael Schéfer, Skilauf an Schulen, Skiverband Rheinland

Michael Schéfer, Vordere Heide 78, 54293 Trier, Tel.: 0651/7103465,

E-Mail: schamue@aol.com

Meldeformular ,Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager*
Geben Sie bitte auch lhre E-Mail-Adresse an.

Freitag, 06.01.2023

Hotel und Skipasskosten sind von den Teilnehmern zu tragen. Die genauen Kosten kén-
nen erst nach Festlegung des Veranstaltungsortes mitgeteilt werden.

25

22ST003605

Landessportbund Rheinland-Pfalz

Vielfalt gewinnt — Sport in der Ganztagsschule

Die Schilerlandschaft an unseren Schulen wird immer vielfaltiger. Viele Schiler*innen ha-
ben eine Migrationsbiografie, manche davon sogar mit Fluchterfahrungen. Schulen in
Rheinland-Pfalz werden immer inklusiver, sodass auch Kinder mit Behinderungen an Re-
gelschulen unterrichtet werden. Dies stellt die Ubungsleiter*innen in Schul-AGs, im Ganz-
tagsbetrieb aber auch generell in unseren Vereinen vor weitere Herausforderungen.

In den unterschiedlichen Eigenschaften, Fahigkeiten und Erfahrungen jedes Einzelnen ste-
cken enorme Chancen — vor allem im und fiir den Sport.

Damit dieses unbestrittene Potential des Sportes fur die Entwicklung sozialer Kompeten-
zen fur alle Kinder genutzt werden kann, kein Kind ausgegrenzt wird und alle fir Bewegung
und Sport begeistert werden, missen einige Dinge bei der Gestaltung von Bewegungsan-
geboten beachtet werden. ,Vielfalt gewinnt* verknlpft theoretische Hintergriinde mit prak-
tischen Ubungen und ermdglicht den Teilnehmenden die oft tiberraschende Reflexion ih-
res eigenen Verhaltens. Alle sind dabei eingeladen, sich mit ihren Erfahrungen und Bei-
spielen aus ihren Gruppen einzubringen.

Sa, 05.11.2022, 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr, TSV Schott in Mainz

www.schulsport-rlp.de
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Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:
Anmeldung:
Anmeldschluss:
Teilnehmergebihr:
Anmerkung:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:
Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmerkreis:

Ansprechpartner:
Anmeldung:
Anmerkung:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referenten:
Teilnehmer:

Anmeldung:

Laura Trautmann und Nedia Zouari-Stroher

UL in Ganztagsschulen, Lehrkréfte in der Ganztagsschule

Katrin Riebke, Tel.: 06131-2814102, E-Mail: k.riebke@Isb-rlp.de

Landessportbund Rheinland-Pfalz

05.10.2022

€ 20,00 (inkl. Verpflegung)

Der Lehrgang wird mit 8 Lerneinheiten zur Verlangerung der UL-C-Lizenz und der UL-B-
Lizenz ,Sport im Ganztag“ anerkannt.
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225T003606

Landessportbund Rheinland-Pfalz

BeLL — Bewegte Kinder lernen leichter

Forderung der Selbstregulation durch Bewegung und Sport als Schliissel fiir
Lernerfolg und ein gutes soziales Miteinander

Eine ausgezeichnete Gelegenheit zur Fortbildung fir die Ganztagsschule bietet das E-
Learning Angebot ,,BeLL — Bewegte Kinder lernen leichter“: Ganz flexibel zu Hause
am PC und doch gemeinsam und unter Anleitung von Expert*innen werden die
Teilnehmer*innen mit spannenden Erkenntnissen aus der Neurowissenschaft vertraut
gemacht.

Inhalt ist die Férderung der sogenannten ,Exekutiven Funktionen® — diese bilden die
Grundlage der Selbstregulation. Zu einer guten Selbstregulation zdhlen Fahigkeiten wie
zum Beispiel Impulse zu kontrollieren, die Aufmerksamkeit zu steuern, zielgerichtet zu
handeln sowie flexibel mit unterschiedlichen Veranderungen umzugehen. Die
Selbstregulation und exekutive Funktionen stehen in engem Zusammenhang mit der
sozial-emotionalen Entwicklung und der Lernleistung. Wissenschaftliche Studien haben
gezeigt, dass exekutive Funktionen und Selbstregulation wichtig sind, um ein gltickliches,
gesundes und erfolgreiches Leben zu fiihren. Das betrifft Freundschaften und das soziale
Miteinander, eine gesunde Lebensweise, das Lernen in der Schule und den spateren
Erfolg im Beruf.

Und die gute Nachricht: Die Entwicklung dieser Fahigkeiten kann besonders in der Kindheit
und durch Bewegung und Sport positiv beeinflusst werden!

22.09.2022 bis 15.12.2022 (Online Prasenztermine: am 28.09.2022, 09.11.2022 und
07.12.2022 jeweils von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr)

Laura Walk, ZNL TransferZentrum flir Neurowissenschaften und Lernen, Universitat Ulim,
Sara Schmidt und Jennifer Weber, Referententeam des Landesssportbundes Rheinland-
Pfalz

Das Angebot richtet sich in erster Linie an Ubungsleiter im Ganztag und Lehrkrafte von
Grundschulen

Katrin Riebke, Tel.: 06131-2814102, E-Mail: k.riebke@lsb-rip.de

Landessportbund Rheinland-Pfalz

Die Fortbildung wird mit 15 Lerneinheiten zur Verlangerung der UL B Lizenz ,Sport im
Ganztag“ anerkannt.

27

Anerkennung nach Bekanntgabe von Termin und Ort

Sportbund Pfalz

Studientag: Sport, Bewegungserziehung, Pausengestaltung, Bewegtes

Lernen, ...

Zu den o.a. bzw. selbst gewéhlten Themenbereichen fuhren Schulen aller Schularten
Studientage durch. Dabei unterstiitzt der Sportbund Pfalz gemeinsam mit dem Institut fir
Sportwissenschaft der Universitat Koblenz-Landau, Campus Landau die Schulen bei
Konzeption und Durchfihrung. Die Themen werden vorher abgesprochen, Referentenge-
stellt und finanziert.

Nach Absprache - ca. 6 Wochen vorher — an der ausrichtenden Schule

Dr. Helga Pollahne, Fachreferenten/innen

Lehrkréfte aller Schularten, mindestens 15 Personen. Es kdnnen sich Lehrkréafte
verschiedener Schulen zusammenschliel3en

Andreas Eichhorn, Abteilungsleiter Bildung Sportbund Pfalz,

Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, Tel.: 0631-3411232,

www.schulsport-rlp.de
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Anmerkung:

Teilnehmergebihr:

Ifd. Nr.:
PL-Az.:
Sonstiger Tréager:

Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldschluss:
Teilnehmergebuhr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Tréager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebuhr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Tréager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Ansprechpartner:

E-Mail: andreas.eichhorn@sportbund-pfalz.de,

Internet: www.sportbund-pfalz.de

Die Organisation vor Ort Ubernimmt die ausrichtende Schule. An praktischen
Einheitennehmen maglichst alle Kolleginnen und Kollegen teil

Die Referentenkosten werden vom Sportbund Pfalz iibernommen.

28

2257001212

Sportbund Pfalz

Veranstaltungsreihen ,,Praxis trifft Sportwissenschaft/Sportmedizin“ & ,,Netzwerk
Leistungssport“

In Kooperation mit den sportwissenschaftlichen Instituten der Technischen Universitat Kai-
serslautern und der Universitat Koblenz-Landau, Campus Landau sowie mit dem Sport-
arztebund Rheinland-Pfalz sind diese Vortragsreihen ins Leben gerufen worden, um der
Basis in den Vereinen, Verbdnden und Schulen aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse
naher zu bringen und deren Arbeit zu befruchten.

Die Zuhorer haben die Moéglichkeit, sich aus erster Hand liber den derzeitigen Stand von
Wissenschaft und Forschung zu informieren und somit die eigene Trainingsarbeit zu opti-
mieren. Im Anschluss an die Vortrage stehen die Dozenten fir Fragen aus dem Plenum
zur Verflgung.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Core Training im Leistungssport

09.11.2022, 18:00 — 19:30 Uhr, Kaiserslautern, Sportbund Pfalz

Florian Heck, Sportwissenschaftler Diagnostik und Training

Trainer, Ubungsleiter, Sportlehrer

Peggy Zimmermann, Ubungsleiter-Ausbildung, Sportpraxis-Fortbildung,
Paul-Ehrlich-StraBe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411236,

E-Mail: peggy.zimmermann@sportbund-pfalz.de

www.sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

keine

29

2257001213

Sportbund Pfalz

Selbstgesteuertes Lernen in der Sportpraxis

16.11.2022, 18:00 — 19:30 Uhr, Kaiserslautern, Sportbund Pfalz

Dr. Peter Kovar, Sportwissenschaftler, Technische Universitat Kaiserslautern
Trainer, Ubungsleiter, Sportlehrer

Peggy Zimmermann, Ubungsleiter-Ausbildung, Sportpraxis-Fortbildung,
Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411236,
E-Mail: peggy.zimmermann@sportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

keine
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22ST001214

Sportbund Pfalz

Sport & Gesundheit —warum sollten wir uns weiterbilden?

23.11.2022, 18:00 — 19:30 Uhr, Landau, Universitat Koblenz-Landau

Prof. Dr. Bjorn Eichmann, Sportwissenschaftler, SRH Hochschule fiir Gesundheit, Campus
Karlsruhe

Prof. Dr. Tobias Erhardt, Therapiewissenschaftler, SRH Hochschule fur Gesundheit, Cam-
pus Karlsruhe

Trainer, Ubungsleiter, Sportlehrer

Peggy Zimmermann, Ubungsleiter-Ausbildung, Sportpraxis-Fortbildung,
Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411236,

www.schulsport-rlp.de
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Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebihr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Tréager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebihr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebuhr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Tréager:
Titel:

E-Mail: peggy.zimmermann@sportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

keine
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22ST001215

Sportbund Pfalz

Moderne Fihrung in der Sportpraxis

26.11.2022, 09:00 — 13:00 Uhr, Kaiserslautern, Sportbund Pfalz

Dr. Peter Kovar, Sportwissenschaftler, Technische Universitat Kaiserslautern
Trainer, Ubungsleiter, Sportlehrer

Peggy Zimmermann, Ubungsleiter-Ausbildung, Sportpraxis-Fortbildung,
Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411236,
E-Mail: pegay.zimmermann@sportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

15 €
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22ST001216

Sportbund Pfalz

Tipps & Tricks beim Umgang mit ADHS, Autismus & Co.

Wer mit Heranwachsenden arbeitet, sie foérdern und fordern méchte ist oftmals selbst vor
groRe (padagogische) Herausforderungen gestellt: Geringe gegenseitige Wertschéatzung,
Aggressionen und Wahrnehmungsbesonderheiten (ADHS, Autismus, ...) in Gruppen und
Klassen bendtigen fachliche und achtsame Antworten.
Gruppenspezifische Interaktionen und Kommunikationsmuster, insbesondere im Hinblick
auf praventive MaRnahmen im padagogischen Handlungsfeld, werden gemeinsam und
praxisnah erarbeitet. Weiterhin werden verschiedene Ansatze des Kommunikations- und
Interaktions- bzw. Kooperationstrainings dargelegt und im Hinblick auf die Nutzung und
Verwendbarkeit im Umgang mit Kinder- und Jugendgruppen reflektiert.
Auch besteht die Mdglichkeit und der Raum fir das Einbringen von Fallbeispielen aus Ihrer
Praxis, die durch die Methode der “kollegialen Fallberatung” beleuchtet werden kénnen,
um gemeinsam mit der Gruppe nach Losungen und weiteren HandlungsspielrAumen zu
suchen.

15.10.2022, 09:00 — 16:00 Uhr, Edenkoben, SWFV-Sportschule

Bruno Kaufmann, Diplompéadagoge, Elterntrainer und Elternberater bei ADHS/ADS

UL in Ganztagsschulen, Lehrkrafte

Peggy Zimmermann, Ubungsleiter-Ausbildung, Sportpraxis-Fortbildung,
Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411236,

E-Mail: peggy.zimmermann@sportbund-pfalz.de

www.sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

30 € inklusive Mittagessen
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22ST001217

Sportbund Pfalz

Tipps & Tricks beim Umgang mit ADHS, Autismus & Co.

Wer mit Heranwachsenden arbeitet, sie fordern und fordern méchte ist oftmals selbst vor
grolRe (padagogische) Herausforderungen gestellt: Geringe gegenseitige Wertschéatzung,
Aggressionen und Wahrnehmungsbesonderheiten (ADHS, Autismus, ...) in Gruppen und
Klassen bengtigen fachliche und achtsame Antworten.

Gruppenspezifische Interaktionen und Kommunikationsmuster, insbesondere im Hinblick
auf praventive MaRnahmen im padagogischen Handlungsfeld, werden gemeinsam und
praxisnah erarbeitet. Weiterhin werden verschiedene Anséatze des Kommunikations- und

www.schulsport-rlp.de
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Termin/Ort:
Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebihr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Teilnehmer:

Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebihr:
Sonstiges:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Tréager:
Titel:

Termin/Ort:

Interaktions- bzw. Kooperationstrainings dargelegt und im Hinblick auf die Nutzung und
Verwendbarkeit im Umgang mit Kinder- und Jugendgruppen reflektiert.

Auch besteht die Mdglichkeit und der Raum fiir das Einbringen von Fallbeispielen aus Ihrer
Praxis, die durch die Methode der “kollegialen Fallberatung” beleuchtet werden kénnen,
um gemeinsam mit der Gruppe nach Lésungen und weiteren Handlungsspielrdumen zu
suchen.

26.11.2022, 09:00 — 16:00 Uhr, Annweiler, Turnerjugendheim

Bruno Kaufmann, Diplompéadagoge, Elterntrainer und Elternberater bei ADHS/ADS

UL in Ganztagsschulen, Lehrkréfte

Peggy Zimmermann, Ubungsleiter-Ausbildung, Sportpraxis-Fortbildung,
Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411236,

E-Mail: peggy.zimmermann@sportbund-pfalz.de

www.sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

30 € inklusive Mittagessen
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2257001218

Sportbund Pfalz

34. Sportmedizinisches/Sportwissenschaftliches Seminar

Jahrliche GrolRveranstaltung des Sportbundes Pfalz in Zusammenarbeit mit dem Sportarz-
tebund Rheinland-Pfalz und der Universitdt Koblenz-Landau, Campus Landau.
Im Seminar werden aktuelle Erkenntnisse aus verschiedenen sportwissenschaftlichen Dis-
ziplinen durch renommierte Referenten vorgestellt. Die Veranstaltung findet bundesweite
Anerkennung und dient als Fortbildung fiir Trainer und Ubungsleiter im leistungsorientier-
ten Wettkampfsport sowie im gesundheitsorientierten Freizeitsport. Aber auch fir Sport-
lehrer, Kaderathleten, Physiotherapeuten und nicht zuletzt fiir Arzte sind diese Seminare
immer wieder interessant. Das genaue Seminarprogramm wird rechtzeitig veroffentlicht
12.11.2022, 09:00 — 13:00 Uhr, Landau, Universitat Koblenz-Landau

Ubungsleiter, Trainer, Sportlehrer, Sportstudenten, Sportler, Sportarzte, Physiotherapeu-
ten, Interessenten

Peggy Zimmermann, Ubungsleiter-Ausbildung, Sportpraxis-Fortbildung,
Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411236,

E-Mail: peggy.zimmermann@sportbund-pfalz.de

www.sportbund-pfalz.de

7 Tage vor Beginn

15€

Fir Schilerinnen und Schiler mit Leistungskurs Sport ist die Teilnahme kostenlos, wenn
sie als Gruppe mit ihrem Kursleiter teilnehmen und dieser den Kurs vor den Herbstferien
anmeldet.

Weitere interessante Angebote des Sportbund Pfalz finden Sie unter
http://www.sportbund-pfalz.de
auf den Seiten ,,Aus- und Fortbildung*

35

22ST003709

Sportjugend Pfalz

Grol3e Sportspiele — Spiele fur groRe Gruppen

10.09.2022, 09.00 — 13.00 Uhr, Speyer

Nicht nur Handball, Fu3ball oder Volleyball, viele Spielvariationen sind fur groe Gruppen
geeignet. Spiele faszinieren immer wieder und vermitteln Spal3 an der Bewegung. Neben
Ausdauer, Koordination, technischen Fahigkeiten usw. steht nicht zuletzt die gemeinsame
Spielidee im Zentrum. Teamfahigkeit und mannschaftlicher Zusammenhalt im Sieg und in
der Niederlage werden im Spiel geschult und verbessert. Welche Voraussetzungen beno-
tigt werden und wie man Spiele fuir GroR3gruppen sinnvoll und effektiv einsetzen und ver-
mitteln kann und welche Spielvarianten sich eignen, damit beschéftigt sich diese Fortbil-
dung.

www.schulsport-rlp.de
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Leitung/Referent:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebihr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebuhr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Tréager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung/Referent:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebihr:

Katrin Dreher

Ubungs-/Jugendleiter, Betreuer mit und ohne Lizenz, Lehrkréfte aller Schularten
Geschaftsstelle der Sportjugend Pfalz, Ubungs- und Jugendleiter-Ausbildung
Paul-Ehrlich-Stral3e 28 a; 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411252

E-Mail: marcel.weinmann@sportbund-pfalz.de

www.sportjugend-pfalz.de

02.09.2022

€ 15,00
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22ST003710

Sportjugend Pfalz

Body Weight

Was bedeutet free bodyweight training denn eigentlich?

Freies Kdrpergewichtstraining ist ein Training nur mit dem - wer hatte es Gedacht - eigenen
Korpergewicht. Lediglich fur einige Oberkdrperibungen werden wir uns mit 2 Wasserfla-
schen behelfen. Dieses Training hat einige Vorteile: es ist flexibel und jederzeit an jeden-
mOrt ausfihrbar. Auch die L&nge einer Trainingseinheit kann immer wieder individuell fest-
gelegt werden. Es ist in Intensitat maximal variabel- von Einsteiger bis Profisportler, von
20 - 70, jeder kann auf seine Kosten kommen. Es ist effektiv- viele Muskelgruppen werden
zugleich belastet und somit geformt und trainiert. Es kombiniert oftmals den Aspekt der
Ausdauer mit dem Aspekt der Kraft, also ein Rundum-Paket!

Ich méchte lhnen gerne ein "Basispaket" an Ubungen an die Hand geben.

17.09.2022, 09.00 — 13.00 Uhr, Landau

Peggy Zimmermann

Ubungs-/Jugendleiter, Betreuer mit und ohne Lizenz, Lehrkréfte aller Schularten
Geschaftsstelle der Sportjugend Pfalz, Ubungs- und Jugendleiter-Ausbildung
Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411252

E-Mail: marcel.weinmann@sportbund-pfalz.de

www.sportjugend-pfalz.de

09.09.2022

€ 15,00
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22ST003711

Sportjugend Pfalz

Kinderleichtathletik — Vermittlung von Sprung- und Wurfschule

50m Sprint, Weitsprung und Ballwurf? Leichtathletik bietet mehr! Wer die olympischen
Spiele in der Leichtathletik verfolgt, ist fasziniert von Hurdenlauf, Speerwurf, Stabhoch-
sprung und Co. Genau diese Vielfalt und Begeisterung gilt es auch unseren jiingsten Sport-
lern zu ermoéglichen: Leichtathletik von heute muss attraktiv, abwechslungsreich und kind-
gerecht gestaltet werden. In diesem Lehrgang werden die verschiedenen Facetten der
Leichtathletik beleuchtet und vielseitige Umsetzungsmaglichkeiten fir den Schulsport und
das Kindertraining prasentiert. An diesem Veranstaltungstag liegt ein besonderer Schwer-
punkt in der spielerischen Erarbeitung einer altersgemafen Wurf- und Stol3technik. Dar-
Uber hinaus beschéftigen wir uns mit abwechslungsreichen Stabilisierungs- und Kréafti-
gungsiibungen fiir Kinder. Eine methodische Reihe zum Thema "Uberlaufen von Hinder-
nissen" rundet die Themen ab. Der Lehrgang richtet sich an Sportlehrer und Ubungsleiter,
die mit Kindern im Alter von 6 - 12 Jahren trainieren. Eine aktive Teilnahme an den Spielen
und Ubungen wird gewiinscht.

24.09.2022, 09.00 — 16.00 Uhr, Germersheim

Dr. Nicolas Frohlich

Ubungs-/Jugendleiter, Betreuer mit und ohne Lizenz, Lehrkréfte aller Schularten
Geschaftsstelle der Sportjugend Pfalz, Ubungs- und Jugendleiter-Ausbildung
Paul-Ehrlich-Stral3e 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411252

E-Mail: marcel.weinmann@sportbund-pfalz.de

www.sportjugend-pfalz.de

16.09.2022

€ 30,00
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2257003712

Sportjugend Pfalz

Stress lass nach! - Hoher Belastung entgegenwirken

Stressmanagement ist das Stichwort unserer Zeit. Steigende Belastungen im Sport und
Alltag fordern uns taglich. Um mit den Anforderungen zurechtzukommen, ist sinnvolles
Stressmanagement enorm wichtig. In diesem Seminar werden die Grundlagen der Stress-
bewdltigung in kleinen Theorieeinheiten und praktischen Ubungen vermittelt, welche im
Alltag gut umsetzbar sind.

« Einflhrung in das Thema Stress: Begriff, Entstehung, Wirkung

* Eigene Stressfaktoren erkennen und meistern

* Erarbeitung von individuellen Anséatzen zur Stressbewaltigung und Starkung der person-
lichen Ressourcen

* Alltagstaugliche Entspannungsibungen zur Stresspravention.

01.10.2022, 09.00 — 16.00 Uhr, Grinstadt

Svenja Gimbel

Ubungs-/Jugendleiter, Betreuer mit und ohne Lizenz, Lehrkréfte aller Schularten
Geschaftsstelle der Sportjugend Pfalz, Ubungs- und Jugendleiter-Ausbildung
Paul-Ehrlich-StraBe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411252

E-Mail: marcel.weinmann@sportbund-pfalz.de

www.sportjugend-pfalz.de

23.09.2022

€ 30,00
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22ST003713

Sportjugend Pfalz

Sportmedizinische Grundlagen: Erstbehandlung von Sportverletzungen bei Jugend-
lichen

Ich werde provoziert, verbal belastigt oder auch korperlich angegriffen. Was nun? Sich im
Notfall selbst verteidigen zu kénnen, gibt einem ein sicheres Gefuhl. Auch Kinder und Ju-
gendliche kénnen frihzeitig lernen, wie sie sich in gefahrlichen Situationen verhalten soll-
ten. Aber es geht nicht nur darum, den Kindern spezielle Griffe oder Techniken beizubrin-
gen, sondern ihnen durch das Training ein gesundes Selbstbewusstsein und Selbstwert-
gefuihl zu vermitteln. Interessierten Ubungs- und Jugendleitern werden Verhaltensweisen
und Grundtechniken vermittelt, damit sie die erlernten Grundlagen in ihren Vereinen weiter
vermitteln kdnnen.

Das Tagesseminar behandelt folgende Fragen:

- Was ist Notwehr

- Wie verhélt man sich bei verbalen Provokationen?

- Wie reagiert man auf direkte Angriffe?

- Wie lost man Griffe, wie Wirgegriff Schwitzkasten o.4.

- Wie wehrt man Schlage auf Kopf und Kérper ab?

- Wie verhalt man sich bei Angriffen mit Waffe?

- Wie wehrt man Angriffe ab, wenn man in der Bodenlage ist?

Darliber hinaus wird gezielt auf die Bedurfnisse und Wiinsche der Teilnehmer eingegan-
gen.

05.11.2022, 09.00 — 16.00 Uhr, Zweibricken

Referent von Physio Elite

Ubungs-/Jugendleiter, Betreuer mit und ohne Lizenz, Lehrkrafte aller Schularten
Geschaftsstelle der Sportjugend Pfalz, Ubungs- und Jugendleiter-Ausbildung
Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411252

E-Mail: marcel.weinmann@sportbund-pfalz.de

www.sportjugend-pfalz.de

28.10.2022

€ 30,00

www.schulsport-rlp.de
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22ST003714

Sportjugend Pfalz

Schwimmen wie ein Delphin — mit Theorie und Praxis zum optimalen Lernweg

Im Vordergrund steht die Vermittlung der Grobform des Schmetterlingsschwimmen mittels
Theorie- und Praxiseinheiten (je 3 UE): « Technik der Beinbewegung- Technik der Armbe-
wegung- Koordination und Atmung Praxisteil: « Vortibungen zur Kérperwelle « Delphinkicks
und Delphinarmzug unterschiedlich trainieren « Knackpunkt: Timing von Armen und Bei-
nen.

10.12.2022, 09.00 — 13.00 Uhr, Neustadt

Svenja Gimbel

Ubungs-/Jugendleiter, Betreuer mit und ohne Lizenz, Lehrkrafte aller Schularten
Geschéftsstelle der Sportjugend Pfalz, Ubungs- und Jugendleiter-Ausbildung
Paul-Ehrlich-StraRe 28 a, 67663 Kaiserslautern, T 0631-3411252

E-Mail: marcel.weinmann@sportbund-pfalz.de

www.sportjugend-pfalz.de

04.12.2022

€ 15,00
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22ST000508

Deutscher Sportlehrerverband RLP

Padagogisch wertvolles Spielen im Sportunterricht an Grundschulen

13.09.2022, 14:30 — 17 Uhr, Grundschule Nierstein

Das Spielen im Sportunterricht erfahrt im Schulalltag eine gewisse Geringschatzung. ,/ch
habe die heute einfach nur spielen lassen,” oder ,wenn ihr flei8ig (ibt, diirft ihr am Ende
meinetwegen noch kurz spielen.“ Solche oder ahnlich gelagerte Satze legen die Vermu-
tung nahe, dass Lehrkrafte dem kindlichen Bewegungsspiel wenig padagogischen Wert
zusprechen und dieses dementsprechend auch nicht methodisch inszenieren. In der
Fachwissenschaft hingegen wird das Spielen als ein komplexes, methodisch anspruchs-
volles und padagogisch hoch wirksames Feld beschrieben. Die angebotene Fortbildung
zeigt anhand von bewahrten Praxisbeispielen, was padagogisch ,gutes” Spielen im
Sportunterricht an Grundschulen auszeichnet.

Die Fortbildung richtet sich an alle, explizit auch fachfremde, Sportlehrkrafte an Grund-
schulen. Es wird keinerlei sportdidaktisches Wissen vorausgesetzt. Zudem ist die Sport-
stattensituation vieler Grundschulen mitgedacht. Daher werden ausschlief3lich Spielideen
vorgestellt, die keine normierten Hallen, Spielfelder, Tore, Kérbe oder &hnliches brau-
chen.

Stephan Herzberg, Dipl.-Sportlehrer, Beisitzer Grundschule im DSLV-RP

Alle Lehrkrafte, die an Grundschulen Sport unterrichten

Max. 24 Teilnehmer*innen

20,- / Referendare 10,- / DSLV-Mitglieder kostenfrei; bar am Tag der FB

Sportkleidung und Getrédnke mitbringen

formlos an: Jana Mayr, .mayr@dslv-rp.de

06.09.2022

42

22ST000509

Deutscher Sportlehrerverband RLP

Leichtathletik in der Sek. I: Kinderleicht Laufen, Springen und Werfen

16.09.2022, 9:00-14 Uhr, Sportplatz TSV Schott

Mit mehr als 40 verschiedenen Disziplinen bietet die Kinderleichtathletik vielféaltige Bewe-
gungserfahrungen fur Kinder im Alter von 6 bis 11 Jahren.

Die Teilnehmer*innen erhalten Praxisempfehlungen, wie die Jugend- und Erwachsenen-
disziplinen kindgerecht in der Schule erlernt und vorbereitet werden kénnen und damit
einen hohen Aufforderungscharakter zum Mitmachen und Bewegen bieten.

Matthias Stroher, DLV A-Trainer Leichtathletik, Master Sportwissenschaften
Sportlehrer*innen GS, GY, IGS, RS plus, BBS

Max. 26 Teilnehmer*innen

20,- / Referendare 10,- / DSLV-Mitglieder kostenfrei; bar am Tag der FB

www.schulsport-rlp.de
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22ST000510

Deutscher Sportlehrerverband RLP

Padagogisch wertvolles Spielen im Sportunterricht an Grundschulen

20.09.2022, 14:30 — 17 Uhr, Grundschule Stockum-Puschen

Das Spielen im Sportunterricht erfahrt im Schulalltag eine gewisse Geringschéatzung. ,/ch
habe die heute einfach nur spielen lassen,“ oder ,wenn ihr flei8ig Gbt, diirft ihr am Ende
meinetwegen noch kurz spielen.” Solche oder &hnlich gelagerte Satze legen die Vermu-
tung nahe, dass Lehrkrafte dem kindlichen Bewegungsspiel wenig padagogischen Wert
zusprechen und dieses dementsprechend auch nicht methodisch inszenieren. In der
Fachwissenschaft hingegen wird das Spielen als ein komplexes, methodisch anspruchs-
volles und padagogisch hoch wirksames Feld beschrieben. Die angebotene Fortbildung
zeigt anhand von bewahrten Praxisbeispielen, was padagogisch ,gutes® Spielen im
Sportunterricht an Grundschulen auszeichnet.

Die Fortbildung richtet sich an alle, explizit auch fachfremde, Sportlehrkrafte an Grund-
schulen. Es wird keinerlei sportdidaktisches Wissen vorausgesetzt. Zudem ist die Sport-
stattensituation vieler Grundschulen mitgedacht. Daher werden ausschlie3lich Spielideen
vorgestellt, die keine normierten Hallen, Spielfelder, Tore, Kérbe oder dhnliches brau-
chen.

Leitung/Referenten: Stephan Herzberg, Dipl.-Sportlehrer, Beisitzer Grundschule im DSLV-RP

Teilnehmer:
Teilnehmerzahl:
Teilnehmergebihr:
Sonstiges:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Inhalt:

Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Teilnehmerzahl:
Teilnehmergebihr:
Sonstiges:
Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Alle Lehrkrafte, die an Grundschulen Sport unterrichten

Max. 24 Teilnehmer*innen

20,- / Referendare 10,- / DSLV-Mitglieder kostenfrei; bar am Tag der FB
Sportkleidung und Getranke mitbringen

formlos an: Jana Mayr, [.mayr@dslv-rp.de

13.09.2022
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22ST000511

Deutscher Sportlehrerverband RLP

,Boden und Reck“ - Methodische Reihen ausgewahlter Ubungen fiir

Sek. lund Sek. Il

Fr., 23.09.2022, 09.30 Uhr -16.00 Uhr, Schulsportzentrum Karthause, KO

Hinsichtlich der sich stetig anderten motorischen wie auch physischen Voraussetzungen
der Kinder und Jugendlichen missen die Methodiken wie auch didaktischen Reduktionen
angepasst bzw. verandert werden.

Die geplante Fortbildung der Lehrkrafte wird inhaltlich, vor dem Hintergrund zum Beispiel
der unterschiedlichen Jahrgangstufen, inhaltlich den Schwerpunkt auf die Methodik le-
gen. Um Winsche der Teilnehmer*innen wéahrend der FB wird ausdriicklich gebeten.
Ebenso kénnen erweiterte und vertiefende Inhalte bzgl. der Anforderungen des Leis-
tungskurses Sport einflieRen.

Ralf Schall, Sportlehrer RS und Trainer Geratturnen

Sportlehrer*innen GY, IGS, RS plus, BBS

max. 25

20,- / Referendare 10,- / DSLV-Mitglieder kostenfrei; bar am Tag der FB

Sportkleidung und Getranke mitbringen

formlos an: Jorg Mathes, Bezirksvorsitzender Koblenz, j.mathes@dslv-rp.de oder online
unter https://www.dslv-rp.de/

Fr., 16.09.2022
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22ST000512

Deutscher Sportlehrerverband RLP

Mehr als Seilspringen und Ausdauerlaufe im Fitnesshalbjahr der Sek. Il — funktionel-
les Krafttraining fur die Schule

www.schulsport-rlp.de

-21 -


http://www.schulsport-rlp.de/
mailto:j.mayr@dslv-rp.de
https://www.dslv-rp.de/
mailto:j.mayr@dslv-rp.de
mailto:j.mathes@dslv-rp.de
https://www.dslv-rp.de/

Termin/Ort:
Inhalt:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Teilnehmerzahl:
Teilnehmergebuhr:
Sonstiges:
Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Inhalt:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Teilnehmerzahl:
Teilnehmergebuhr:
Sonstiges:
Anmeldung:
Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:

Mo., 26.09.2022, 09:30 — 14:00 Uhr, Friedrich-Magnus-Schwerd-Gymnasium Speyer
Funktionelles Krafttraining ist seit lAngerer Zeit in aller Munde und wahrscheinlich der Fit-
nesstrend, der sich immer mehr durchsetzen wird. Was ist funktionelles Training eigent-
lich und wie unterscheidet es sich vom klassischen Krafttraining? Wieso bietet es sich
besonders fur den Schulsport an?

Es werden die Themen Gerate aus der eigenen Sporthalle, Krafttraining drauf3en, Stun-
denkonzeptionen und sinnvolle Leistungsbewertung besprochen und eine Vielzahl prakiti-
scher Tipps gegeben!

Jochen Dieter (Sportwissenschaftler MA), Inhaber und Trainer des JODIS-
Functionaltraining

Sportlehrer*innen GY, IGS, RS plus, BBS

Max. 24 Teilnehmer*innen

20,- / Referendare 10,- / DSLV-Mitglieder kostenfrei; bar am Tag der FB

Sportkleidung und Getrénke mitbringen

formlos an: Tessa Hoffmann, t.hoffmann@dslv-rp.de oder online unter https://www.dslv-

rp.de/
16.09.2022
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22ST000513

Deutscher Sportlehrerverband RLP

Mehr als Seilspringen und Ausdauerlaufe im Fitnesshalbjahr der Sek. Il — funktionel-
les Krafttraining fur die Schule

Mo., 07.11.2022, 09:30 — 14:00 Uhr, Gymnasium auf der Karthause, TH 4 (Turnhalle)
Funktionelles Krafttraining ist seit langerer Zeit in aller Munde und wahrscheinlich der Fit-
nesstrend, der sich immer mehr durchsetzen wird. Was ist funktionelles Training eigent-
lich und wie unterscheidet es sich vom klassischen Krafttraining? Wieso bietet es sich
besonders fur den Schulsport an?

Es werden die Themen Geréate aus der eigenen Sporthalle, Krafttraining drauRen, Stun-
denkonzeptionen und sinnvolle Leistungsbewertung besprochen und eine Vielzahl prakiti-
scher Tipps gegeben!

Jochen Dieter (Sportwissenschaftler MA), Inhaber und Trainer des JODIS-
Functionaltraining

Sportlehrer*innen GY, IGS, RS plus, BBS

Max. 24 Teilnehmer*innen

20,- / Referendare 10,- / DSLV-Mitglieder kostenfrei; bar am Tag der FB

Sportkleidung und Getranke mitbringen

formlos an: Jorg Mathes, j.mathes@dslv-rp.de oder online unter https://www.dslv-rp.de/
28.10.2022
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22ST000514

Deutscher Sportlehrerverband RLP, Bezirk West (Trier)

Moderne Turnmethodik (fir Klasse 3-10)

Grundfahigkeiten und Fertigkeiten im Geratturnen fir Grundschule, Orientierungsstufe
und Mittelstufe

Nach dem grof3en Erfolg der Turnfortbildungen 2018 und 2019 in Trier, bei denen der Referent
Turnmethodik fur Einsteiger und Fortgeschrittene vermitteln konnte, wollen wir uns diesmal so-
wohl ,Basics“ als auch ausgewahlten Elementen fir Fortgeschrittene widmen. Am Fortbil-
dungstag kann dabei flexibel auf die Wiinsche (Gerate und Elemente) der Teilnehmergruppe ein-
gegangen werden. Zur Auswahl stehen Elemente fir Boden, Barren/ Stufenbarren, Reck und

Sprung fur Jungen und Madchen.

Mo., 26.09.2022, 9:30 bis 16.30 Uhr, Sporthalle Humboldt-Gymnasium Trier, Augustiner-

straRe 1, 54290 Trier

Ralf Schall (Sportlehrer Bischéfliche Realschule Boppard), Referent des DTB und zahlreicher
Fachverbénde, Referent fur die ADD und das PL, Verbandstrainer und Trainer der Bundesli-

gamannschaft KTV Koblenz)
Sportlehrer aus Rheinland-Pfalz aller Schularten inkl. Grundschulen.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf 20 Personen, Zusage nach Eingang der Anmeldungen

www.schulsport-rlp.de
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Fr., 16.09.2022

20,- € / Referendare und DSLV-Mitglieder kostenfrei; bar am Tag der FB

Sportkleidung und Getranke mitbringen, gerne auch Tablets oder Smartphones, um
Ubungsreihen zu filmen

48
22ST003510, 22ST003511
Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Rheinland-Pfalz e.V.

L22-11
Historische Tdnze | mit Lieven Baert

L22-12

Historische Tanze Il mit Lieven Baert

Die von der Gesellschaft in frilheren Jahrhunderten bevorzugten Gruppentanze haben
ihren ganz besonderen Reiz. Sowohl Tanzinteressierte wie Multiplikatoren, Anfanger oder
auch fortgeschrittenere Tanzer konnen bei diesen Seminaren ihre Kenntnisse vertiefen
oder die faszinierende Welt der Contredanses und Quadrillen neu fiir sich entdecken.
Historische Kostiime sind nicht zwingend erforderlich - tragen aber sicher zum nicht
alltaglichen Tanzerlebnis bei!

Sa., 03. September 2022, 11:00-18:00 Uhr (PL-Az.: 22ST003510)
So., 04. September 2022, 10:00-17:00 Uhr (PL-Az.: 22ST003511)
Forum, Vormaystr. 32-34, 56751 Polch

Lieven Baert hat wahrend seiner langen, internationalen Karriere bei vielen Produktionen
getanzt, choreografiert und Regie gefiihrt und ist auf die kreative Rekonstruktion des
Tanzrepertoires des Mittelalters bis zur frihen Neuzeit spezialisiert. Bei der “Landshuter
Hochzeit” - Deutschlands gréf3tem historischen Festival - leitet er seit 1997 das Tanzspiel,
ein Tanzspektakel basierend auf Quellen des 15. Jahrhunderts mit mehr als 80
Tanzerinnen und Tanzern.

Lehrkréafte, Ubungsleiter, Multiplikatoren, Tanzinteressierte

Irene Formatschek

Geschaftsstelle der LAG Tanz RLP, Dahlienstr. 9, 56751 Polch

Tel. 0160 7928321, E-Mail: info@lag-tanz-rip.de

mit Anmeldeformular www.lag-tanz-rip.de/Anmeldung.pdf

03.08.2022 (spatere Buchung nur nach Ricksprache und mit 10 € Aufpreis)

Unterricht fir Mitglieder der LAG Tanz RLP gebuhrenfrei (Nichtmitglieder auf Anfrage)

49
22ST003512
Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Rheinland-Pfalz e.V.

L22-13

Klezmer- und Balkantéinze mit Live-Musik

mit Georg Brinkmann, Stefanie Holzle & Daniel Marsch

in Kooperation mit der Landesmusikakademie Rheinland-Pfalz e.V.

Die sprihende Musik der Juden und Roma Osteuropas und des Balkans wird hierzulande
meist konzertant gespielt. Bei den mitreiRenden Rhythmen zucken den Zuhérern aber
unwillkdrlich die Beine. Kein Wunder - zu dieser Feiermusik wurden und werden schlieBlich
Jiddische Tanze und Balkantanze auf Hochzeiten und anderen Festen tage- und
nachtelang getanzt! Alle Altersgruppen werden integriert, man braucht meist keinen
Partner und hat schnell die Méglichkeit, mit anderen zu kommunizieren und einen eigenen
Ausdruck zu finden. Die einfachen Grundschritte der Kreis- und Linientanze entstehen zur
Musik wie von selbst, sind auch ohne Vorerfahrung leicht zu erlernen und machen viel
Spald. Obwohl es natirlich auch zahlreiche gute Tontrager gibt, ist es ein besonderes
Erlebnis, zu authentischer Livemusik zu tanzen.

Sa., 17. September 2022, 14:00 Uhr bis So., 18. September 2022, 17:00 Uhr
Landesmusikakademie, Am Heinrichhaus 2, 56566 Neuwied-Engers

www.schulsport-rlp.de
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Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:

Teilnehmergebiihr:

Ifd. Nr.:
PL-Az.:
Sonstiger Trager:

Titel:

Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:

Teilnehmergebiihr:

fur Mitglieder der LAG Tanz RLP gebuhrenfrei (Nichtmitglieder auf Anfrage)

Der erfolgreiche Klezmerklarinettist und Sanger Georg Brinkmann lernte jiddische Téanze
bei Lehrern in New York, Krakau, Montreal, Weimar und Firth. Béalle und Workshops in
jiddischem Tanz leitet er seit GUber 10 Jahren an. Stefanie Holzle spielt Geige in
verschiedenen Musikgruppen - unter anderem im Duo ,Tangoyim“ mit Daniel Marsch
(einem erfahrenen und gefragten Akkordeonisten verschiedener Klezmer- und
Weltmusikbands) - und unterrichtet schon Uber 15 Jahre Balkan- und andere Tanze
Osteuropas. Gemeinsam bieten die drei Kursleiter regelmaRig Tanzworkshops mit
Livemusik an, z.B. beim Klezmer-Tantshoyz in Bonn oder beim Farbrausch-Tanzfest in
Wuppertal.

Lehrkréafte, Ubungsleiter, Multiplikatoren, Tanzinteressierte

Irene Formatschek

Geschaftsstelle der LAG Tanz RLP, Dahlienstr. 9, 56751 Polch

Tel. 0160 7928321, E-Mail: info@lag-tanz-rlp.de

mit Anmeldeformular www.lag-tanz-rlp.de/Anmeldung.pdf

17.07.2022 (spatere Buchung nur nach Rucksprache und mit 10 € Aufpreis)

Unterricht fir Mitglieder der LAG Tanz RLP gebihrenfrei (Nichtmitglieder auf Anfrage) - der
Kostenbeitrag fiir Verpflegung und Unterkunft von 52,50 € wird an die LMA weitergeleitet
(Einzelzimmerzuschlag 10 €)

50
22ST003513, 22ST003514
Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Rheinland-Pfalz e.V.

L22-14
Line Dance | mit Tibor Mosch & Saenab Sahabuddin (Gesang)

L22-15

Line Dance Il mit Tibor Mosch & Saenab Sahabuddin (Gesang)

in Kooperation mit den Dizzy Dancers Koblenz

Line Dance verbreitete sich im Laufe des 20. Jahrhunderts hauptsachlich in den USA und
wurde urspriinglich der Kategorie Country & Westerntanz zugeordnet. Zwischenzeitlich
entwickelte sich daraus eine sehr beliebte, eigenstandige Tanzart, die keinen nationalen
und musikalischen Begrenzungen unterliegt. Man tanzt in Blockform zu unterschiedlichster
Musik, daher wird kein fester Tanzpartner benétigt. Der Tanz auf der ,Line” halt nicht nur fit
- auch das Gedachtnis wird trainiert! In Anpassung an die Teilnehmer wird Tibor den
Schwierigkeitsgrad von einfachen zu anspruchsvolleren Tanzen steigern. Die schnelle
Anwendbarkeit des Erlernten und das Tanzen mit Gleichgesinnten garantieren einen
hohen Spal¥faktor fur Tanzer jeden Levels und Alters.

Sa., 08. Oktober 2022, 14:00-18:00 Uhr (PL-Az.: 22ST003513)
So., 09. Oktober 2022, 14:00-18:00 Uhr (PL-Az.: 22ST003514)
Forum, Vormaystr. 32-34, 56751 Polch

Tibor Mosch tanzte jahrelang in verschiedenen Line-Dance-Gruppen. Nach intensiver
Beschéaftigung mit dieser Tanzart wurde er auch als Trainer aktiv. Spater grindete er die
Dizzy Dancers Koblenz - seine eigene Line-Dance-Gruppe, die in kirzester Zeit auf weit
Uber 100 Mitglieder anwuchs. Neben seinen regularen Kursen fir unterschiedliche Levels
bietet Tibor immer wieder Workshops und Tanzevents an, bei denen niemand stillsitzen
kann. Saenab Sahabuddin sang viele Jahre mit verschiedenen Bands und Orchestern in
Indonesien und wird den Lehrgang mit Live-Gesang begleiten. Sie lebt nun in Deutschland
und hatte u.a. ein tolles Battle bei , The Voice of Germany 2019“.

Lehrkrafte, Ubungsleiter, Multiplikatoren, Tanzinteressierte

Irene Formatschek
Geschéftsstelle der LAG Tanz RLP, Dahlienstr. 9, 56751 Polch
Tel. 0160 7928321, E-Mail: info@lag-tanz-rip.de

mit Anmeldeformular www.lag-tanz-rip.de/Anmeldung.pdf
08.09.2022 (spatere Buchung nur nach Riicksprache und mit 10 € Aufpreis)

www.schulsport-rlp.de

-24 -


http://www.schulsport-rlp.de/
mailto:info@lag-tanz-rlp.de
mailto:info@lag-tanz-rlp.de

Ifd. Nr.:
PL-Az.:
Sonstiger Trager:

Titel:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:
Teilnehmer:
Ansprechpartner:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:

Teilnehmergebiihr:

Ifd. Nr.:
PL-Az.:
Sonstiger Trager:

Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:
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Anmeldung:
Anmeldeschluss:

Teilnehmergebiihr:

51
22ST003515
Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Rheinland-Pfalz e.V.

ITT22
INGELHEIMER TANZTAGE mit Dozenten aus unterschiedlichen Tanzbereichen
Details folgen

Sa., 15. bis So., 16. Oktober 2022

55218 Ingelheim

verschiedene Dozenten

Lehrkréafte, Ubungsleiter, Multiplikatoren, Tanzinteressierte

Irene Formatschek

Geschéftsstelle der LAG Tanz RLP, Dahlienstr. 9, 56751 Polch,

Tel.: 0160 7928321, E-Mail: info@lag-tanz-rip.de

mit Anmeldeformular www.lag-tanz-rlp.de/Anmeldung.pdf

15.09.2022 (spatere Buchung nur nach Ricksprache und mit Aufpreis)

nach Stundenzahl der belegten Workshops

52
22ST003516, 22ST003517
Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Rheinland-Pfalz e.V.

L22-16

Stepptanz - ,Alles auBer 4/4-Takt...“ mit Karin Ould Chih

In diesem Lehrgang stehen die ,Ungeraden® ganz vorne. Taktarten wie der 3/4, der 5/4
oder 7/8 bringen spannende Schrittfolgen und Mdéglichkeiten hervor. Sie holen uns aus
dem bequemen Trott der Gewohnheit heraus und schaffen einen neuen Anreiz, mit
unseren Stepptanz-Kenntnissen zu experimentieren. Um viel Spald im Kurs zu haben,
sollte man schon gute Stepptanz-Grundlagen mitbringen.

Sa., 05. November 2022, 14:00-18:00 Uhr (PL-Az.: 22ST003516)

Grundschule St. Georg, Dechant-Riegel-Str. 21, 56751 Polch

L22-17

Stepptanz - Tap-Waltz mit Karin Ould Chih

Wir erarbeiten eine ,Tap-Waltz-Choreographie“ und legen uns gemafll dem Walzer
ordentlich in die Kurve! Grundlegende Kenntnisse des Stepptanzes sollten vorhanden sein,
damit man diese schwungvolle Tanz-Erfahrung so richtig genief3en kann.

So., 06. November 2022, 10:00-16:00 Uhr (PL-Az.: 22ST003517)
Grundschule St. Georg, Dechant-Riegel-Str. 21, 56751 Polch

Karin Ould Chih tanzte wahrend ihrer Ausbildung zur Bihnentdnzerin am Gus Giordano
Dance Center Chicago mit Lane Alexanders Tap Companie am/FM in Buhnen- und
Fernsehshows sowie in Produktionen fir Jazzdance. Seit 1993 arbeitet sie erfolgreich als
Darstellerin, Choreografin, Regisseurin und Dozentin fur Tanz, Musical und Performance
im In- und Ausland. 2005 performte sie mit Lane Alexanders Company “BAM!” in Chicago
bei der National Tapdance Day-Show. 2006 eréffnete sie mit Andrea Nedele den ,Tanzraum
51%, 2007 die ,Company 51 fur professionelle Tanzer und sehr gut ausgebildete Amateure.
Als Trainerin/Choreografin ist sie auch bei Deutschen- und Weltmeisterschaften gefragt.

Lehrkrafte, Ubungsleiter, Multiplikatoren, Tanzinteressierte

Irene Formatschek
Geschaftsstelle der LAG Tanz RLP, Dahlienstr. 9, 56751 Polch
Tel. 0160 7928321, E-Mail: info@lag-tanz-rlp.de

mit Anmeldeformular www.lag-tanz-rlp.de/Anmeldung.pdf
05.10.2022 (spatere Buchung nur nach Ricksprache und mit 10 € Aufpreis)

fur Mitglieder der LAG Tanz RLP gebuhrenfrei (Nichtmitglieder auf Anfrage)
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fur Mitglieder der LAG Tanz RLP gebuhrenfrei (Nichtmitglieder auf Anfrage)

53
22ST003518
Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Rheinland-Pfalz e.V.

L22-02E

Kreativer Kindertanz und Tanztheater fiir Kinder - ein Workshop fiir alle, die
Kinder im Elementarbereich und Grundschulalter begleiten und unterrichten - mit
Natalie Kettel-Neumann

Kinder sind voller Phantasie und lieben rhythmische Bewegung. Kaum eine andere
Aktivitat in der Arbeit mit Kindern - vor allem im vorschulischen Bereich - 1asst sich fir die
ganzheitliche Férderung so gut nutzen, wie die Bewegung zur Musik. Inspiriert durch
Geschichten, Musik, Blcher, Bilder und verschiedene Accessoires, werden im Lehrgang
ganz von selbst Bewegungen und Tanze entstehen. Wir erleben den Aufbau einer
exemplarischen ,Tanzstunde“ und nehmen fir den Arbeitsalltag einen Koffer voller
Tanzideen und -anregungen mit.

Sa., 19. November 2022, 10:00-18:00 Uhr
Forum, Vormaystr. 32-34, 56751 Polch

Erzieherin, Tanzerin und Tanzpadagogin Natalie Kettel-Neumann entdeckte schon als
Kind ihre Liebe zum Tanz und begann - ganz klassisch - mit einer Ballettausbildung. In
spateren Jahren gesellten sich der Kreative und der Orientalische Tanz dazu. Bereits mit
18 Jahren sammelte sie als Tanzmeisterin auf mittelalterlichen Veranstaltungen erste
Erfahrungen im Anleiten von Tanzen und unterrichtet nun seit Gber zwanzig Jahren mit
grolRem Engagement und viel Freude Tanz in verschiedensten Formen. Natalie wiirzt ihren
leicht verstandlichen, padagogischen Aufbau des Unterrichtsstoffes mit einer gehdérigen
Portion Phantasie.

Lehrkréafte, Ubungsleiter, Multiplikatoren, Tanzinteressierte

Irene Formatschek
Geschéftsstelle der LAG Tanz RLP, Dahlienstr. 9, 56751 Polch
Tel. 0160 7928321, E-Mail: info@lag-tanz-rip.de

mit Anmeldeformular www.lag-tanz-rip.de/Anmeldung.pdf
19.10.2022 (spatere Buchung nur nach Ricksprache und mit 10 € Aufpreis)

54

22ST001801

Tennisverband Rheinland e.V.

Koordinative und tennisspezifische Wettkampfformen in GroRgruppen

Uber Wettkampfformen lernen die Kinder einfacher und werden zum Sporttreiben moti-
viert. Es werden verschiedene Teamibungen mit und ohne Schldger und Ball vorgestellt,
Schwerpunkt hierbei ist die fir das Tennis so wichtige Auge-Hand-Koordination. Wett-
kampfe im Kleinfeld geh6éren auRerdem zum Programm.

Montag, 14.11.2022, 09:00 - 14.00 Uhr, Koblenz-Karthause,
Landesleistungszentrum

Sandra Beyl, TVR-Jugendwart

Dennis Gilberg, TVR-Verbandstrainer

Sportlehrkrafte aller Schularten

TVR-Geschéftsstelle, Simone Wernecke, Konrad-Zuse-Str. 6, 56075 Koblenz, Tel.
0261/95311-15, Fax 0261/95311-35, E-Mail: s.wernecke@rheinland-tennis.de
Meldeformular “Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager*.
Donnerstag, 03.11.2022

Bitte Sportbekleidung, Tennisschlager und Verpflegung/Getranke mitbringen. Nur Turn-
schuhe mit heller, abriebfester Sohle sind zugelassen.

Eine Bestatigung, dass die Fortbildung zustande kommt, erfolgt erst nach dem Melde-
schluss.

www.schulsport-rlp.de
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55

22S5T002402

Tischtennisverband Rheinland/Rheinhessen e.V.

Tischtennis: Umsetzungsmoglichkeiten ausgewahlter Inhalte der

Lehrpléane und Handreichungen.

Hinweis: Die Fortbildung ist ein Baustein zur Erlangung der zusatzlichen
Unterrichtsqualifikation Tischtennis in S II.

Methodik und Didaktik der Schlagtechniken, Stationentraining, Auf- und Rickschlage,
Tischtennis als Gesundheitssport, Spiel- u. Ubungsformen, Balleimertraining..
Donnerstag, 03.11.2022

10.00 — ca. 15:00 Uhr in Koblenz,

Lothar-Reinmann-Halle, Schartwiesenweg 1 d

56070 Koblenz

Dr. Robert Horsch (ehemaliger TT-Bundesliga- und Nationalspieler, Buchautor)

Alle Lehrkrafte

Per Mail an den Tischtennisverband Rheinland/ Rheinhessen e.V., Rheinau 11, 56075
Koblenz, E-Mail: jens.koch@rttvr.info

Meldeformular “Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager*.
Donnerstag, 6. Oktober 2022

Bitte bringen Sie geeignete Sportkleidung, einen TT-Schlager und ggf. Verpflegung zur
Veranstaltung mit.

Es gelten die lokalen Hygienevorgaben, Uber die wir in der Einladung informieren.

56

2257002403

Tischtennisverband Rheinland/Rheinhessen e.V.

Tischtennis in der Grundschule — Hinfihrung zum Rickschlagspiel

In dieser sehr praxisorientierten Fortbildungsveranstaltung erfahren die Teilnehmenden,
wie sie mit attraktiven Ubungen Grundschulkinder an die Sportart Tischtennis heranfiih-
ren kénnen.

Methodische Tipps und Grundsatze, Schlagerhaltung, Ubungen mit Schlager und Ball,
Einfache, erste Ubungen zu Schlagtechniken, Umgang mit unterschiedlichem Spielni-
veau: Differenzierungs- und Variationsmaglichkeiten, Wettkampfformen, Kleine Spiele
Dienstag, 15.11.2022,

09.00 — ca. 16.30 Uhr in Koblenz,

Lothar-Reinmann-Halle, Schartwiesenweg 1 d (Am Campingplatz),

56070 Koblenz

Stefan Elsen (Grundschullehrer und B-Lizenz Inhaber)

Grundschullehrer*innen

Per Mail an den Tischtennisverband Rheinland/Rheinhessen e.V., Rheinau 11, 56075
Koblenz, jens.koch@rttvr.info

Meldeformular “Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger

Trager".

01. November 2022

Bitte bringen Sie geeignete Sportkleidung, einen TT-Schlager und ggf. Verpflegung zur
Veranstaltung mit.

57

22ST001504

Pfalzer Turnerbund

Tages-Special Kids in Action: das Aerobic- u. Fithess-Programm fur Kinder
Spannende, schnell nachvollziehbare Choreografien zu fetziger Musik und spielerisches
Workout sind Inhalte dieses Fitness-Programms fiur Kinder, das urspriinglich an der DTB-
Akademie entwickelt wurde. Kids in Action holt das Fitness-Studio in die Turnhalle, egal
ob im Verein oder in der Schule!

Die Stundenbilder von ,Kids in Action® entsprechen dem natirlichen Bewegungsdrang
der jungen Teilnehmer*innen, motivieren ,Bewegungsmuffel* und férdern mit viel Spal}
die gesunde korperliche und geistige Entwicklung. ,Kids in Action® bietet eine Plattform

www.schulsport-rlp.de
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fur kreative, enthusiastische Trainer-Innen, die mit Kindern im Alter 6 — 9 bzw. 10 — 13
Jahren arbeiten bzw. arbeiten mdchten.

Auch 2022 liefert der praxisintensive Workshop zahlreiche neue Ideen zu den Themen
Aerobic, Stomping, Kids Beats / Drums Alive und kindgerechtes Fitness-Training.

Diese Schwerpunkte werden erganzt durch kleine Spiele, die u.a. zur Verbesserung der
Konzentration, Beweglichkeit und Kérperwahrnehmung dienen. In der theoretischen Auf-
arbeitung der Praxisbeispiele werden u.a. Fragen zur Musikauswahl und -Interpretation
geklart und viele Tipps fur das kindgerechte Fitness-Training vermittelt.

Viele der Kurzchoreographien, die wir erarbeiten werden, eignen sich fir kleine Vorfiih-
rungen. Auch dazu werden Tipps vermittelt.

Je nach Wetter und Corona-Verordnung erwartet euch dartber hinaus entweder eine
kleine Outdoor-Einheit oder ein Indoor-Fitness-Parcours (Anderungen sind hier vorbehal-
ten).

24.09.2022, 09.00 - 16.30 Uhr, 67459 Bohl-lggelheim, VT-Halle, Lindenstr. 6¢
Pféalzer Turnerbund/Kirsten Riedel

Lehrkrafte aller Schularten, Erzieher, Ubungsleiter

Pféalzer Turnerbund, Anette Dahler, T 06346-3006914, anettedahler@pfaelzer-turner-
bund.de, Fax 06346 — 3006929 bzw Meldetool gymnet

Anette Dahler

18.09.2022

€ 35,00

58
22ST004501
TV Edigheim

Fit fur die Bundesjugendspiele im Geratturnen
Tagesordnung: methodische Reihe, Hilfestellungen und Tipps zu verschiedenen Tur-
nelementen

Do, 10.11.2022, 08.30 bis 14.00 Uhr,

Ludwigshafen (Lessingschule Edigheim)

Sandra Staat und Anja Heberle (beide UL Geratturnen u. Sportlehrerinnen an GS)
Sportlehrkrafte Grundschule; max. 30 Teilnehmer

Sandra Staat

Sandra.Staat@kks-lu.de

01.11.2022

€ 5,00 (Kostenbeitrag fur Material, Literatur)

Die Kursteilnehmer tragen lhre Verpflegung- u. Ubernachtungskosten ggf. selbst.

59
22S5T005216
Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Andernach, in Zusammenarbeit mit der ADD Trier
und den Au3enstellen Schulaufsicht Neustadt und Koblenz
schulsportideen.de in der Praxis erleben fir die Primarstufe
Die Teilnehmenden erleben die Inhalte der Webanwendung schulsportideen.de in Theorie
und Praxis, mit der Zielsetzung der guten Anwendung im Unterricht an der eigenen Schule.
- Vorstellung der Unfallkasse Rheinland-Pfalz
- Unfallpravention im Schulsport
- Sportlehrkraft als wichtige Person
- Impulse aus der Webanwendung "schulsportideen.de"
- Praxisinhalte zu den Bewegungsfeldern erleben
- Frage- und Antwortrunde mit dem ADD Schulsportreferat
11.10.2022 - 12.10.2022, Andernach
Tag 1: 09:30 - 16:45 Uhr, Tag 2: 08:30 — 16:00 Uhr
Dipl.-Sportwissenschaftler Christian Sowieja, Unfallkasse RLP
Dipl.-Sportwissenschaftlerin Heike Stanowski, Unfallkasse RLP
Birgit Feilen, Stefan Kélsch, ADD Schulsportreferat
Lehrkréfte, die das Fach Sport in der Primarstufe unterrichten.
Bitte beachten: Nur an Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Orensteinstralle 10,
56626 Andernach

www.schulsport-rlp.de
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Nur online: www.ukrlp.de/seminare, Themen-Code: SV-134

02.09.2022

Fachbereich Qualifizierung, T 02632 960-3030

Keine Teilnehmergebihr

Einladung zum Mittagessen und Reisekostenerstattung durch die Unfallkasse RLP.
Fur den sportpraktischen Teil sind Sportbekleidung und Hallenschuhe mitzubringen.
Eine aktive Teilnahme an allen praktischen Ubungen wird vorausgesetzt.

60
22ST005217, 22ST005218
Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Andernach
Webinar: schulsportideen.de digital kennenlernen fir die Sekundarstufe
Den Teilnehmenden wird die Webanwendung schulsportideen.de vorgestellt und die darin
beinhalteten Funktionen angewendet. Zudem werden bewegte Impulse digital durchge-
fuhrt.
- Vorstellung der Webanwendung ,schulsportideen.de®
- LUKI* —der freundliche Avatar
- Ubungen/Spiele aus den Bewegungsfeldern digital kennenlernen
- Sicherer Umgang mit der Webanwendung ,schulsportideen.de”
15.11.2022, digital,
17.11.2022, digital
jeweils von 14:30 — 17:00 Uhr
Dipl.-Sportwissenschaftlerin Christian Sowieja, Unfallkasse RLP
Dipl.-Sportwissenschaftler Julian Madrich, Unfallkasse RLP
Lehrkrafte, die das Fach Sport in der Sekundarstufe unterrichten.
Bitte beachten: Nur an Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Orensteinstral3e 10,
56626 Andernach
Nur online: www.ukrlp.de/seminare, Themen-Code: SV-135
10.10.2022
Fachbereich Qualifizierung, T 02632 960-3030
Keine Teilnehmergebuhr
Fur die aktive Beteiligung benétigen Sie eine Webkamera und ein Mikrofon. Weiterhin sind
ein aktuelles Betriebssystem sowie ein aktueller Browser erforderlich.

61
23ST005201
Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Andernach, in Zusammenarbeit mit der ADD Trier
und den Aul3enstellen Schulaufsicht Neustadt und Koblenz
schulsportideen.de in der Praxis erleben flir die Primarstufe
Die Teilnehmenden erleben die Inhalte der Webanwendung schulsportideen.de in Theo-
rie und Praxis, mit der Zielsetzung der guten Anwendung im Unterricht an der eigenen
Schule.

- Vorstellung der Unfallkasse Rheinland-Pfalz

- Unfallpravention im Schulsport

- Sportlehrkraft als wichtige Person

- Impulse aus der Webanwendung "schulsportideen.de”

- Praxisinhalte zu den Bewegungsfeldern erleben

- Frage- und Antwortrunde mit dem ADD Schulsportreferat
17.01.2023 - 18.01.2023, Andernach
Tag 1: 09:30 — 16:45 Uhr, Tag 2: 08:30 — 16:00 Uhr
Dipl.-Sportwissenschaftlerin Heike Stanowski, Unfallkasse RLP
Dipl.-Sportwissenschaftler Julian Madrich, Unfallkasse RLP
Dipl.-Sportwissenschaftlerin Jordis Gluch, Unfallkasse RLP
Dipl.-Sportwissenschaftler Christian Sowieja, Unfallkasse RLP
Birgit Feilen, Stefan Koélsch, Rudolf Storck, ADD Schulsportreferat
Lehrkrafte, die das Fach Sport in der Primarstufe unterrichten.
Bitte beachten: Nur an Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Orensteinstral3e 10,
56626 Andernach
Nur online: www.ukrlp.de/seminare, Themen-Code: SV-134
Achtung: Die Anmeldung hierzu ist erst zum Ende des Jahres 2022 mdéglich.
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Ansprechpartnerin:
Teilnehmergebihr:

Hinweis:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:
Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Anmeldung an:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Ansprechpartnerin:
Teilnehmergebihr:
Hinweis:

Fachbereich Qualifizierung, T 02632 960-3030

Keine Teilnehmergebihr

Einladung zum Mittagessen und Reisekostenerstattung durch die Unfallkasse RLP.
Fur den sportpraktischen Teil sind Sportbekleidung und Hallenschuhe mitzubringen.
Eine aktive Teilnahme an allen praktischen Ubungen wird vorausgesetzt.
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23ST005202

Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Andernach

Webinar: schulsportideen.de digital kennenlernen

Den Teilnehmenden wird die Webanwendung schulsportideen.de vorgestellt und die da-
rin beinhalteten Funktionen erlautert. Es werden praktisch bewegte Impulse durchgefuhrt.
- Vorstellung der Webanwendung "schulsportideen.de"

- "UKI"- der freundliche Avatar

- Ubungen/Spiele aus den Bewegungsfeldern digital kennenlernen

- Sicherer Umgang mit der Webanwendung "schulsportideen.de"

24.01.2023, digital

14:30 = 17:00 Uhr

Dipl.-Sportwissenschaftler Julian Madrich, Unfallkasse RLP

Dipl.-Sportwissenschaftler Christian Sowieja, Unfallkasse RLP

Lehrkrafte, die das Fach Sport unterrichten.

Bitte beachten: Nur an Unfallkasse Rheinland-Pfalz, Orensteinstral3e 10,

56626 Andernach

Nur online: www.ukrlp.de/seminare, Themen-Code: SV-158

Achtung: Die Anmeldung hierzu ist erst zum Ende des Jahres 2022 mdoglich.
Fachbereich Qualifizierung, T 02632 960-3030

Keine Teilnehmergebihr

Fur die aktive Beteiligung benétigen Sie eine Webkamera und ein Mikrofon. Weiterhin sind
ein aktuelles Betriebssystem sowie ein aktueller Browser erforderlich.

www.schulsport-rlp.de
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Teil 2

PL-Veranstaltungen 1. Halbjahr SJ 2022/2023

Das Padagogische Landesinstitut Rheinland-Pfalz (PL) Speyer ist kein ,,Sonstiger Trager“. Deshalb ist
das Anmeldeverfahren anders geregelt. Die Anmeldung zu den PL-Veranstaltungen kann nur online
erfolgen:

https://evewa.bildung-rp.de/home/

Bei Veranstaltungen, die noch nicht terminiert sind, ist eine Online-Anmeldung noch nicht méglich.
Sobald die Termine festsehen, werden die Veranstaltungen online gestellt und erst ab dann ist eine
Anmeldung méglich.

Das PL hat eine Hotline eingerichtet, die Sie bei Fragen zur Anmeldung oder auch bei technischen

Problemen mit
hilfe@pl.rip.de.

Ifd. Nr.:

PL-Nr.:

Trager:

Titel:
Termin/Ort:
Leitung:

Dozent:
Teilnehmerkreis:
Hinweis:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Nr.:

Trager:

Titel:
Termin/Ort:
Leitung:
Dozentin:
Teilnehmerkreis:
Hinweis:

»Fortbildung-Online“ kontaktieren koénnen: 06232/659-147 bzw. fortbildung-
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221337QS71 und 72

PL Speyer

Unterrichtsberechtigung Schwimmen in der ADD Region Trier — Teil | + I

05.10., 12.+13.10.2022 in Gerolstein

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

André Olbricht

Lehrerinnen und Lehrer

Schwimmunterricht sowie Schwimmen und Baden bei Schulveranstaltungen sind durch die
Verwaltungsvorschrift des Ministeriums fiir Bildung, Wissenschaft und Weiterbildung vom 14.
Juni 1999 (1544A - 51 710/30) geregelt.

Im Schwimmunterricht diirfen nur Lehrkrafte mit Lehrbefahigung oder Unterrichtserlaubnis fir
das Fach Sport eingesetzt werden, sowie Lehrkrafte, die eine Erlaubnis der Schulbehérde
zur Erteilung von Schwimmunterricht vorweisen. Hierfir bendtigen Lehrkrafte drei Tage
Fortbildung in Didaktik und Methodik des Schwimmens Uber das PL sowie das Deutsche
Rettungsschwimmabzeichen in Bronze (in Eigenregie zu erwerben).

Zur dreitdgigen Fortbildung gehort ebenfalls die Veranstaltung 211337QS72 am 12.-
13.10.2022. Eine Anmeldung ist nur fur die erste Veranstaltung notwendig, der 2. Teil wird
automatisch mitgebucht.

Bitte beachten Sie, dass aufgrund der regionalen Ausschreibung der Veranstaltung keine
Ubernachtung durch das PL organisiert wird.

Mittwoch, 07.09.2022
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221337QS61 und 62

PL Speyer

Unterrichtsberechtigung Schwimmen in der ADD Region Koblenz — Teil | + I
02.11.+03.11. und 07.11.2022 in Emmelshausen

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Ingrid Vogt

Lehrerinnen und Lehrer

Schwimmunterricht sowie Schwimmen und Baden bei Schulveranstaltungen sind durch die
Verwaltungsvorschrift des Ministeriums fiir Bildung, Wissenschaft und Weiterbildung vom 14.
Juni 1999 (1544A - 51 710/30) geregelt.

www.schulsport-rlp.de
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Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Nr.:

Trager:

Titel:
Termin/Ort:
Leitung:
Dozentin:
Teilnehmerkreis:
Hinweis:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Nr.:

Trager:

Titel:
Termin/Ort:
Leitung:

Dozent:
Teilnehmerkreis:
Hinweis:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:
PL-Nr.:
Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Im Schwimmunterricht diirfen nur Lehrkrafte mit Lehrbefahigung oder Unterrichtserlaubnis fir
das Fach Sport eingesetzt werden, sowie Lehrkrafte, die eine Erlaubnis der Schulbehérde
zur Erteilung von Schwimmunterricht vorweisen. Hierfiir benétigen Lehrkrafte drei Tage
Fortbildung in Didaktik und Methodik des Schwimmens Uber das PL sowie das Deutsche
Rettungsschwimmabzeichen in Bronze (in Eigenregie zu erwerben).

Zur dreitagigen Fortbildung gehort ebenfalls die Veranstaltung 221337QS62 am 07.12.2022.
Eine Anmeldung ist nur fur die erste Veranstaltung notwendig, der 2. Teil wird automatisch
mitgebucht.

Bitte beachten Sie, dass aufgrund der regionalen Ausschreibung der Veranstaltung keine
Ubernachtung durch das PL organisiert wird.

Donnerstag, 05.10.2022
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221337QS51,52 und 53

PL Speyer

Unterrichtsberechtigung Schwimmen in der ADD Region Neustadt/W. — Teil I, Il + 1l
08.11., 22.11. und 06.12.2022 in Lingenfeld

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Rainer Bieling

Lehrerinnen und Lehrer

Schwimmunterricht sowie Schwimmen und Baden bei Schulveranstaltungen sind durch die
Verwaltungsvorschrift des Ministeriums fiir Bildung, Wissenschaft und Weiterbildung vom 14.
Juni 1999 (1544A - 51 710/30) geregelt.

Im Schwimmunterricht diirfen nur Lehrkrafte mit Lehrbefahigung oder Unterrichtserlaubnis fur
das Fach Sport eingesetzt werden, sowie Lehrkrafte, die eine Erlaubnis der Schulbehérde
zur Erteilung von Schwimmunterricht vorweisen. Hierfir bendétigen Lehrkrafte drei Tage
Fortbildung in Didaktik und Methodik des Schwimmens Uber das PL sowie das Deutsche
Rettungsschwimmabzeichen in Bronze (in Eigenregie zu erwerben).

Zur dreitdgigen Fortbildung gehéren ebenfalls die Veranstaltungen 221337QS52 und 53. Eine
Anmeldung ist nur fir die erste Veranstaltung notwendig, der 2. Teil wird automatisch
mitgebucht.

Bitte beachten Sie, dass aufgrund der regionalen Ausschreibung der Veranstaltung keine
Ubernachtung durch das PL organisiert wird.

Dienstag, 11.10.2022
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221337A002

PL Speyer

Das schriftliche und praktische Abitur im Leistungsfach Sport (Region Koblenz)
Mittwoch, 21.09.2022, 14:30-16:30 Uhr, Gymnasium auf dem Asterstein Koblenz

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Mark Schulz-Uterméhl, Gymnasium auf dem Asterstein

Lehrerinnen und Lehrer

Tipps und Hinweise zur Abiturprifung im Fach Sport in Theorie und Praxis. Bitte zusatzlich
per Mail bei dem Referenten (Mark Schulz-Uterméhl: Fachberater Sport, mark.schulz-
utermoehl@beratung.bildung-rp.de) anmelden.

Lediglich fir Kolleginnen und Kollegen aus dem Schulaufsichtsbezirk Koblenz
ausgeschrieben.

Mittwoch, 07.09.2022
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221337A003

PL Speyer

Leistungsfach Sport — Vorbereitung auf das schriftliche und praktische Abitur
(Region Rheinhessen)

Dienstag 27.09.2022, 14:00-17:00 Uhr, Gutenberg-Gymnasium Mainz

www.schulsport-rlp.de

-32-


http://www.schulsport-rlp.de/

Leitung:

Dozent:
Teilnehmerkreis:
Hinweis:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:
PL-Nr.:
Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung:

Dozent:
Teilnehmerkreis:
Hinweis:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:
PL-Nr.:
Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung

und Dozent:
Teilnehmerkreis:
Hinweis:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:
PL-Nr.:
Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung:

Dozent:
Teilnehmerkreis:
Hinweis:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:
PL-Nr.:
Trager:
Titel:
Termin/Ort:

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Tobias Gétten, Gutenberg-Gymnasium Mainz

Lehrerinnen und Lehrer

Tipps und Hinweise zur Abiturprifung im Fach Sport in Theorie und Praxis.

Lediglich fur Kolleginnen und Kollegen aus dem Schulaufsichtsbezirk Rheinhessen
ausgeschrieben.

Dienstag, 13.09.2022
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221337A004

PL Speyer

Leistungsfach Sport — Vorbereitung auf das schriftliche und praktische Abitur
(Region Trier)

Dienstag, 20.09.2022, 14:30-17:00 Uhr, Friedrich-Spee-Gymnasium Trier

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Andreas Klein, Friedrich-Spee-Gymnasium Trier

Lehrerinnen und Lehrer

Tipps und Hinweise zur Abiturprifung im Fach Sport in Theorie und Praxis.
Lediglich fiir Kolleginnen und Kollegen aus dem Schulaufsichtsbezirk Trier ausgeschrieben.
Dienstag, 06.09.2022
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221337A005

PL Speyer

Leistungsfach Sport — Vorbereitung auf das schriftliche und praktische Abitur
(Region Vorderpfalz)

Donnerstag, 29.09.2022, 14:00-17:00 Uhr, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Lehrerinnen und Lehrer

Tipps und Hinweise zur Abiturprifung im Fach Sport in Theorie und Praxis.

Lediglich fir Kolleginnen und Kollegen aus dem Schulaufsichtsbezirk Vorderpfalz
ausgeschrieben.

Donnerstag, 15.09.2022
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221337A006

PL Speyer

Leistungsfach Sport — Vorbereitung auf das schriftliche und praktische Abitur
(Region Westpfalz)

Mittwoch, 21.09.2022, 14:30-17:00 Uhr, Reichswald-Gym. Ramstein-Miesenbach
Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Katrin Franz, Reichswald-Gymnasium Ramstein-Miesenbach

Lehrerinnen und Lehrer

Tipps und Hinweise zur Abiturprifung im Fach Sport in Theorie und Praxis.

Lediglich fir Kolleginnen und Kollegen aus dem Schulaufsichtsbezirk Westpfalz
ausgeschrieben.

Mittwoch, 07.09.2022
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221337QW60

PL Speyer

WIDIS (Wege in den inklusiven Sportunterricht) — mehrteilige Fortbildungsreihe
Auftaktveranstaltung am 12.10.2022 in Speyer

www.schulsport-rlp.de
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Leitung:
Teilnehmerkreis:
Hinweis:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Nr.:

Trager:

Titel:
Termin/Ort:
Leitung:
Teilnehmerkreis:
Hinweis:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Nr.:

Trager:

Titel:
Termin/Ort:
Leitung:
Teilnehmerkreis:
Hinweis:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:
PL-Nr.:
Trager:
Titel:
Termin/Ort:
Leitung:
Dozenten:

Teilnehmerkreis:
Hinweis:

Anmeldeschluss:

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Lehrerinnen und Lehrer

WIDIS richtet sich an Sportlehrkrafte im Bereich der Primarstufe, die an einer Fortbildung mit
der Zielsetzung ,Inklusiver Sportunterricht* teilnehmen wollen. Die weiteren verpflichtenden
WIDIS-Termine im Schuljahr 2022/23 werden im Zuge der Auftaktveranstaltung angekindigt.
Freitag, 09.09.2022
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221337QW70

PL Speyer

WIDIS FU (Sportférderunterricht) — mehrteilige Fortbildungsreihe
Auftaktveranstaltung am 12.10.2022 in Speyer

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Lehrerinnen und Lehrer

WIDIS FU (fir Lehrkrafte, die die Erlaubnis erwerben wollen, Sportférderunterricht zu erteilen
— ehemals SFU) richtet sich an ausgebildete Sportlehrkrafte bzw. Lehrkrafte mit der
Unterrichtserlaubnis oder Fakultas im Fach Sport. Die weiteren verpflichtenden WIDIS-
Termine im Schuljahr 2022/23 werden im Zuge der Auftaktveranstaltung angekindigt.
Freitag, 09.09.2022
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221337QW80

PL Speyer

WIDIS OF (ohne Fakultas Sport) — mehrteilige Fortbildungsreihe

Auftaktveranstaltung am 12.10.2022 in Speyer

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Lehrerinnen und Lehrer

WIDIS OF (Lehrkrafte ohne Fakultas — ehemals MOQS) richtet sich an Lehrkrafte an Grund-
und Forderschulen, die das Fach Sport fachfremd unterrichten.

Die weiteren verpflichtenden WIDIS-Termine im Schuljahr 2022/23 werden im Zuge der
Auftaktveranstaltung angekiindigt.

Freitag, 09.09.2022
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22KOVSKL04

PL Speyer

Qualifizierung Klettern, Klettern Teil |

Freitag, 25.11.2022 bis Samstag, 26.11.2022, Kletterhalle "FitzRocks" (Landau)

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Peter Klein, Otto-Hahn Gymnasium Landau

Bianca Weber, Berufsbildende Schule Landau

Fachlehrerinnen und Fachlehrer

Tag 1: Kletterhalle "FitzRocks" (Landau), Tag 2: Gymnasium Edenkoben

Hierbei handelt es sich um eine Kooperationsveranstaltung mit dem Deutschen Alpenverein.
Dies bedeutet, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihre anfallenden Kosten
(Referentinnen, Referenten, Reisekosten, Ubernachtung und Verpflegung) selbst tragen.
Kursgebuhr 70,00 € (inkl. Halleneintritt, Material, Kursliteratur)

Alle naheren Informationen erhalten Sie unter folgendem Weblink: http://dav-landesverband-
rheinland-pfalz.de ("Schulsport")

Dienstag, 19.07.2022
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Ifd. Nr.:
PL-Nr.:
Trager:
Titel:

Termin/Ort:
Leitung:
Dozenten:

Teilnehmerkreis:
Hinweis:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:
PL-Nr.:
Trager:
Titel:

Termin/Ort:

Leitung:
Dozenten:

Teilnehmerkreis:
Hinweis:

Anmeldeschluss:

Ifd. Nr.:

PL-Nr.:

Trager:

Titel:
Termin/Ort:
Leitung:

Dozent:
Teilnehmerkreis:
Hinweis:
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22KOVSKLO05

PL Speyer

Qualifizierung Klettern, Klettern Teil Il - nur fiir Teilnehmerinnen und Teilnehmer von
Kurs | des letzten oder eines fritheren Halbjahres

Montag, 12.09.2022 bis Mittwoch, 14.09.2022, Rauberghiitte Bruchweiler-Barenbach
Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Peter Klein, Otto-Hahn Gymnasium Landau

Bianca Weber, Berufsbildende Schule Landau

Fachlehrerinnen und Fachlehrer

Kletterhalle "FitzRocks" (Landau) und Rauhberghutte (Studpfalz, DAV-Kaiserslautern) — Zwei
Huttendbernachtungen mit Theorieeinheiten abends in der Hitte!

Hierbei handelt es sich um eine Kooperationsveranstaltung mit dem Deutschen Alpenverein.
Dies bedeutet, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihre anfallenden Kosten
(Referentinnen, Referenten, Reisekosten, Ubernachtung und Verpflegung) selbst tragen.
Kursgebiihr: 80 € pro Person (Kosten fiir Fahrt, Verpflegung und Ubernachtung (pro Nacht 6
€ DAV-Mitglieder, 12 € Nichtmitglieder) sind in der Kursgebuhr nicht enthalten und missen
von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern getragen werden.)

Alle ndheren Informationen erhalten Sie unter folgendem Weblink: http://dav-landesverband-
rheinland-pfalz.de ("Schulsport")

Dienstag, 19.07.2022
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22KOVSKL06

PL Speyer

Qualifizierung Klettern, Klettern Teil lll - nur fiir Teilnehmerinnen und Teilnehmer von
Kurs | und Kurs Il des letzten oder eines friiheren Halbjahres

Donnerstag, 15.09.2022 bis Samstag, 17.09.2022, Rauberghiitte Bruchweiler-
Barenbach

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Peter Klein, Otto-Hahn Gymnasium Landau

Bianca Weber, Berufsbildende Schule Landau

Fachlehrerinnen und Fachlehrer

Kletterhalle "FitzRocks" (Landau) und Rauhberghitte (Stdpfalz, DAV-Kaiserslautern) — Zwei
HuttenUbernachtungen mit Theorieeinheiten abends in der Hitte!

Hierbei handelt es sich um eine Kooperationsveranstaltung mit dem Deutschen Alpenverein.
Dies bedeutet, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihre anfallenden Kosten
(Referentinnen, Referenten, Reisekosten, Ubernachtung und Verpflegung) selbst tragen.
Kursgebiihr: 80 € pro Person (Kosten fir Fahrt, Verpflegung und Ubernachtung (pro Nacht 6
€ DAV-Mitglieder, 12 € Nichtmitglieder) sind in der Kursgebuhr nicht enthalten und mussen
von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern getragen werden.)

Alle ndheren Informationen erhalten Sie unter folgendem Weblink: http://dav-landesverband-
rheinland-pfalz.de ("Schulsport")

Mittwoch, 20.07.2022
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22KOVSB003

PL Speyer

Qualifizierung Badminton in der Schule Teil | + 1

23./24.09.2022 und 14./15.10.2022, Gymnasium Theresianum Mainz

Frank Kiihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Thomas Biewald (Lehrwart Badmintonverband Rheinhessen-Pfalz)
Fachlehrerinnen und Fachlehrer

Diese Veranstaltung fihrt zur Unterrichtserlaubnis Badminton in der Sekundarstufe Il
(Voraussetzung: bestandene Priifung).

Eine Anmeldung ist nur fir die erste Veranstaltung notwendig. Die zugelassenen
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Anmeldeschluss:

Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden damit automatisch auch fir den zweiten Termin
(22KOVSB004) gebucht. Die Unterrichtserlaubnis kann nur bei Teilnahme an beiden
Terminen erreicht werden.

Die Teilnahmegebuhr fallt nur einmalig an.

Hierbei handelt es sich um eine Kooperationsveranstaltung mit dem Badminton-Verband
Rheinhessen-Pfalz. Dies bedeutet, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer die
anfallenden Kosten (Referenten, Reisekosten, Ubernachtung und Verpflegung) selbst
tragen. Die Teilnahmegebuhr betragt 70 Euro.

Dienstag, 06.09.2022

Ifd. Nr.: 78

PL-Nr.: 22KOVSHO001

Trager: PL Speyer

Titel: Grundkurs Hockey in der Schule

Termin/Ort: Freitag, 07.10.2022, 09:30 bis Samstag, 08.10.2022, 16:00 Uhr
Gymnasium Mainz-Oberstadt, TSV Schott Mainz

Leitung: Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer

Dozent: Eva Specht, Gymnasium Mainz-Oberstadt

Teilnehmerkreis:
Hinweis:

Fachlehrerinnen und Fachlehrer
Dieser Kurs fihrt in Kombination mit dem anschlieBenden Aufbaukurs
Unterrichtserlaubnis Hockey in der Sekundarstufe II.

Hierbei handelt es sich um eine Kooperationsveranstaltung mit dem Hockey-Verband
Rheinland-Pfalz/Saar. Dies bedeutet, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihre
anfallenden Kosten (Referenten, Reisekosten, Ubernachtung und Verpflegung) selbst tragen.

Anmeldeschluss:

Mittwoch, 14.09.2022
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Teil 3

Vorankindigungen auf das 2. Halbjahr SJ 2022/2023:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalte:

Termin/Ort:

Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Anmeldung an:

Ansprechpartner:
Anmeldeschluss:
Teilnehmergebihr:

Ifd. Nr.:

PL-Az.:

Sonstiger Trager:
Titel:

Inhalte:

Teilnehmer:
Voraussetzungen:
Termin/Ort:
Leitung/Referent:
Anmeldung an:

Anmeldung mit:

Anmeldeschluss:
Kosten:

79

23ST001501

Pfalzer Turnerbund

Bewegte Kindheit — bewegtes Leben

Geratturnen: Klar macht das SpaR!

- Rolle vorwarts — Rolle riickwarts

- Handstand & Rad oder Rad & Handstand

- Einfihrung des Minitrampolins als Absprunghilfe und Minitrampolin mal ganz anders
(einschlief3lich der methodischen Reihe zum Salto am Minitrampolin ohne Hilfestellung)
11.03.2023, 09.00 - 16.00 Uhr, 76846 Hauenstein, Bahnhofstr. 101, TV-Halle
Pfalzer Turnerbund

Lehrkrafte aller Schularten, Erzieher, Ubungsleiter

Pfalzer Turnerbund, Anette Dahler, T 06346-3006914, anettedahler@pfaelzer-turner-
bund.de, Fax 06346 — 3006929 bzw. Meldetool gymnet

Anette Dahler

01.03.2023

€ 45,00

80

23ST000102

Skiverband Rheinland

Skifortbildung anlésslich von Schullandheimaufenthalten

Bewegungsehen, Bewegungskorrektur und Bewertung sowie Skimethodik und Verbes-

serung der personlichen Skitechnik.
Lehrkrafte aller Schularten und Facher.

Gutes, skifahrerisches Konnen, Anfanger oder wenig Fortgeschrittene kénnen nicht fort-
gebildet werden. Diese Veranstaltung ist eine Fortbildung und fuhrt nicht zur Lehrbeféhi-

gung fur den Skilauf in der Schule. )
Mittwoch, 28.04. (abends) bis Sonntag, 02.05.2023, Kaprun, Osterreich

Martin Hermes, Referent Eifel/ Hunsriick im Skiverband Rheinland und Mitglieder des

Landeslehrteams im Skiverband Rheinland

Martin Hermes, Schauinsland 49, 54298 Igel, Tel.: 0176/23520668,

E-Mail: martinhermes@skibezirk-eifel-hunsrueck.de

Meldeformular ,Anmeldung zur Sport-Fortbildungsveranstaltung Sonstiger Trager*
Geben Sie bitte auch lhre E-Mail-Adresse an.

Freitag, 14.04.2023

ca. 600 € (4 Tage Skipass, 4 * Unterkunft mit HP im DZ, Lehrgangsgebdihr)
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Vorankiindigungen PL

Ifd. Nr.:
PL-Nr.:
Trager:
Titel:

Inhalt:

Termin/Ort:
Leitung/Referenten:

Teilnehmer:
Ansprechpartner:
Anmeldung:

Anmeldeschluss:
Hinweis:

Kosten:

Voraussetzungen:

81

23KOVSQsSK1

PL Speyer

Alpiner Ski- und Snowboardlehrgang zum Erwerb der

Unterrichtsberechtigung zur Durchfiihrung von Ski- und

Snowboardunterricht in der Schule

Das Programm des Kurses sieht eine Ausbildung im alpinen Skilauf oder Snowboardfahren
vor, wie es in der Schule realisiert werden kann. Er entspricht den ,Richtlinien fur Schul-
fahrten® vom 04. November 2006 (Amtsblatt "Januar 2006, S. 12). Die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer erhalten aufgrund einer Prufung die Unterrichtsberechtigung fir das Ski-
fahren oder Snowboardfahren anlasslich von Schullandheimaufenthalten. Fir die Ausbil-
dung von Lehrkraften zum Erwerb der oben genannten Unterrichtsberechtigung sind in
Rheinland-Pfalz ausschlieRlich die beiden Skiverb&nde Skiverband Pfalz und Skiverband
Rheinland vom Bildungsministerium akkreditiert. Die MaRnahmen anderer Tréger, die eine
solche Ausbildung anbieten, sind derzeit nicht anerkannt. Die beiden Lehrgénge der ak-
kreditierten Skiverbande sind durch das Padagogische Landesinstitut Speyer dienstlichen
Interessen dienend anerkannt. Bei beiden Lehrgéangen wird parallel zur Ausbildung eine
Fortbildung fur Lehrkrafte angeboten, die zu einem friheren Zeitpunkt bereits eine Unter-
richtsberechtigung erworben haben.

Sportlehrerinnen und Sportlehrer mit der Lehrbefahigung fur die Sekundarstufe Il, die in
der gymnasialen Oberstufe einen Grundkurs ,Ski alpin“ anbieten méchten, erhalten in die-
sem Lehrgang die Gelegenheit die ,Qualifizierte Teilnahmebescheinigung Ski alpin® tber
eine Zusatzprifung zu erwerben.

15.02.2023 bis 22.02.2023 Oberjoch

Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer/Skiverband-Pfalz: Maximilian Schma-
lenbach

Fachlehrerinnen und Fachlehrer

Maximilian Schmalenbach

https://evewa.bildung-rp.de/veranstaltungskatalog detail/?id=55445&m=dbca5ecc-a3b5-11e9-
8e0c-0050569784c7&r=8092

Bitte zusétzlich an die Lehrgangsleitung des Skiverbandes Pfalz,

Herr Maximilian Schmalenbach

maximilian.schmalenbach@skiverband-pfalz.de

Ruckfragen zur Veranstaltung bitte ebenfalls an die genannte Adresse.

Freitag, 20.01.2023

Ausfuhrliche Informationen finden Sie im Amtsblatt Oktober oder November 2022

Es handelt sich um eine Kooperationsveranstaltung mit dem Skiverband Pfalz. Dies be-
deutet, dass die Teilnehmenden ihre anfallenden Kosten (Referenten, Reisekosten,
Ubernachtung und Verpflegung) selbst tragen.

ca. 670,00 € (HP, Unterbringung im DZ mit Dusche und WC oder im DZ mit Waschgele-
genheit und Etagendusche u.-WC, WLAN, Lehrgangsgebuhr) zuzuglich Liftpass (Preis
noch unbekannt) und Kurtaxe (ca. 3 EUR/Tag),

Gutes fahrerisches Kénnen (Ski oder Snowboard), Teilnahme am Lehrgang nur mit Helm!
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Ifd. Nr.: 82

PL-Nr.: 23KOVSQSK?2

Trager: PL Speyer

Titel: Alpiner Ski- und Snowboardlehrgang zum Erwerb der Unterrichtsberechtigung zur
Durchfiihrung von Ski- und Snowboardunterricht in der Schule

Inhalt; Der Lehrgang des Skiverbandes Rheinland findet in Obertauern /Osterreich statt.

Das Programm des Kurses sieht eine Ausbildung im alpinen Skilauf oder Snowboard-
fahren vor, wie es in der Schule realisiert werden kann. Er entspricht den ,Richtlinien fir
Schulfahrten” vom 04. November 2006 (Amtsblatt "Januar 2006, S. 12). Die Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer erhalten aufgrund einer Prifung die Unterrichtsberechtigung
fur das Skifahren oder Snowboardfahren anlasslich von Schullandheimaufenthal-
ten. Fur die Ausbildung von Lehrkraften zum Erwerb der oben genannten Unterrichtsbe-
rechtigung sind in Rheinland-Pfalz ausschlie3lich die beiden Skiverbdnde Skiver-
band Pfalz und Skiverband Rheinland vom Bildungsministerium akkreditiert.
Die MaRnahmen anderer Trager, die eine solche Ausbildung anbieten, sind derzeit
nicht anerkannt! Die beiden Lehrgéange der akkreditierten Skiverbéande sind durch das
Padagogische Landesinstitut Speyer dienstlichen Interessen dienend anerkannt.
Bei beiden Lehrgangen wird parallel zur Ausbildung eine Fortbildung fur Lehrkrafte an-
geboten, die zu einem friiheren Zeitpunkt bereits eine Unterrichtsberechtigung erworben
haben.

Sportlehrerinnen und Sportlehrer mit der Lehrbeféahigung fur die Sekundarstufe Il, die in
der gymnasialen Oberstufe einen Grundkurs ,Ski alpin“ anbieten méchten, erhalten in
diesem Lehrgang die Gelegenheit die ,Qualifizierte Teilnahmebescheinigung Ski alpin®
Uber eine Zusatzprifung zu erwerben.

Teilnehmer: Fachlehrerinnen und Fachlehrer

Voraussetzungen: Gutes, fahrerisches Kénnen (Ski oder Snowboard), Anfanger oder wenig Fortgeschrit-
tene kdnnen nicht ausgebildet werden! Das Fahren mit Helm wird vorausgesetzt.

Termin/Ort: Samstag, 18.02.2023 bis Samstag, 25.02.2023, Obertauern

Leitung/Referenten: Frank Kihn, Padagogisches Landesinstitut Speyer/Skiverband Rheinland: Michael
Schéfer, Ausbildungsreferent Skiverband Rheinland

Anmeldung: https://evewa.bildung-rp.de/veranstaltungskatalog detail/?id=55720&m=dbca5ecc-a3b5-

11e9-8e0c-0050569784c7&r=8092
Bitte zusatzlich an die Lehrgangsleitung des Skiverbandes Rheinland, Herrn
Michael Schéfer, Vordere Heide 78, 54293 Trier, Tel.: 0651/7103465
E-Mail: schamue@aol.com
Ruckfragen zur Veranstaltung bitte ebenfalls an die genannte Adresse.

Hinweis: Ausfuihrliche Informationen finden Sie im Amtsblatt vom Oktober oder November 2022
Es handelt sich um eine Kooperationsveranstaltung mit dem Skiverband Rheinland. Dies
bedeutet, dass die Teilnehmenden ihre anfallenden Kosten (Referenten, Reisekosten,
Ubernachtung und Verpflegung) selbst tragen

Anmeldeschluss: Samstag, 21.01.2023

Kosten: ca. 1020 € fUr Liftpass, HP, Unterbringung im DZ, Lehrgangsgebuhr
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