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Deutscher Sportlehrerverband RLP

Ringen und Raufen im Sportunterricht an Grundschulen
12.03.2024, 14:30:00 — 16:45 Uhr

Wendelinusschule, Nollstralle 32, 66877 Ramstein-Miesenbach

Das als rough-and-tumble play bezeichnete kdrperbetonte, wilde Toben und
Kraftemessen ist typisch fir das Bewegungs- und Spielverhalten im
Grundschulalter. Es entspricht also nicht nur dem kindlichen Spielbedurfnis,
sondern erfullt zudem entwicklungsbedeutsame Funktionen. Gute Griinde es im
Sportunterricht zu thematisieren! Gleichzeitig sind grof3e Vorbehalte und
Unsicherheiten beziiglich des Ringens und Raufens im Unterricht zu
verzeichnen. Nicht selten wird es gar mit einer Hinfilhrung zu Kampfsportarten
verwechselt.

Diese Fortbildung will Lehrkrafte durch ein praxisorientiertes Angebot dazu
befahigen, im Sportunterricht den Kindern altersgemafles Kampfen und
Kraftemessen in sicherer Wohlflihlatmosphéare anbieten zu kénnen. Hierzu
lernen die Teilnehmer*innen die methodische Herangehensweise, ein Vielzahl
von Spielformen und das enorme padagogische Potenzial dieses
Bewegungsfeldes mitsamt seinen lebensweltlichen Bezligen aus der Sicht ihrer
Schiler*innen kennen.

Die Fortbildung richtet sich an alle, explizit auch fachfremde,
Sportlehrkrafte an Grundschulen. Es wird keinerlei sportdidaktisches
Wissen oder eigenmotorische Kompetenz vorausgesetzt!

Stephan Herzberg, Diplomsportlehrer

alle Lehrkrafte die an Grundschulen Sport unterrichten

Max. 24 Teilnehmerinnen

20,- / Referendare 10,- / DSLV-Mitglieder kostenfrei; bar am Tag der FB
Sportkleidung fir die Halle und Getranke mitbringen

online Uber unsere Homepage oder in Ausnahmeféllen formlos an Stephan
Herzberg: s.herzberg@dslv-rp.de

23.02.2024



