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Mit	der	Bitte	um	Weiterleitung	an	das	Sportkollegium!	
Liebe	Kolleginnen	und	Kollegen,	

der	DSLV-Landesverband	Rheinland-Pfalz	möchte	Sie	/	Euch	im	ersten	Halbjahr	des	
Schuljahres	2017/2018	zur	folgenden	Fortbildungsveranstaltung	recht	herzlich	einladen.	
	

 

	

AUSBILDUNG	ZUM	BWF	SHUTTLE	TIME-TEACHER	
Einige	 von	 Ihnen	 kennen	 die	 Sportart	 Badminton	 bereits	 –	 vielleicht	 haben	 Sie	 schon	 einmal	 ein	
Badmintonmatch	gesehen	oder	sogar	selbst	gespielt.	Einige	von	Ihnen	haben	vielleicht	sogar	schon	
ein	Match	 als	 Coach	 begleitet.	 Andere	wiederum	machen	 nun	mit	 diesem	Programm	 ihre	 ersten	
Erfahrungen	mit	 der	 Sportart	 Badminton.	 Das	Handbuch	 für	 Lehrpersonen	 sowie	 die	 Fortbildung	
zum	Shuttle	Time	Teacher	ist	für	jede	der	oben	genannten	Gruppen	geeignet.	

Zusammen	mit	 dem	 DSLV	 und	 Badmintonverband	 Rheinhessen-Pfalz	 e.V.	 bieten	 wir	 eine	 solche	
Fortbildung	an.	

Fortbildungsinhalte	
Sa.	11.00	Einführung	in	die	Sportart	Badminton	 	 	 	 	 	 1	UE	
Sa.	11:45	Ziele,	Struktur,	Inhalt,	Unterrichtsmaterial,	Shuttle	Time	 	 	 	 1	UE	
Sa.	12:30	Badminton	in	Gruppen	(Schulklassen)	unterrichten	 		 	 	 1	UE	
Sa.	13:15	Grundlagen	der	Badmintontechnik,	Hilfsmittel	 	 	 	 	 1	UE	
Sa.	14:00	Pause	 	 	 	 	 	 	 		 	 1	UE	
Sa.	14:30	Schlagen	und	Laufen	im	Vorderfeld	 	 	 	 	 	 1	UE	
Sa.	15:15	Schlagen	und	Laufen	im	Hinterfeld	 	 	 	 	 	 1	UE	
Sa.	16:00	Beispiele	für	physisches	und	taktisches	Training	im	Badminton	 	 	 1	UE		
Sa.	16:45	Wettkampfsysteme	und	Spielformen	für	den	Schulsport		 	 	 	 1	UE	
Sa.	17:30	Ausklang,	Feedback,	weitere	Betreuung/Netzwerk	shuttletime.de	 	 	 1	UE	
ca.	18:00	Ende	
	

Ausbildung	zum	BWF	Shuttle	Time	Teacher	
Shuttle	Time	 ist	das	Badminton-Schulsportprogramm	der	BWF	(Badminton	World	Federation)	und	
ist	inzwischen	seit	2012	weltweit	in	inzwischen	100	Ländern	eingeführt	worden.		

Shuttle	Time	soll	mit	Hilfe	eines	Handbuchs,	22	Stundenplänen	und	Videos	SchülerInnen	Badminton	
schmackhaft	 machen	 und	 ist	 ein	 hervorragendes	 Hilfswerkzeug	 für	 SportlehrerInnen	 und/oder	
(Vereins)-Betreuer	ohne	Fachkenntnisse.	
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Shuttle	Time	soll	zeigen,	dass	Badminton	eine	Sportart	 ist,	die	viel	Spaß	macht	und	für	 jedes	Kind	
auf	seinem	eigenen	Niveau	Erfolgserlebnisse	bietet.		

Mit	 Hilfe	 dieses	 vom	 Weltverband	 erstellten	 Programms	 soll	 Badminton	 eine	 der	 populärsten	
Schulsportarten	 werden.	 Um	 dies	 zu	 erreichen,	 müssen	 möglichst	 viele	 „Shuttle	 Time	 Lehrer“	
ausgebildet	werden,	die		

• als	Studenten,	Referendare	und	SportlehrerInnen	Shuttle	Time	im	Unterricht	selbst	
anwenden	möchten	und	können	–	und	damit	die	Anforderungen	im	„Sicherheitserlass	im	
Schulsport	NRW“	erfüllen.	

• als	HelferInnen	im	Vereinsbetrieb	beim	Kindertraining	„mit	anpacken“	
• als	Shuttle	Time	Teacher	den	Sportunterricht	qualitativ	aufwerten	möchten	
• als	Visionäre	mithelfen,	Shuttle	Time	als	Projekt	in	die	Schulen	zu	bringen			

Werde	Shuttle	Time-Teacher!		

Du	 lernst	 in	dieser	eintägigen	Ausbildung	zum	„Shuttle	Time-Teacher“	wie	Du	Shuttle	Time	selber	
vorbereiten	und	in	Schulen	oder	auch	Vereinen	durchführen	kannst.		

Allgemeine	Informationen	zum	Projekt	(auf	Englisch)	erhältst	Du	unter:	www.bwfshuttletime.com	

Videoclips	unter:	Einfach	bei	You	Tube	„Shuttle	Time“	eingeben	und	man	wird	zum	Videokanal	geleitet.	

Leistungen:	
• Zusendung	der	kompletten	Shuttle	Time-Unterlagen		
• Fortbildung	zum	„BWF	Shuttle	Time-Teacher“	
• Ausstellung	und	Übergabe	des	BWF-Zertifikates	
• Aufnahme	auf	Wunsch	ins	Trainernetzwerk	shuttletime.de	
• CD	mit	allen	Lehrgangsunterlagen	/	Shuttle	Time-Materialien	

	
	

Veranstaltungsort	

Theresianum	Mainz,	Oberer	Laubenheimer	Weg	58,	55131	Mainz	
	

Referent:	Thomas	Biewald	(Lehrer	an	einem	Mainzer	Gymnasium	für	das	Fach	Sport,	Shuttle	Time	Dozent,	A-Trainer)	
Leitung:	Marco	Meisenzahl	(Stv.	Vorsitzender	des	DSLV	Rheinland-Pfalz)	
Termin:	Samstag,	26.	August	2017,	11.00	bis	18.00	Uhr	
Kosten:	15,-€	für	DSLV-Mitglieder	und	30,-€	für	Nicht-Mitglieder	
	
	
Die	Anmeldung	erfolgt	bis	zum	19.	August	an	Marco	Meisenzahl	unter	bezirk-mainz@dslv-rp.de	oder	06136-
9265026.	
	
Mit	 der	 Anmeldung	 zur	 Fortbildung	 erkläre	 ich	 mein	 Einverständnis,	 dass	 Foto-,	 Film-,	 Video-	 und	
Tonaufzeichnungen	 meiner	 Person	 zur	 Dokumentation	 durch	 den	 Deutschen	 Sportlehrerverband	 u.a.	 auf	
seiner	Website	und	in	seinen	Verbandsmitteilungen	genutzt	werden	dürfen.	


